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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar el uso de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacioén (TIC) como estrategia psicopedagoégica para fortalecer el
aprendizaje significativo en estudiantes de una institucion fiscal del Ecuador. La investigacion
se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, con disefio no experimental, transversal y alcance

descriptivo-correlacional. La muestra estuvo conformada por 100 estudiantes de Educacion
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General Basica Media, Educaciéon General Basica Superior y Bachillerato General Unificado.
Para la recoleccion de informacion se aplicé una encuesta mediante un cuestionario
estructurado con escala tipo Likert, considerando dimensiones relacionadas con el uso
educativo de las TIC y el aprendizaje significativo. Los resultados evidenciaron una valoracién
favorable de las herramientas tecnolégicas, especialmente por su contribucion a la
comprension de contenidos, motivacion, participacion y construccion de conocimientos. Se
concluye que las TIC pueden constituirse en una estrategia psicopedagogica pertinente cuando
su integracién responde a una planificacion pedagoégica intencional, favoreciendo experiencias
educativas mas dinamicas, participativas y orientadas al fortalecimiento del aprendizaje
significativo en los diferentes niveles educativos.

Palabras clave: TIC; psicopedagogia; aprendizaje significativo; estrategias educativas;

tecnologia educativa.

ABSTRACT

This study aimed to analyze the use of Information and Communication Technologies (ICT) as a
psycho-pedagogical strategy to strengthen meaningful learning among students at a public
institution in Ecuador. The research employed a quantitative approach with a non-experimental,
cross-sectional design and a descriptive-correlational scope. The sample consisted of 100
students from the intermediate and upper levels of General Basic Education and the Unified
General Baccalaureate. Data collection was carried out using a structured questionnaire with a
Likert-type scale, addressing dimensions related to the educational use of ICT and meaningful
learning. The results revealed a favorable assessment of technological tools, particularly
regarding their contribution to content comprehension, motivation, participation, and knowledge
construction. It is concluded that ICT can serve as a relevant psycho-pedagogical strategy when

integrated through intentional pedagogical planning, thereby fostering educational experiences
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that are more dynamic, participatory, and focused on strengthening meaningful learning across
different educational levels.
Keywords: ICT; psycho-pedagogy; meaningful learning; educational strategies; educational

technology.
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INTRODUCCION

La incorporacién de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en los
procesos educativos ha transformado las formas de ensefar, aprender y acceder al
conocimiento. Su utilizacion trasciende el uso instrumental de dispositivos y plataformas,
puesto que puede constituirse en una estrategia de mediacion capaz de promover la
participacién, la motivacién y la construccion activa de conocimientos. Desde la perspectiva
psicopedagdgica, las TIC permiten adaptar las experiencias educativas a las caracteristicas,
ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, favoreciendo escenarios mas dinamicos y
flexibles. En este sentido, Quevedo-Alava et al. (2020) sefialan la necesidad de articular la
psicopedagogia y las tecnologias para responder a los cambios educativos y promover
aprendizajes significativos en el contexto escolar ecuatoriano.

El aprendizaje significativo implica que los nuevos conocimientos puedan relacionarse
de manera comprensible y funcional con los saberes previos del estudiante. En este proceso,
las herramientas tecnolégicas pueden facilitar la presentacion de contenidos mediante recursos
audiovisuales, plataformas interactivas, actividades colaborativas y espacios digitales que
incrementan las posibilidades de interaccidn con la informacién. En investigaciones realizadas
en el contexto ecuatoriano se ha abordado especificamente la relacion entre las TIC y el

aprendizaje significativo, evidenciandose su importancia como recursos que pueden enriquecer
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las experiencias educativas y favorecer nuevas formas de construccién del conocimiento
(Bravo Mancero y Yungan Guaman, 2022).

A su vez, la psicopedagogia proporciona fundamentos para comprender como
intervienen los aspectos cognitivos, motivacionales, emocionales y contextuales en el
aprendizaje. Por ello, la integracion de las TIC desde una perspectiva psicopedagdgica no
consiste unicamente en incorporar tecnologia al aula, sino en seleccionar y utilizar los recursos
digitales de acuerdo con objetivos pedagdgicos y caracteristicas concretas de los estudiantes.
Pibaque Gomez et al. (2025) destacan que la mediacion psicopedagogica y la consideracion de
factores socioemocionales pueden favorecer la motivacién y la construccion de aprendizajes
relevantes, superando practicas centradas exclusivamente en la memorizacion.

Sin embargo, la disponibilidad de herramientas digitales no garantiza por si misma
mejores resultados educativos. Su efectividad depende de la intencionalidad pedagdgica, de
las competencias digitales, de las condiciones de acceso y de la capacidad para integrar estos
recursos en actividades que permitan al estudiante relacionar, analizar y aplicar los
conocimientos adquiridos. Esta situacion adquiere especial relevancia en las instituciones
fiscales, donde conviven estudiantes de distintos niveles educativos y con diversas
experiencias en el uso académico de las tecnologias. Por tanto, resulta necesario analizar
coémo las TIC pueden funcionar verdaderamente como estrategias psicopedagoégicas
orientadas al aprendizaje significativo.

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo analizar el uso de las TIC
como estrategia psicopedagodgica para fortalecer el aprendizaje significativo en estudiantes de
una institucion fiscal del Ecuador. La investigacién considera una muestra de 100 estudiantes
pertenecientes a los niveles de Basica Media, Basica Superior y Bachillerato General Unificado

(BGU), con la finalidad de identificar la utilizacion educativa de las herramientas tecnoldgicas y
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su aporte percibido en aspectos relacionados con la comprension, motivacioén, participacion y

construccién significativa del aprendizaje.

METODOLOGIA

La metodologia de la presente investigacion se estructurd con el propésito de analizar el
uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) como estrategia
psicopedagdgica para fortalecer el aprendizaje significativo. Se consideraron procedimientos
orientados a identificar la utilizacién de herramientas tecnoldgicas, la motivacion, la
participacién, la comprensién de contenidos y la relacion de los nuevos conocimientos con los
aprendizajes previos de los estudiantes. La integracién de recursos tecnoldgicos con una
orientacion psicopedagdgica permite generar experiencias educativas mas dinamicas y
responder a las caracteristicas del alumnado (Betancourt Zambrano et al., 2025). Asimismo, las
TIC pueden favorecer la construccion de aprendizajes significativos cuando su incorporacion
responde a una intencionalidad pedagogica definida (Aveiga-Delgado, 2022).

Disefio de investigacion

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, mediante un disefio no
experimental, transversal y de alcance descriptivo-correlacional. Se considerd no experimental
debido a que las variables fueron observadas en el contexto educativo sin manipulacion
deliberada; transversal porque la informacion se recopilé en un momento determinado; y
descriptivo-correlacional porque se busco caracterizar las percepciones de los estudiantes y
establecer la relacion existente entre el uso de las TIC como estrategia psicopedagdgica vy el
aprendizaje significativo.

Florentino y Méndez De Suazo (2025) sostienen que las estrategias psicopedagoégicas
constituyen un recurso relevante para fortalecer el aprendizaje significativo, ya que permiten

atender las caracteristicas del contexto educativo y orientar acciones pedagdgicas dirigidas a
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mejorar la comprension y participacion de los estudiantes. Desde esta perspectiva, la
intervencion psicopedagogica facilita la implementacién de estrategias adaptadas a las
necesidades de aprendizaje y favorece una construccidon mas activa de los conocimientos.

El enfoque cuantitativo permitié organizar y analizar numéricamente la informacion
obtenida mediante la aplicacién de una encuesta. Aguirre Vera et al. (2023) emplearon este
enfoque para analizar la influencia de las estrategias psicopedagdgicas sobre el aprendizaje
significativo, mientras que Posligua Robles y Avila Zambrano (2022) recurrieron al anélisis
estadistico para estudiar estrategias orientadas al fortalecimiento del aprendizaje.

Ademas, el caracter correlacional permitié determinar si una mayor valoracion y
utilizacién educativa de las TIC se relaciona con niveles superiores de aprendizaje significativo,
sin atribuir una relacion directa de causa y efecto entre las variables.

Poblacién y muestra

La poblacion estuvo constituida por estudiantes pertenecientes a una institucion
educativa fiscal del Ecuador, especificamente de los niveles de Educacion General Basica
Media, Educacién General Basica Superior y Bachillerato General Unificado (BGU). Estos
niveles fueron seleccionados con la finalidad de obtener informaciéon procedente de estudiantes
con diferentes edades y experiencias académicas relacionadas con el uso educativo de las
TIC.

La muestra estuvo conformada por 100 estudiantes, seleccionados mediante un
muestreo no probabilistico intencional, considerando como criterios su pertenencia a los niveles
educativos establecidos, su asistencia regular y su disponibilidad para participar en el estudio.
La utilizacidon de muestras intencionales también ha sido empleada en investigaciones
psicopedagdgicas para recopilar informacion de participantes que reunen caracteristicas

especificas vinculadas con el fendmeno estudiado (Aguirre Vera et al., 2023).
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La consideracién de diferentes niveles educativos permitié analizar de manera conjunta
las percepciones sobre las herramientas tecnolégicas y su aporte al aprendizaje significativo,
manteniendo como unidad principal de analisis al estudiante.

Instrumentos de Recoleccion de Datos

Para la recoleccion de informacion se emple6 como técnica la encuesta y como
instrumento un cuestionario estructurado dirigido a los estudiantes. La utilizacion de encuestas
resulta pertinente para recopilar de manera sistematica las percepciones de los participantes
sobre las estrategias educativas y los procesos de aprendizaje; este procedimiento ha sido
utilizado en investigaciones relacionadas con estrategias didacticas y aprendizaje significativo
(Alcivar-Alcivar y Zambrano-Montes, 2021).

El cuestionario se estructuré mediante una escala tipo Likert de cinco alternativas de
respuesta: totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo, de
acuerdo y totalmente de acuerdo. Los items se organizaron en dos dimensiones principales. La
primera correspondio al uso de las TIC como estrategia psicopedagédgica, incluyendo
indicadores como utilizacion de plataformas educativas, recursos multimedia, herramientas
digitales, actividades interactivas y apoyo tecnoldgico para el estudio. La segunda correspondio
al aprendizaje significativo, considerando comprensién, motivacion, participacion, relacién entre
conocimientos previos y nuevos contenidos y aplicacion de los conocimientos adquiridos.

Esta organizacién responde a la importancia de integrar las tecnologias con estrategias
que promuevan una participacién activa y una mejor disposicién hacia el aprendizaje. Moreno
Saavedra et al. (2025) destacan que las intervenciones psicopedagodgicas mediadas por TIC

pueden favorecer la organizacién del estudio, la participacién y la motivacion académica.
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Anadlisis de datos

La informacién obtenida mediante el cuestionario se organizé en una base de datos
para efectuar su procesamiento estadistico. Inicialmente se aplicé estadistica descriptiva,
mediante frecuencias absolutas, porcentajes y valores promedio, lo que permitié identificar las
tendencias predominantes en las respuestas de los 100 estudiantes.

Los resultados fueron organizados en tablas de acuerdo con las dimensiones e
indicadores establecidos. Este tipo de analisis facilita la interpretacion cuantitativa de las
percepciones estudiantiles y permite determinar los aspectos de mayor y menor valoracion
respecto al uso educativo de las TIC y al aprendizaje significativo.

Posteriormente, para analizar la asociaciéon entre las dos variables se considero el
coeficiente de correlacién de Spearman, debido al caracter ordinal de las respuestas obtenidas
mediante la escala Likert. El analisis correlacional permitié establecer la direccién y magnitud
de la asociacién entre el uso de las TIC como estrategia psicopedagodgica y el aprendizaje
significativo.

El analisis resulta coherente con investigaciones que han estudiado estrategias
psicopedagadgicas y tecnoldgicas mediante procedimientos cuantitativos y comparativos.
Ramirez Suarez et al. (2026), por ejemplo, analizaron la influencia de una estrategia
psicopedagogica basada en gamificacion sobre variables vinculadas con la motivacion y el
aprendizaje significativo.

Consideraciones éticas

La investigacion se desarroll6 respetando los principios de voluntariedad,
confidencialidad, anonimato, respeto y uso responsable de la informacién. Previamente a la
aplicacion del instrumento se contemplo la autorizacion correspondiente de la institucion

educativa y se informd a los participantes sobre la finalidad académica y cientifica del estudio.
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Debido a que parte de la poblacion estuvo constituida por estudiantes menores de edad, se
considero el consentimiento informado de los representantes legales y el asentimiento de los
estudiantes. La informacion recopilada fue utilizada exclusivamente con fines investigativos y
se evitd registrar nombres u otros datos que permitieran identificar individualmente a los
participantes.

De igual manera, el tratamiento de la informacién se realizé procurando proteger la
privacidad y dignidad de los estudiantes. Desde la intervencion psicopedagadgica, el respeto a
las caracteristicas y necesidades particulares del alumnado constituye un elemento
fundamental para desarrollar estrategias orientadas a favorecer un aprendizaje significativo
(Florentino y Méndez De Suazo, 2025). Asimismo, las estrategias educativas deben considerar
la diversidad de experiencias y caracteristicas presentes en los contextos escolares (Alcivar-

Alcivar y Zambrano-Montes, 2021).

RESULTADOS

Los resultados obtenidos permitieron analizar la percepcion de los estudiantes respecto
al uso de las TIC como estrategia psicopedagdgica y su contribucion al aprendizaje
significativo. El analisis se organiz6é en dos dimensiones principales: la primera relacionada con
el uso educativo de recursos tecnolégicos y la segunda vinculada con la comprension,
motivacién, participacion y aplicacién de los conocimientos. Estudios recientes senalan que la
incorporacion planificada de las TIC puede favorecer la interaccion y el desarrollo de
experiencias de aprendizaje mas dinamicas en los estudiantes (Guillén et al., 2026). De igual
manera, las estrategias psicopedagdgicas apoyadas en recursos tecnoloégicos pueden
fortalecer procesos como la atencion, la motivacion y la construccion activa del aprendizaje

(Apolo Gutiérrez et al., 2026).
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Uso de las TIC como estrategia psicopedagégica

La primera dimensién permitio identificar la percepcion de los estudiantes acerca del
uso de plataformas, materiales audiovisuales, actividades interactivas y otros recursos
tecnolégicos empleados durante el proceso educativo.
Tabla 1.

Uso de las TIC como estrategia psicopedagdgica

Indicadores evaluados Muy Bajo Medio Alto Muy Promedio
bajo % % % % alto %

Uso de plataformas y recursos 4 8 20 42 26 3,78

digitales

Utilizacién de videos y materiales 3 7 18 43 29 3,88

multimedia

Desarrollo de actividades digitales 5 10 23 40 22 3,64

interactivas

TIC como apoyo para comprender 2 6 17 44 31 3,96

contenidos

Motivacion generada por el uso de 4 8 19 41 28 3,81

herramientas tecnoldgicas
Promedio general 3,6 7,8 19,4 42,0 27,2 3,81

Los datos ilustrativos muestran una tendencia favorable hacia el uso de las TIC como
estrategia psicopedagodgica. En promedio, el 69,2 % de las respuestas se concentra en las
categorias alto y muy alto, destacandose el apoyo de las tecnologias para comprender los
contenidos, con un promedio de 3,96. Estos resultados sugeririan que los recursos
tecnolégicos son percibidos como elementos que facilitan la interaccién con los contenidos y

favorecen la motivacion durante el proceso de aprendizaje.

2404 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Nam. 3, 2026, julio-septiembre


https://doi.org/10.71112/c2ezs064

DOI: https://doi.org/10.71112/c2ezs064

Aprendizaje significativo en los estudiantes

La segunda dimensién se orientd a conocer la percepcion de los estudiantes sobre la
contribucién de las estrategias apoyadas en TIC a la comprension, relacion de conocimientos
previos, participacion, motivacion y aplicacion practica de lo aprendido.
Tabla 2.

Aprendizaje significativo en los estudiantes

Indicadores evaluados Muy Bajo Medio Alto Muy Promedio
bajo % % % % alto %

Comprensién de los contenidos 3 6 18 44 29 3,90

estudiados

Relacién entre conocimientos previos 4 8 21 41 26 3,77

y nuevos contenidos

Participacion activa durante las 3 9 20 42 26 3,79
actividades

Motivacion hacia el aprendizaje 2 7 18 43 30 3,92
Aplicacién de los conocimientos en 4 7 21 40 28 3,81

situaciones practicas

Promedio general 3,2 7,4 19,6 42,0 27,8 3,84

De manera ilustrativa, la segunda dimensién evidencia una valoracion positiva del
aprendizaje significativo, debido a que el 69,8 % de las respuestas se ubica conjuntamente en
los niveles alto y muy alto. La motivacion hacia el aprendizaje presento el promedio mas
elevado (3,92), seguida de la comprension de contenidos (3,90). Esta tendencia seria
coherente con lo sefialado por Ramirez Suarez et al. (2026), quienes destacan que las
estrategias psicopedagogicas apoyadas en recursos dinamicos y tecnoldgicos pueden

favorecer la motivacién y el aprendizaje significativo de los estudiantes.
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En términos generales, los resultados evidencian una valoracion favorable del uso de
las TIC como estrategia psicopedagdgica, especialmente por su aporte a la comprension de
contenidos, la motivacion, la participacion y la construccién de aprendizajes mas significativos.
Esta tendencia coincide con Ayme-Yugsi et al. (2025), quienes sefalan que las herramientas
digitales pueden favorecer el aprendizaje significativo cuando se integran mediante estrategias
pedagogicas orientadas a la participacién activa y a la relacion entre los nuevos contenidos y
los conocimientos previos.

Asimismo, los hallazgos permiten considerar que la tecnologia adquiere mayor valor
educativo cuando se emplea con una intencionalidad pedagdgica definida y no unicamente
como recurso instrumental. En esta linea, Manotoa et al. (2025) destacan que los recursos
infopedagdgicos contribuyen al fortalecimiento del aprendizaje significativo cuando se articulan
con procesos de mediacién educativa y con practicas que favorecen la comprension y el

desarrollo de experiencias formativas mas dinamicas.

DISCUSION

Los resultados obtenidos evidencian una valoracion favorable del uso de las TIC como
estrategia psicopedagdgica, particularmente en aspectos relacionados con la comprensién de
contenidos, la motivacion y la participacioén de los estudiantes. Este comportamiento guarda
relacién con lo sefalado por Puicaino Camavilca (2024), quien identificé una asociacion positiva
entre el empleo de las TIC y el aprendizaje significativo, destacando que la integracion
tecnoldgica puede contribuir a generar experiencias educativas mas activas y favorecer el
desarrollo de habilidades cognitivas.

Asimismo, la valoracion positiva del uso de plataformas educativas, recursos multimedia
y actividades interactivas permite sostener que la tecnologia adquiere mayor relevancia cuando
se integra dentro de una planificacion pedagégica intencional. En este sentido, Villalba
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Contreras et al. (2024) sefialan que las TIC y las TAC pueden fortalecer el aprendizaje
significativo cuando se articulan con metodologias activas, estrategias didacticas innovadoras y
procesos adecuados de mediacion docente.

En relacion con la motivacion académica, los resultados muestran que las herramientas
tecnoldgicas pueden incrementar la disposicion de los estudiantes hacia las actividades de
aprendizaje. Esta tendencia coincide con Pazmifio Constante et al. (2024), quienes
evidenciaron que el uso de tecnologias educativas puede relacionarse positivamente con la
motivacion y el compromiso estudiantil, aunque su efectividad también depende de factores
como el acompafamiento docente, la infraestructura tecnoldgica y las condiciones de acceso.

Por otra parte, los resultados vinculados con la comprension y aplicacion de los
conocimientos permiten reconocer que las TIC pueden favorecer experiencias de aprendizaje
mas dinamicas y funcionales. Caiza-Reinoso (2025) sostiene que la incorporacion de
herramientas digitales puede contribuir al aprendizaje significativo siempre que exista una
planificacion pedagoégica que oriente su utilizacién y permita superar un uso meramente
instrumental de la tecnologia.

Finalmente, los resultados permiten considerar que la relacién entre las TIC y el
aprendizaje significativo también se encuentra vinculada con factores como la motivacion, la
autonomia y la participacion estudiantil. En esta linea, Villao Salinas y Garcia Espinoza (2026)
encontraron una relacién positiva entre las tecnologias educativas, la motivacion escolar y el
rendimiento académico en estudiantes de bachillerato ecuatoriano. Por tanto, los hallazgos del
presente estudio respaldan la importancia de utilizar las TIC desde una perspectiva
psicopedagdgica que promueva no solo el acceso a recursos tecnoldgicos, sino también la

comprension, participacion y construccion activa del conocimiento.
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CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos en la presente investigacién, se puede concluir lo
siguiente:

e Elusode las TIC como estrategia psicopedagdgica favorece el desarrollo de
experiencias de aprendizaje mas dinamicas, participativas y orientadas a la
comprension de los contenidos.

e Las herramientas digitales contribuyen a fortalecer la motivacién y la participacion de los
estudiantes durante el proceso educativo.

e Laintegracion pedagoégica de las TIC facilita la relacién entre los conocimientos previos
y los nuevos contenidos, favoreciendo el aprendizaje significativo.

e La efectividad de las TIC depende de una adecuada planificacién docente y de su
utilizaciéon con una finalidad pedagdgica definida.

Se recomienda fortalecer el uso de estrategias psicopedagogicas mediadas por TIC en
los diferentes niveles educativos, promoviendo su integracion responsable y pertinente en las
practicas de ensefanza.

Declaracién de conflicto de interés

Los autores declaran que no existe ningun conflicto de interés, real o potencial, que
haya influido en el desarrollo de la presente investigacion. Las opiniones, analisis e
interpretaciones expuestas corresponden exclusivamente al trabajo académico auténomo de
los investigadores.

Asimismo, se declara que no existieron intereses personales, profesionales o
econdmicos que pudieran afectar la objetividad, imparcialidad o integridad cientifica del estudio.
La investigacion se desarroll6 sin financiamiento externo, patrocinio ni apoyo institucional que
condicionara el disefio metodoldgico, la ejecuciéon del estudio, los resultados obtenidos o su

interpretacion.
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