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RESUMEN 

El debate de la digitalización en la educación se centra en la integración y aplicación de 

tecnologías dentro de los sistemas educativos, prestado poca atención al hecho de entender 

¿Qué significa enseñar en un entorno digitalizado? Este artículo tiene como objetivo analizar 

las implicaciones pedagógicas de la digitalización de la enseñanza desde una perspectiva 

crítica, y sus implicaciones para el desarrollo del pensamiento crítico. Es una investigación 

cualitativa, interpretativa y crítica, basada en análisis documental, entrevistas 

semiestructuradas y grupos focales con docentes de Ciencias Naturales en Sabana de Torres, 

Colombia. Los resultados revelan que la digitalización impacta todas las etapas y procesos de 

la enseñanza, desde la planificación hasta la evaluación, y requiere adaptaciones, mediaciones 

y reflexiones pedagógicas continuas. Concluyendo que los principales impulsores de las 
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innovaciones educativas son las habilidades pedagógicas de los docentes, y las tecnologías 

utilizadas se convierten en herramientas que facilitan el desarrollo del aprendizaje crítico.  

Palabras clave: práctica docente; digitalización educativa; ciencias naturales; mediación 

pedagógica; pensamiento crítico.  

 

ABSTRACT  

The debate regarding digitalization in education focuses on the integration and application of 

technologies within educational systems, often paying little attention to what it actually means to 

teach in a digitized environment. This article aims to analyze the pedagogical implications of the 

digitalization of teaching from a critical perspective, as well as its impact on the development of 

critical thinking. The study employs a qualitative, interpretive, and critical approach, drawing on 

document analysis, semi-structured interviews, and focus groups with natural science teachers 

in Sabana de Torres, Colombia. The results reveal that digitalization affects every stage and 

process of teaching—from planning to assessment—and necessitates ongoing pedagogical 

adaptations, mediations, and reflection. The study concludes that teachers' pedagogical skills 

are the primary drivers of educational innovation, while the technologies employed serve as 

tools that facilitate the development of critical learning.  

Keywords: teaching practice; educational digitalization; natural sciences; pedagogical 

mediation; critical thinking.  
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INTRODUCCIÓN 

La creciente integración de las tecnologías digitales en la educación ha cambiado el 

entorno de la enseñanza y el aprendizaje. Ha cambiado los recursos en un aula y las 

estrategias y decisiones pedagógicas con las que los educadores deben lidiar, antes, durante y 

después de las actividades de enseñanza y aprendizaje. En esta situación, las discusiones en 

educación se han centrado en los aspectos técnicos de las herramientas digitales y multimedia, 

sus oportunidades y ventajas en el aprendizaje. Han tendido a posponer la pregunta más 

relevante: ¿Qué significa enseñar pedagógicamente en entornos digitalizados? Esta pregunta 

se enfoca en la práctica de la enseñanza y no en la tecnología.  Reconocer el desafío más 

importante, que no implica la incorporación de herramientas digitales, sino la transformación de 

la práctica de la enseñanza para facilitar la creación de aprendizajes significativos y el cultivo 

del pensamiento crítico.  

En los últimos veinte años, los autores han podido reconocer el valor de la tecnología 

digital para moldear estrategias pedagógicas y hacer los procesos de enseñanza y aprendizaje 

más flexibles (Coll, 2008; Mishra & Koehler, 2006). La integración de la tecnología en la 

práctica pedagógica ha sido analizada en relación con el desarrollo de habilidades digitales, la 

implementación de metodologías innovadoras y la construcción de entornos de aprendizaje que 

incorporan recursos digitales. Sin embargo, algunos autores han argumentado que situar la 

tecnología en el centro de la discusión reducirá la innovación educativa a la incorporación de 

tecnología en la práctica docente (Selwyn, 2011, 2016, 2022). En esta línea de ideas, Freire 

(2005) afirma que ningún recurso en educación posee valor en sí mismo, este valor surge a 

través de la intencionalidad pedagógica del docente en la dirección del diálogo, la 

problematización y la construcción del conocimiento. Esto ejemplifica la importancia de cambiar 

el enfoque de la tecnología hacia la pedagogía de la enseñanza dentro de los entornos 

digitales, reconociendo que el proceso de enseñanza y aprendizaje no será transformado 
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únicamente por los recursos disponibles. Más bien, será transformado por la intencionalidad y 

la creatividad del docente.  

Esta necesidad es particularmente evidente en la enseñanza de las ciencias naturales, 

ya que la construcción del conocimiento en este campo se basa en la observación continua, la 

investigación, el razonamiento y el examen crítico de fenómenos científicos. En estos casos, 

las tecnologías digitales tienen la capacidad de abrir el acceso a más información y favorecer 

nuevos tipos de relaciones, aunque el nivel de su beneficio para la educación depende de la 

integración que hagan los docentes de las tecnologías digitales para diseñar actividades que 

promuevan la comprensión, la información y la resolución de problemas. Según Osborne 

(2014) y Paul y Elder (2019), el cultivo del pensamiento científico y crítico depende del diseño 

de actividades de aprendizaje que vayan más allá de la simple transmisión de información e 

involucren argumentación fundada, la capacidad de reflexionar y la habilidad para hacer juicios 

informados. Dentro de este marco, la enseñanza de las ciencias con tecnologías digitales 

representa un mayor desafío que simplemente dominar estas tecnologías, ya que requiere una 

revisión completa de las decisiones pedagógicas que guían el diseño de actividades y la 

mediación del aprendizaje y la evaluación.  

Aunque la digitalización en la educación ha avanzado, existen brechas que debemos 

llenar. Las experiencias de los docentes al enseñar con tecnología en los contextos escolares 

cotidianos particularmente en entornos como Colombia, donde el acceso es inestable y la 

infraestructura variada siguen siendo poco investigadas. Este estudio busca abordar algunos 

de esos vacíos. Desde un punto de vista crítico, este estudio explora la enseñanza de Ciencias 

Naturales en entornos digitales y las experiencias de docentes de secundaria en Sabana de 

Torres, Santander (Colombia). La investigación busca responder cómo la planificación, la 

mediación pedagógica y la evaluación afectan las prácticas docentes y fomentan habilidades 

de pensamiento crítico, en lugar de simplemente valorar las tecnologías instruccionales o 
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explicar las herramientas digitales. A partir del estudio descrito, se pretende comprender e 

interpretar las experiencias de los docentes, los entornos educativos digitales y las tecnologías 

instructivas como una práctica docente críticamente reflexiva y empírica, y un diálogo no 

mediado con la práctica instructiva.  

 

METODOLOGÍA  

La investigación se desarrolló desde el paradigma crítico utilizando metodología 

cualitativa y diseño de estudio de caso, ya que considera que las implicaciones pedagógicas de 

la enseñanza en escenarios digitalizados solo pueden entenderse completamente en el marco 

de las experiencias, significados y reflexiones de los docentes construidos en ya través de sus 

compromisos diarios. En este sentido, el interés del estudio no estuvo dirigido a evaluar el uso 

de las tecnologías como un fenómeno técnico, sino en qué medida y cómo estas tecnologías 

configuran las decisiones pedagógicas relacionadas con la enseñanza de las ciencias naturales 

y el fomento del pensamiento crítico.  

La población estuvo conformada por 20 docentes de Ciencias Naturales y Educación 

Ambiental que trabajan en instituciones educativas oficiales urbanas y rurales del municipio de 

Sabana de Torres (Santander, Colombia). Fueron seleccionados mediante muestreo teórico e 

intencional, con el objetivo de obtener información con alta riqueza, y no con alta 

representatividad estadística, para lograr la saturación teórica.  

Los datos se recolectaron mediante entrevistas semiestructuradas, análisis documental 

y observación. Estas técnicas proporcionaron múltiples enfoques para abordar el fenómeno y 

también fortalecieron la credibilidad del estudio mediante la triangulación de la información. Las 

entrevistas semiestructuradas fueron las fuentes de datos más importantes para aclarar las 

experiencias de los docentes. Sin embargo, el análisis de documentos y la observación también 
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ofrecieron datos valiosos tanto para contextualizar como para proporcionar un marco 

interpretativo respecto a la práctica pedagógica de los docentes.  

El análisis fue construido a partir de codificación, categorización e interpretación, y se 

apoyó en la triangulación de varias fuentes de información y en la interacción verbal continua 

con referencias teóricas. En primer lugar, la información se estructuró utilizando categorías 

analíticas predeterminadas para la investigación, que fueron la digitalización de la enseñanza, 

la enseñanza de las ciencias naturales, el pensamiento crítico y la experiencia docente. 

Posteriormente, el análisis interpretativo reconoció una estructura que abarcaba los hallazgos 

para tres fases de la práctica pedagógica: planificación pedagógica, mediación pedagógica y 

reflexión evaluativa. La enseñanza en escenarios digitalizados se sintetizó en un análisis 

integrado, y la organización de este análisis facilitó las implicaciones pedagógicas derivadas de 

la síntesis.  

Basada en el paradigma crítico, la investigación fue un proceso reflexivo que reconoció 

las tensiones, posibilidades y desafíos de los docentes al utilizar tecnologías digitales para 

enseñar ciencias. Los desafíos, posibilidades y tensiones de los docentes al usar tecnologías 

digitales para enseñar ciencias fueron el foco de la investigación. El uso de tecnologías 

digitales para la enseñanza de las ciencias, la naturaleza reflexiva de la investigación y los 

posibles desafíos fueron los puntos centrales de esta investigación.  

 

RESULTADOS  

Planificación pedagógica: Enseñanza en entornos digitalizados: Estos hallazgos 

aportan a la comprensión de las implicaciones pedagógicas de la enseñanza en entornos 

digitalizados. La planificación de la enseñanza es el componente central del proceso docente. 

Los docentes pueden apreciar el contexto situacional y decidir cómo aplicar de la mejor manera 

la tecnología educativa pedagógica y dónde centrar sus esfuerzos para maximizar la 
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participación y el compromiso de los estudiantes. Por lo tanto, la integración de la tecnología 

educativa en la enseñanza no solo está influenciada por la tecnología en sí, sino que es una 

función de los estudiantes, la infraestructura disponible y los recursos comunitarios, y los 

objetivos de la enseñanza.  

El compromiso de los docentes involucrados en el estudio muestra que la justificación 

pedagógica es la principal razón para elegir una determinada tecnología educativa. Los 

participantes del estudio señalaron la necesidad de comprender los desafíos que enfrentarían 

en un contexto escolar particular, además de entender los desafíos que enfrentarían los 

estudiantes en la utilización de los recursos propuestos y los desafíos pedagógicos que estos 

recursos abordarían. Por ejemplo, varias escuelas rurales han involucrado al personal docente 

para proporcionar medios creativos para que todos los estudiantes participen, mientras que las 

escuelas urbanas han involucrado al personal para desarrollar medios creativos para que los 

estudiantes participen activamente. La justificación pedagógica para la elección de la 

tecnología educativa puede ser diversa, ya que los factores contextuales tienden a dominar la 

elección.  

En la misma línea, el personal docente ha señalado que planificar una lección mediada 

por tecnología requiere una gran anticipación de lo que puede ocurrir más allá del marco 

convencional para organizar el contenido de la lección. Esto incluye la anticipación y 

planificación para la alineación de diversas actividades docentes y los posibles desafíos 

tecnológicos diversos que puedan surgir durante el proceso de enseñanza. La planificación, por 

tanto, debe ser adaptable a las diversas situaciones que puedan presentarse, sin dejar de 

abordar los objetivos de enseñanza y aprendizaje de Ciencias Naturales.  

Desde un punto de vista interpretativo, los hallazgos muestran que la planificación es el 

primer paso que toman los docentes al manifestar la integración pedagógica de las 

herramientas digitales. No se trata solo de planificar qué herramientas seleccionar, ya que la 
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integración de la tecnología indica una comprensión de la alineación de los objetivos de la 

instrucción, los aprendices y el contexto de la escuela. Cuando se trata de Ciencias Naturales, 

esto es de suma importancia, ya que las herramientas digitales deben diseñarse para 

complementar y apoyar los procesos de observación, análisis, investigación, discusión y 

debate, que son los fundamentos del pensamiento crítico.  

Decisiones pedagógicas durante la enseñanza: mediación para fomentar el 

pensamiento crítico: Los resultados indican que la inclusión de tecnologías digitales se vuelve 

relevante para la educación cuando se refiere a las interacciones establecidas entre el docente, 

los estudiantes y los recursos utilizados en el aula. Las experiencias compartidas entre los 

participantes señalan que la mediación pedagógica tiene que ver con las decisiones tomadas 

durante la planificación que toman la forma de estrategias destinadas a ofrecer apoyo, 

orientación y diálogo a los estudiantes para promover la comprensión de fenómenos científicos. 

Por lo tanto, la importancia pedagógica de las tecnologías no está determinada por sus 

características, sino por la forma en que el docente estructura las actividades, convoca a la 

participación y dirige el proceso de aprendizaje.  

Los docentes afirmaron que las herramientas digitales permiten una mejor visualización 

de los procesos en los campos de la biología, la física y la química, y brindan nuevas formas de 

acceder a la información y potenciar la práctica de la investigación en el aula. También 

coincidieron en que estas herramientas solo crean un entorno de aprendizaje cuando van 

acompañadas de preguntas guía, oportunidades de discusión y actividades que fomentan la 

explicación y justificación, así como la comparación de la información referenciada. En este 

sentido, la mediación docente evita una actitud pasiva hacia las herramientas digitales y 

promueve el análisis y la argumentación propias del área de la educación en ciencias. Estos 

resultados son consistentes con la interpretación presentada en su Capítulo IV, donde se 

afirma que la tecnología ofrece nuevas maneras de representación y acceso a la información, y 
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que la mediación pedagógica es necesaria para que el entorno de aprendizaje sea más 

significativo.  

Otro tema común en entrevistas y grupos focales fue la interacción de los estudiantes. 

Los entrevistados informaron que simuladores, herramientas colaborativas y otros recursos 

digitales pueden ayudar a involucrar a los estudiantes en las actividades, aunque también 

señalaron que trabajar en el mismo espacio virtual y/o en el mismo dispositivo no equivale a 

trabajar en colaboración. La construcción del conocimiento implica la asignación de roles, la 

distribución de tareas personales, la provisión de retroalimentación y el establecimiento de 

espacios para la crítica constructiva con el fin de desarrollar y perfeccionar respuestas 

colectivas. En ese sentido, la interacción reportada en el estudio tiene un propósito educativo 

cuando el docente guía la interacción y el proceso de participación, y asegura que las brechas 

en el conocimiento tecnológico de los participantes no afecten el aprendizaje de los estudiantes 

con mayor nivel de conocimientos tecnológicos.  Esta visión está en consonancia con los 

resultados de la tesis, que sugiere que la colaboración va más allá del uso compartido de la 

tecnología, e involucra también responsabilidad personal, participación, construcción de un 

proceso colaborativo y una solución compartida. 

Interpretativamente, los resultados ofrecen la comprensión de que la mediación 

pedagógica ocurre cuando las decisiones del docente afectan las habilidades y competencias 

de la era digital, brindando oportunidades reales de aprendizaje. El docente va más allá de la 

gestión de recursos digitales al crear espacios para el diálogo, dirigir y promover el proceso de 

cuestionamiento y argumentación, y apoyar a los estudiantes en la construcción de 

explicaciones científicas. Así, la tecnología digital pasa a un segundo plano en el proceso de 

enseñanza y se convierte en un instrumento de mediación en el pensamiento cognitivo y 

reflexivo enfocado en el desarrollo del pensamiento crítico. Decisiones pedagógicas que dan 

forma a la educación: Evaluación reflexiva y la evolución continua de la práctica educative: Los 
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resultados indican que las consecuencias pedagógicas de enseñar en entornos digitalizados 

van más allá de la conclusión de una clase. Más bien, la evaluación y reflexión de la enseñanza 

se consideran procesos continuos en los que los docentes examinan los éxitos alcanzados, los 

desafíos enfrentados y las decisiones pedagógicas que determinarán en relación con su 

enseñanza futura. Desde esta perspectiva, la evaluación supera su función tradicional de 

confirmar el aprendizaje y se convierte en un espacio para cuestionar, evaluar y analizar las 

estrategias pedagógicas empleadas, así como el papel de las tecnologías en el proceso de 

construcción del conocimiento de carácter científico.  

Las experiencias de enseñanza presentadas muestran que la evaluación del 

aprendizaje va más allá de la confirmación del dominio del conocimiento conceptual. Los 

participantes mencionaron la importancia de evaluar las habilidades de los estudiantes para 

analizar, defender y/o argumentar sus respuestas y decisiones, así como para evaluar y/o 

comparar diferentes fuentes durante la realización de una tarea determinada. Desde esta 

perspectiva, las tecnologías digitales deben servir para ampliar y promover el compromiso 

profundo y reflexivo de los estudiantes y la participación y/o involucramiento de estos de 

maneras más meditadas e interpretativas que vayan más allá de la simple búsqueda rápida de 

respuestas y/o la reproducción mecánica de respuestas y/o información. Estos resultados 

coinciden con el análisis evaluativo presentado en el estudio y la necesidad de promover la 

reflexión, el compromiso interpretativo y el análisis crítico dentro del proceso de enseñanza y 

aprendizaje.  

Además, los docentes mencionaron que su experiencia con estrategias digitales les 

permitió perfeccionar sus prácticas. La reflexión tras una experiencia ayuda a identificar 

fortalezas, comprender las barreras relacionadas con el contexto para la mejora, diseñar 

actividades que faciliten la integración de la tecnología para avanzar en los objetivos de 

aprendizaje, y decidir sobre el mejor tipo de tecnología para alcanzar dichos objetivos. Por lo 
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tanto, la evaluación se convierte en un aspecto continuo del proceso del docente y cada 

evaluación diseñar actividades aporta nuevas ideas sobre cómo mejorar la planificación y el 

compromiso en las actividades de enseñanza.  

Adoptando una postura más interpretativa, los hallazgos sugieren que la mejora de la 

práctica docente no es simplemente una integración de tecnología. La mejora de la práctica 

docente surge más de una postura crítica hacia la autorreflexión y la evaluación de la práctica 

del docente. La evaluación de una experiencia representa la síntesis del docente de la 

experiencia de enseñanza, la interpretación de los resultados y la reformulación del enfoque de 

la práctica pedagógica. Al final, la práctica docente en un entorno digitalizado se caracteriza por 

su naturaleza continua y dinámica en la que la autorreflexión impulsa la mejora y adaptación 

continua de la práctica en sintonía con los objetivos de enseñanza y aprendizaje en ciencias.  

En resumen, basado en el análisis de resultados, se creó el modelo interpretativo de la 

Figura 1, fundamentado en las experiencias compartidas por los docentes participantes.  El 

modelo muestra las implicaciones de la enseñanza en el contexto de entornos digitalizados. Se 

considera un proceso complejo, fluido y en curso de integración de planificación, mediación 

didáctica y evaluación reflexiva. En lugar de usar cuadros separados para representar las 

etapas, el modelo demuestra las relaciones y la interdependencia entre ellas. También ilustra 

que, con la integración de tecnologías digitales, la práctica docente se desarrolla en un proceso 

continuo de diferente orden, más que en un proceso de carácter lineal y directo. 
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Figura 1  

Modelo interpretativo de las implicaciones pedagógicas de enseñar en escenarios 

digitalizados. 

 

Fuente: Elaboración propia, a partir de los resultados de la investigación (2026). 
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DISCUSIÓN  

Este estudio contribuye a la comprensión de que las implicaciones pedagógicas de la 

enseñanza en contextos digitalizados abarcan mucho más que la inclusión de  

11  

herramientas tecnológicas. Implica un proceso continuo de decisiones pedagógicas que 

redimensionan la enseñanza. Esta comprensión permite dirigir la mirada desde dónde la 

digitalización de la educación se preocupa principalmente por la disponibilidad de dispositivos, 

herramientas y plataformas, el dominio de ciertas tecnologías, o incluso la disponibilidad de 

habilidades digitales, hacia las acciones reflexivas de los docentes que ocurren antes, durante 

y después del proceso de enseñanza. Desde este punto de vista, la digitalización de la 

educación deja de interpretarse como un proceso tecnológico para entenderse como un 

proceso pedagógico sito, que considera las características específicas del contexto, los 

aprendices y los objetivos del programa de educación científica.  

Esta perspectiva amplía la alineación con las críticas de Selwyn (2011, 2016, 2022).  

Este autor sugiere que uno de los mayores peligros de digitalizar la educación es atribuir a las 

tecnologías un carácter autónomo, autotransformador, que actúa independientemente de la 

educación y la enseñanza. Para este autor, las tecnologías nunca operan en escenarios 

neutrales. En esta línea de argumentación, Williamson (2021) propone que la transformación 

digital de la educación debe entenderse como un sistema complejo que abarca política, 

cuestiones de todo el sistema y pedagogía, más allá del mero acceso digital. Los hallazgos de 

esta investigación apoyan esta afirmación, considerando que la existencia de plataformas, 

dispositivos y conectividad no generarán cambios significativos en la enseñanza de las 

ciencias. Son las decisiones pedagógicas del docente las que moldean el proceso.  

El primer resultado indicó un hallazgo destacable. La etapa inicial de la enseñanza 

transformadora fue identificada como planificación pedagógica. Mishra y Koehler (2006) utilizan 
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el modelo TPACK para afirmar que la integración de la tecnología depende de la articulación 

del conocimiento tecnológico, pedagógico y del contenido. Sin embargo, proponemos que la 

integración de la tecnología ocurra antes de la creación de la lección.  Durante la etapa de 

planificación, los docentes consideran las condiciones reales del contexto, anticipan desafíos 

de posibles problemas de conectividad, consideran a sus estudiantes y eligen estrategias para 

cumplir con los objetivos de aprendizaje. En consecuencia, la tecnología deja de ser un recurso 

aislado.  

Este hallazgo es coherente con Shulman (1987), quien articula que el conocimiento del 

profesional docente es una integración de su conocimiento de disciplinas, pedagogía y del 

contexto, y con Tardif (2004), quien afirma que el conocimiento se construye y reconstruye de 

manera continua. En la misma línea, la creatividad, según Vaillant (2016), está relacionada con 

la capacidad de adaptarse a situaciones cambiantes y con la disposición de hacer una 

evaluación crítica de la propia enseñanza. Con base en los resultados de esta investigación, la 

planificación de la instrucción en entornos digitales requiere un acto interpretativo, creativo y 

crítico que se relaciona con el contexto de las situaciones de enseñanza-aprendizaje, y que va 

mucho más allá del simple uso de tecnología. Así, el acto de planificar la enseñanza digital es 

una innovación en sí misma.  

Freire (2005), desde una perspectiva de pedagogía crítica, ve las prácticas educativas 

como transformismo deliberado de la realidad. En la enseñanza, existen decisiones éticas, 

políticas y pedagógicas por tomar en relación con la formación de sujetos críticos. Coll (2008) 

respalda esta visión en que, para que las tecnologías tengan valor educativo, deben integrarse 

en propuestas pedagógicas coherentes que faciliten la construcción del conocimiento. En este 

sentido, tanto Freire como Coll (2008) han sido respaldados en el estudio, que demuestra que, 

en el proceso de planificación, los docentes proporcionan el primer significado educativo a las 

https://doi.org/10.71112/txf7wx28


DOI: https://doi.org/10.71112/txf7wx28 

1259  Revista Multidisciplinar Epistemología de las Ciencias | Vol. 3, Núm. 3, 2026, julio-septiembre 

 

tecnologías basadas en los objetivos educativos, la naturaleza de los estudiantes y el contexto 

de cada institución educativa.  

La segunda conclusión reconoce que el valor educativo de las tecnologías se establece 

durante la mediación pedagógica por parte del docente. Cabero-Almenara (2015, 2023) y Área 

Moreira (2018, 2022) afirman que las tecnologías promueven el acceso al conocimiento y 

nuevas interacciones educativas. Sin embargo, los hallazgos indican que esas oportunidades 

solo se hacen realidad si los docentes diseñan actividades de aprendizaje que se enfocan en la 

argumentación, la resolución de problemas y la construcción del conocimiento. Por lo tanto, la 

mediación pedagógica es donde las decisiones de planificación adquieren valor educativo a 

través de la intervención continua del docente.  

El segundo hallazgo enriqueció el entendimiento de que el valor educativo de las 

tecnologías se forma durante la mediación pedagógica realizada por el docente. Aunque 

Cabero-Almenara (2015, 2023) y Área Moreira (2018, 2022) señalan que las tecnologías 

facilitan el acceso a la información y crean nuevas formas de relaciones educativas, los   

resultados indican que estos potenciales solo se materializan cuando los docentes idean 

actividades educativas orientadas a la argumentación, la resolución de problemas y la 

construcción del conocimiento en una comunidad. Así, la mediación pedagógica es el entorno 

donde las decisiones tomadas durante la fase de planificación adquieren el sentido pedagógico 

de la intervención sostenida del docente.  

Esta comprensión coincide con Osborne (2014), quien defiende que la enseñanza de 

las ciencias implica la obligación de crear condiciones de compromiso pedagógico mediante el 

proceso de argumentación científica en el aula para desarrollar alfabetización científica, y con 

Hodson (2003), quien sostiene que el objetivo de enseñar ciencias es formar ciudadanos 

responsables capaces de analizar críticamente los problemas en la comunidad. En esta misma 

línea, Bybee (2013) argumenta que la alfabetización científica implica la capacidad de 
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comprender y analizar el mundo real para participar en la esfera pública. Los resultados del 

presente estudio enriquecen estos enfoques y sostienen que las tecnologías digitales solo 

favorecen estos procesos cuando los docentes crean espacios de diálogo, confrontación de 

ideas y construcción del conocimiento en una comunidad.  

Otro punto importante en esta consideración es la aparición del pensamiento crítico.  

Paul y Elder (2019), Facione (2015), Ennis (2018) y Halpern (2014) coinciden en que el 

pensamiento crítico se refiere al análisis de la información, la evaluación de la evidencia, la 

posición y la formulación de conclusiones razonadas. Sin embargo, los resultados mostraron 

que estas habilidades no se desarrollan solo mediante el uso de tecnologías digitales. Al 

contrario, exigen procesos continuos de mediación didáctica en los cuales el docente formula 

preguntas estimulantes, guía el pensamiento reflexivo, confronta opiniones opuestas y ayuda a 

construir explicaciones científicas contextualizadas. 

Considerando los resultados, este estudio sugiere que la mediación didáctica es el 

verdadero marco donde las tecnologías alcanzan relevancia educativa. Los docentes 

involucrados no atribuyen las habilidades de pensamiento crítico al uso de tecnologías 

digitales, sino a las experiencias de aprendizaje que construyen mediante el diálogo, la 

argumentación y la resolución de problemas contextualizados. De esta manera, la digitalización 

deja de considerarse como una modernización de la enseñanza y pasa a ser vista como un 

medio para fortalecer los procesos de intervención pedagógica que estimulan la construcción 

crítica del conocimiento científico.  

El tercer hallazgo ilustra que la enseñanza en un contexto digitalizado implica un 

desarrollo profesional continuo para el docente. Los participantes comprendieron que cada 

nueva práctica docente plantea nuevas preguntas sobre la pertinencia de las estrategias 

utilizadas, el potencial real de las tecnologías y las formas en que los estudiantes construyen 

conocimiento científico. Esto ilustra que la enseñanza no termina después de la clase, sino que 
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continúa mediante reflexiones que informan nuevas decisiones pedagógicas. Desde esta 

perspectiva, el proceso de digitalización educativa no muestra un punto final, sino que 

evidencia que cada práctica docente cambia la manera de pensar y de estructurar la práctica 

educativa.  

Esta comprensión se enmarca en el contexto de Schön (1983), quien explica que el 

conocimiento y la comprensión de la propia práctica se logran a través y como resultado de la 

capacidad de reflexionar sobre las acciones realizadas en la misma práctica. Por ello, la 

reflexión no es algo que se hace después de haber enseñado, sino que constituye un 

componente integral de la práctica docente. Desde esta misma perspectiva, Fullan (2020) 

afirma que los procesos de innovación generan prácticas que provocan cambios sostenibles 

cuando los docentes crean y desarrollan la capacidad de aprender de su práctica y convertir los 

nuevos conocimientos en oportunidades de desarrollo profesional. Hargreaves y Fullan (2012) 

amplían esta idea y dicen que fortalecer el capital profesional depende de la práctica continua 

de trabajo colaborativo, reflexión y reconstrucción de la práctica. Finalmente, Darling-Hammond 

(2017) sostiene que para que la enseñanza avance, debe formar parte de una práctica continua 

y permanente, y la reflexión debe realizarse regularmente para crear oportunidades de abordar 

y responder críticamente a los desafíos que siempre están presentes en la práctica docente.  

Estos resultados indican que la reflexión del docente en un contexto digital va más allá 

de evaluar el rendimiento de una herramienta tecnológica. Los participantes reportaron que su 

evaluación de la experiencia se centraba en determinar si las estrategias empleadas facilitaban 

la comprensión del fenómeno científico, la participación activa de los estudiantes y los procesos 

de análisis y argumentación. Como resultado, las tecnologías dejan de ser el foco de la 

evaluación para convertirse en uno de los componentes de un proceso reflexivo dirigido a 

evaluar las decisiones pedagógicas en la práctica docente.  
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Los resultados de esta investigación sugieren que, en el contexto de escenarios 

digitalizados, la reflexión del docente se convierte en el eje central de la práctica pedagógica. 

Va más allá de evaluar el funcionamiento de una herramienta tecnológica. Más bien, los 

docentes participan en procesos reflexivos y evaluativos respecto a las decisiones tomadas 

durante la planificación y la enseñanza. Estos procesos de evaluación y reflexión generan 

aprendizaje profesional. Como consecuencia, el cambio sostenible en la educación no 

provendrá de la simple integración de la tecnología en el proceso de enseñanza y aprendizaje, 

sino de la capacidad de los docentes para reflexionar críticamente sobre su práctica.  

Esta perspectiva se fortalece cuando se analiza a través del pensamiento complejo de 

Morin (1999). Él señala que los fenómenos educativos solo pueden ser comprendidos cuando 

se consideran las relaciones dinámicas que interconectan sus diversas dimensiones. Con esto 

en mente, la enseñanza no debe entenderse en términos de fragmentos ejecutados, 

planificados o evaluados por separado. Para Morin, la enseñanza es un todo que está 

compuesta por dimensiones interrelacionadas, y los resultados de los diversos fragmentos se 

integran. Los resultados de este estudio están en concordancia con esta premisa, indicando 

que la planificación tiene un papel fundamental en la descripción de la transformación de la 

enseñanza. Esta transformación tiene el efecto dinámico de alterar la estructura de manera 

continua y circular en la profesión docente, y es un fenómeno significativamente más complejo 

que la integración secuencial de la tecnología y la enseñanza en los marcos educativos.  

Por otro lado, Fiesta (2022) advierte que una de las principales preocupaciones con la 

expansión de lo digital es que la dimensión sustantiva de la educación se desplaza por una 

preocupación por los procedimientos educativos que son instrumentales y eficientes, y que 

sobre enfatizan las tecnologías y la digitalización. Además, Giroux (2020) argumenta que se 

trata de tener la capacidad crítica para resistir el discurso tecnocrático que posiciona a las 

tecnologías como la respuesta a todas las preguntas educativas. Los resultados de este 
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estudio confirman lo expuesto por ambos autores abre la capacidad del docente para 

comprender los contextos y para adaptarse de manera crítica, flexible y estratégica es de 

mayor importancia que las tecnologías y herramientas.  

En los últimos años, los estudios han puesto de manifiesto la necesidad de fortalecer las 

habilidades digitales de los docentes para promover innovaciones educativas (Cabero 

Almenara, 2023; Area Moreira, 2022; Redecker, 2017; UNESCO, 2023). Si bien reconocemos 

la importancia de estos estudios, argumentamos que poseer habilidades tecnológicas es un 

requisito previo para modificar la práctica docente, y estos estudios no abordan la escala del 

problema. Los docentes participantes en este estudio muestran que las habilidades digitales, 

cuando se combinan con habilidades de planificación, mediación y reflexión en la enseñanza, 

actúan solo cuando están vinculados al contexto con el objetivo de desarrollar el pensamiento 

crítico.  

Además, la literatura reciente ha reportado que la competencia digital profesional 

enfatiza el conocimiento contextual de las herramientas digitales que informa las decisiones 

(Arstorp, 2024).  

Podemos afirmar con confianza que la digitalización de la educación no puede 

considerarse como una adaptación paulatina basada en pasos lentos de las tecnologías.  Más 

bien, ofrece la posibilidad de fortalecer las capacidades de los docentes para tomar decisiones 

educativas relevantes en su contexto. Desde esta perspectiva, las tecnologías dejan de ser el 

centro de las innovaciones y pierden su centralidad. De esta manera, el enfoque de la discusión 

cambia de las capacidades técnicas de los recursos digitales a los procesos de reflexión 

profesional que empoderan a los educadores para demostrar su relevancia en el marco 

pedagógico de la tarea de enseñar.  

Esta investigación enriquece la literatura existente sobre la digitalización educativa al 

demostrar que la digitalización de la enseñanza por parte del docente (antes, durante y 
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después de la enseñanza) depende de la digitalización de su planificación y reflexión. Este 

estudio muestra que los recursos digitales en la enseñanza tienen el potencial de generar 

cambios educativos, pero solo cuando se integran con la planificación, la mediación y las 

prácticas reflexivas.  

Este entendimiento se refleja en la literatura sobre la educación en ciencias. En esa 

literatura, la selección de herramientas didácticas, la decisión sobre si usarlas y cómo usarlas 

se explica por la mediación del pensamiento pedagógico del docente (Papándonos Stajcic & 

Nilsson, 2024).  

Este estudio también busca contribuir al replanteamiento pedagógico de la práctica 

docente, una categoría emergente de interpretación, entendida como el proceso continuo de 

reinterpretación, modificación y transformación por parte de los docentes de su planificación, 

mediación y reflexión crítica en respuesta a las demandas de las nuevas tecnologías y los 

desafíos de enseñar pensamiento crítico. Esta categoría no intenta crear un uso prescriptivo de 

las tecnologías en la enseñanza; más bien, busca crear una nueva comprensión en la que la 

práctica pedagógica vuelva a situarse en el centro del discurso de la digitalización educativa.  

Esta investigación invita a revisar cómo se discute actualmente sobre la tecnología en 

relación con la enseñanza de ciencias. En lugar de centrarse en las herramientas digitales que 

utilizan los docentes y con qué frecuencia las utilizan, esta investigación propone evaluar las 

decisiones en la planificación de las clases y las elecciones didácticas que legitiman contextual 

y pedagógicamente el uso de las tecnologías educativas. Desde la perspectiva de esta 

investigación, el problema educativo moderno no es solo enseñar usando mayores cantidades 

de tecnología. Más bien, es la necesidad de potenciar las habilidades de los docentes para 

usar la tecnología como herramientas pedagógicas que faciliten el análisis, la argumentación y 

la construcción colaborativa del conocimiento científico y el fomento del pensamiento crítico. 
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Esto, por supuesto, es la contribución más significativa de esta investigación a la comprensión 

educativa y a la enseñanza de las ciencias.  

 

CONCLUSIONES 

El objetivo de la investigación fue entender las implicaciones pedagógicas de la 

enseñanza en contextos digitalizados. Un hallazgo principal fue que la enseñanza digitalizada 

es un proceso continuo de toma de decisiones sobre planificación, enseñanza y reflexión. Fue 

posible describir los casos de docentes en el municipio de Sabana de Torres y mostrar que la 

enseñanza cambió debido a la interpretación que los docentes hicieron del contexto ya las 

decisiones que tomaron sobre la enseñanza y el pensamiento de los aprendices. Así, dados los 

hallazgos, la enseñanza tiene un papel central como práctica, mientras que los recursos 

digitales cumplen con un papel secundario.  

En cuanto a la pregunta de investigación, el estudio concluye que la enseñanza en 

contextos digitalizados muestra que las decisiones pedagógicas sobre planificación, mediación 

y reflexión deben ser construidas de manera continua y crítica. Es el contexto el que impulsa el 

desarrollo del pensamiento crítico. Esto se decidió en base a la evidencia recopilada durante el 

trabajo de campo, donde se mostró que, en el contexto de la digitalización, las tecnologías se 

construyen de manera significativa desde una perspectiva educativa cuando forman parte de 

propuestas pedagógicas intencionales y reflexivas. La investigación concluye que el empleo de 

herramientas digitales en la práctica docente no garantiza en sí la transformación de los 

procesos de enseñanza y aprendizaje. Estas transformaciones son responsabilidad del 

pensamiento pedagógico digital del docente respecto a la herramienta digital. 

Esta investigación presenta una mirada crítica sobre la práctica docente en contextos 

digitalizados. Esto aleja el foco de las oportunidades que acompañan el uso de tecnologías 

digitalizadas y lo sitúan en las decisiones instructivas que acompañan la enseñanza 
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digitalizada. La resignificación pedagógica de la práctica docente se entiende aquí como una 

categoría interpretativa emergente. Esta categoría es el proceso mediante el cual los docentes 

reinterpretan, modifican y reconstruyen sus decisiones sobre planificación, mediación y 

práctica, y en esta investigación se utiliza como categoría interpretativa para responder a los 

desafíos planteados por los contextos digitalizados. Dicha categoría no pretende establecer un 

modelo pedagógico ni sustituir las diferentes propuestas sobre integración tecnológica y 

práctica docente o desarrollo profesional. Más bien, ofrece un enfoque interpretativo para 

entender la práctica docente como un proceso dinámico de modificación y adaptación continua. 

En este sentido, dentro del marco de la digitalización educativa, esta investigación centra la 

práctica docente como la preocupación principal y central de las discusiones, y amplía los 

debates contemporáneos sobre la práctica pedagógica.  

Asimismo, el estudio proporciona aspectos relevantes tanto para la educación inicial 

como continua de los docentes y muestra que el fortalecimiento de las competencias docentes 

en escenarios digitalizados no puede limitarse a la enseñanza instrumental de tecnologías. A 

partir de los resultados obtenidos, se evidencia la necesidad de construir procesos de 

desarrollo profesional para los docentes que les permita interpretar críticamente el contexto en 

el que se encuentran, tomar decisiones fundamentadas sobre los procesos pedagógicos en sus 

aulas y realizar una evaluación sostenida de su práctica.  Desde este punto de vista, la 

innovación educativa ya no está relacionada principalmente con el uso de herramientas 

tecnológicas, sino con una transformación profesional, cuyo eje es la reflexión pedagógica, la 

interpretación del contexto y la enseñanza significativa.  

En cuanto al alcance del estudio, esta investigación ofrece una interpretación basada en 

las experiencias de docentes de ciencias en un contexto específico, y por esta razón, sus 

resultados no pretenden ser generalizados, sino que ofrecen comprensiones transferibles a 

contextos educativos que comparten características similares. Esto, en particular, es uno de los 
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beneficios del enfoque cualitativo utilizado, ya que brindó la oportunidad de comprender en 

profundidad cómo viven, interpretan y resignifican su práctica docente en relación con los 

desafíos planteados por la digitalización de la educación.  

Por último, futuras investigaciones deberían explorar la resignificación pedagógica de 

las prácticas docentes en diferentes niveles educativos, disciplinas y entornos socioculturales. 

Esto ayudaría a ampliar el marco de análisis del estudio y considerar el potencial del constructo 

en el contexto de la transformación pedagógica de las prácticas docentes. Además, sería 

importante estudiar la evolución de las decisiones pedagógicas de los docentes a lo largo del 

tiempo en relación con el uso de tecnologías en desarrollo y la inteligencia artificial, así como la 

evolución de las prácticas pedagógicas a través de la percepción de los estudiantes sobre sus 

procesos de aprendizaje y el proceso de enseñanza-aprendizaje. Estas líneas de investigación 

buscan promover el debate sobre la educación en un contexto digital, poniendo énfasis en las 

prácticas docentes involucradas, en lugar de centrado únicamente en las herramientas 

digitales.  

Este estudio defiende la idea de que las prácticas docentes en un contexto digital no se 

transforman con la introducción de herramientas de enseñanza. En cambio, las prácticas 

docentes se transforman cuando el docente resignifica pedagógicamente su práctica para 

abordar las herramientas de enseñanza en un marco que fomenta el aprendizaje, la reflexión y 

el pensamiento crítico. Al adoptar esta posición, se puede suponer que el futuro de las 

prácticas docentes no estará definido por las herramientas digitales disponibles, sino por 

docentes capacitados para usar las herramientas dentro de un marco de pensamiento crítico y 

responsabilidad social, para construir una práctica pedagógica que tenga sentido pedagógico y 

esté arraigada en el mundo real.  
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