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RESUMEN

La presente investigacion analizé el impacto de la educacion financiera en la toma de
decisiones econémicas responsables en estudiantes de Bachillerato General Unificado de una
institucion fiscal del Ecuador. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con disefio
no experimental, descriptivo-correlacional y de corte transversal. La muestra estuvo
conformada por 150 estudiantes de primero, segundo y tercero de bachillerato, seleccionados

mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. Para la recoleccion de informacion
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se aplicd un cuestionario tipo Likert de 20 items, orientado a evaluar conocimientos financieros,
habitos de ahorro, planificacion econémica y toma de decisiones responsables. Los datos
fueron procesados mediante estadistica descriptiva e inferencial utilizando el software SPSS
version 26 y el coeficiente de correlacion de Spearman. Los resultados evidenciaron que los
estudiantes con mayores niveles de educacién financiera presentan mejores practicas
relacionadas con el ahorro, el control del gasto y la administracion responsable del dinero. Se
concluye que la educacion financiera constituye una herramienta fundamental para fortalecer
competencias econdmicas responsables y favorecer la formacion integral de los estudiantes
ecuatorianos.

Palabras clave: Educacion financiera; Toma de decisiones; Ahorro; Estudiantes;

Responsabilidad econdmica.

ABSTRACT

This research analyzed the impact of financial education on responsible economic decision-
making among students in the Unified General Baccalaureate program at a public school in
Ecuador. The study employed a quantitative approach, with a non-experimental, descriptive-
correlational, and cross-sectional design. The sample consisted of 150 first-, second-, and third-
year high school students, selected through non-probability convenience sampling. A 20-item
Likert-type questionnaire was used to collect data, assessing financial knowledge, saving
habits, economic planning, and responsible decision-making. Data were processed using
descriptive and inferential statistics with SPSS version 26 and Spearman's rank correlation
coefficient. The results showed that students with higher levels of financial education exhibited
better practices related to saving, spending control, and responsible money management. The
study concludes that financial education is a fundamental tool for strengthening responsible

economic skills and promoting the holistic development of Ecuadorian students.
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INTRODUCCION

La educacion financiera se ha convertido en una necesidad prioritaria dentro de los
sistemas educativos contemporaneos, debido al creciente impacto que tienen las decisiones
econdmicas en la calidad de vida de las personas y en el desarrollo sostenible de las
sociedades. En el contexto actual, caracterizado por el aumento del consumo, el acceso
temprano al crédito y la expansién de los servicios financieros digitales, resulta indispensable
que los estudiantes desarrollen competencias relacionadas con el manejo responsable del
dinero, el ahorro, la planificacion econdmica y la toma de decisiones fundamentadas. Desde
esta perspectiva, la formacion financiera en el bachillerato representa una herramienta
educativa fundamental para fortalecer la autonomia econémica y la responsabilidad social de
los jovenes.

En América Latina, diversos estudios han evidenciado que los niveles de educacion
financiera en adolescentes y jévenes aun presentan limitaciones significativas, especialmente
en contextos educativos publicos. Estas deficiencias afectan directamente la capacidad de los
estudiantes para administrar adecuadamente sus recursos econdmicos y tomar decisiones
responsables frente a situaciones financieras cotidianas. En este sentido, Escobar de la Cuadra
et al. (2024) sostienen que la educacion financiera influye de manera directa en la toma de
decisiones econdémicas, debido a que permite fortalecer conocimientos relacionados con
productos financieros, ahorro, consumo e inclusiéon econémica. Los autores destacan que la
alfabetizacion financiera constituye un elemento clave para promover conductas responsables y

sostenibles en los ciudadanos desde edades tempranas.
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Asimismo, Campuzano Rodriguez et al. (2025) sefialan que la educacion financiera en
el bachillerato favorece la autonomia econdémica de los estudiantes y mejora sus capacidades
para enfrentar situaciones vinculadas con el consumo, el endeudamiento y la administracion del
dinero. Los investigadores sostienen que los jovenes que reciben formacién financiera
temprana desarrollan mayores habilidades para analizar riesgos, organizar presupuestos y
tomar decisiones econdmicas mas conscientes y responsables dentro de su entorno social y
familiar.

Por otra parte, Rubio Rubio et al. (2025) manifiestan que existe una correlacion
positiva significativa entre el nivel de educacion financiera y la toma de decisiones econémicas
responsables en estudiantes de educacion secundaria. Segun los autores, el fortalecimiento de
competencias financieras contribuye a mejorar actitudes relacionadas con el ahorro, el control
del gasto y la planificacion econémica personal. Ademas, los resultados de su investigacion
evidencian que la inclusion de contenidos financieros dentro del curriculo escolar puede
generar impactos positivos en la formacion integral de los estudiantes.

En el caso ecuatoriano, la educacion financiera ha adquirido relevancia progresiva en
los ultimos anos, especialmente debido a los desafios econdmicos que enfrentan muchas
familias y a la necesidad de formar ciudadanos capaces de desenvolverse adecuadamente en
contextos financieros complejos. No obstante, en numerosas instituciones educativas fiscales
aun se observan limitaciones en cuanto a la incorporacion sistematica de contenidos
financieros dentro de los procesos de ensefianza-aprendizaje. Esta situacion puede influir
negativamente en la capacidad de los estudiantes para tomar decisiones econdmicas
responsables relacionadas con el ahorro, la inversion, el consumo y el manejo del
endeudamiento.

Desde el ambito educativo, la implementacién de programas de educacion financiera

en estudiantes de Bachillerato General Unificado (BGU) puede contribuir significativamente al
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fortalecimiento del pensamiento critico, la autonomia y la responsabilidad econémica. La
formacion financiera no solamente permite adquirir conocimientos técnicos sobre economia y
finanzas personales, sino que también favorece el desarrollo de habilidades para resolver
problemas cotidianos, evaluar riesgos y tomar decisiones fundamentadas en funcién de las
necesidades y objetivos personales.

En este contexto, la presente investigacion tiene como objetivo analizar el impacto de
la educacion financiera en la toma de decisiones econdmicas responsables en estudiantes de
Bachillerato General Unificado de una institucion fiscal del Ecuador. El estudio se desarrolld
con una muestra de 150 estudiantes, considerando variables relacionadas con conocimientos
financieros, habitos de ahorro, control del gasto y capacidad de decisidon econdmica. A partir de
este analisis, se busca aportar evidencia cientifica que permita comprender la importancia de
fortalecer la educacion financiera dentro del sistema educativo ecuatoriano y promover
estrategias pedagdgicas orientadas al desarrollo de competencias econdmicas responsables

en los estudiantes.

METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, debido a que
permitié analizar de manera objetiva la relacion existente entre la educacion financiera y la
toma de decisiones econdémicas responsables en estudiantes de Bachillerato General Unificado
de una institucion fiscal del Ecuador. El estudio se orient6 a identificar el nivel de conocimientos
financieros y su influencia en conductas relacionadas con el ahorro, el consumo responsable y
la planificacidon econémica estudiantil. Para ello, se aplicd un disefio no experimental de tipo
descriptivo-correlacional y de corte transversal, considerando una muestra de 150 estudiantes

del nivel BGU.
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La metodologia utilizada permitio recopilar informacion mediante instrumentos
estructurados y técnicas estadisticas que facilitaron la interpretacion de los resultados
obtenidos. Segun Espinoza Jiménez et al. (2025), la educacién financiera en el bachillerato
favorece el desarrollo integral de los estudiantes y fortalece competencias relacionadas con la
responsabilidad econdmica y social.

De igual manera, Teran Meneses y Cruz Naranjo (2025) sostienen que la
implementacién de estrategias innovadoras y herramientas gamificadas contribuye
significativamente al fortalecimiento del aprendizaje financiero en jévenes de bachillerato,
incrementando su participacién y comprensién de contenidos econémicos.

Asimismo, Jiménez et al. (2025) destacan que las estrategias didacticas orientadas a
la educacién financiera permiten mejorar la formacion econémica de los estudiantes,
promoviendo habilidades relacionadas con la planificacién financiera, el ahorro y la toma de
decisiones responsables dentro de la sociedad actual.

Disefo de investigacion

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, debido a que
permitié medir y analizar la relacién entre la educacién financiera y la toma de decisiones
econdmicas responsables en estudiantes de Bachillerato General Unificado de una institucion
fiscal del Ecuador. El estudio se estructuré mediante un disefio no experimental, ya que las
variables no fueron manipuladas intencionalmente, sino observadas dentro de su contexto
natural. Asimismo, la investigacion presenté un alcance descriptivo-correlacional y de corte
transversal, debido a que se buscé describir el nivel de educacion financiera de los estudiantes
y determinar la relacién existente con sus decisiones econdémicas en un unico momento
temporal.

Segun Almeida-Blacio (2024), las tendencias actuales en educacion financiera

evidencian que el fortalecimiento de competencias econdmicas favorece procesos de toma de
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decisiones mas responsables y sostenibles en contextos educativos y sociales. De igual
manera, Choque-Copari et al. (2024) sostienen que el analisis correlacional permite identificar
asociaciones significativas entre los conocimientos financieros y las conductas econémicas
adoptadas por los estudiantes.

Poblacién y muestra

La poblacion estuvo conformada por estudiantes pertenecientes al nivel de
Bachillerato General Unificado de una institucion fiscal del Ecuador durante el periodo
académico 2025-2026. Para el desarrollo del estudio se considerd una muestra de 150
estudiantes seleccionados mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia, tomando
en cuenta la accesibilidad y disposicion de participacion de los estudiantes dentro de la
institucion educativa.

La muestra incluyé estudiantes de primero, segundo y tercero de bachillerato,
permitiendo obtener informacién representativa relacionada con conocimientos financieros,
habitos de ahorro, control del gasto y toma de decisiones econémicas. Moreno Cobos et al.
(2026) destacan que las investigaciones educativas relacionadas con educacion financiera
requieren muestras estudiantiles amplias para identificar patrones conductuales asociados al
manejo econdmico y financiero en contextos académicos.

Instrumentos de Recoleccion de Datos

La técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la encuesta, debido a que permitié
recopilar informacion de manera directa y estructurada sobre las variables objeto de estudio.
Como instrumento se aplicd un cuestionario tipo Likert compuesto por 20 items distribuidos en
dimensiones relacionadas con conocimientos financieros, planificacién econdémica, habitos de
ahorro y toma de decisiones responsables.

Las preguntas fueron elaboradas con opciones de respuesta organizadas en una

escala de cinco niveles: totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, indiferente, de acuerdo y
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totalmente de acuerdo. Previamente, el instrumento fue sometido a un proceso de validacién
mediante juicio de expertos para garantizar su claridad, pertinencia y coherencia metodolégica.

Navas Leiva et al. (2025) sefalan que los cuestionarios estructurados representan una
herramienta eficaz para evaluar percepciones y conductas relacionadas con la educacion
financiera en estudiantes. Asimismo, Levano Otero et al. (2026) manifiestan que los
instrumentos tipo Likert facilitan la medicién de variables econdmicas y actitudinales dentro de
investigaciones educativas cuantitativas.

Analisis de datos

La informacién recopilada fue organizada y procesada mediante el software estadistico
SPSS version 26. Para el analisis de los datos se empled estadistica descriptiva, utilizando
frecuencias, porcentajes, medias y tablas de distribucion para interpretar las respuestas
obtenidas por los estudiantes.

Posteriormente, se aplicé estadistica inferencial mediante el coeficiente de correlacion
de Spearman, con el propdésito de identificar la relacion existente entre el nivel de educacién
financiera y la toma de decisiones econémicas responsables. Este procedimiento permitié
determinar el grado de asociacién entre las variables estudiadas y establecer conclusiones
fundamentadas en evidencia estadistica.

Tierra Navarrete et al. (2026) sostienen que el analisis estadistico correlacional facilita
la comprension del impacto de la educacion financiera en el desarrollo econémico y social de
los estudiantes. De igual manera, Alegre (2024) indica que las técnicas estadisticas
descriptivas e inferenciales permiten interpretar adecuadamente variables vinculadas con
comportamientos financieros y responsabilidad econdmica.

Consideraciones éticas
La investigacion se desarroll6 respetando los principios éticos relacionados con la

confidencialidad, el consentimiento informado y la participacion voluntaria de los estudiantes.
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Antes de la aplicacién del instrumento, se explico a los participantes el objetivo del estudio,
garantizando que la informacién recopilada seria utilizada exclusivamente con fines
académicos y cientificos.

Asimismo, se aseguré el anonimato de los estudiantes, evitando registrar informacion
personal que pudiera comprometer su identidad. La participacion fue completamente voluntaria
y los estudiantes tuvieron la libertad de retirarse del estudio en cualquier momento sin ninguna
consecuencia académica.

El estudio también respeté los principios de integridad cientifica, honestidad
académica y uso responsable de la informacion, procurando que los resultados obtenidos

reflejen de manera objetiva la realidad investigada dentro del contexto educativo ecuatoriano.

RESULTADOS

La presente seccidn expone los resultados obtenidos a partir de la aplicacion del
cuestionario dirigido a 150 estudiantes de Bachillerato General Unificado de una institucion
fiscal del Ecuador, con el propdsito de analizar el impacto de la educacion financiera en la toma
de decisiones econdmicas responsables. Los datos recopilados permitieron identificar el nivel
de conocimientos financieros de los estudiantes, asi como sus habitos relacionados con el
ahorro, el control del gasto, la planificacién econdémica y la responsabilidad en la toma de
decisiones financieras.

El analisis estadistico realizado evidencio tendencias significativas respecto a la
influencia de la educacion financiera en las conductas econdmicas estudiantiles, mostrando
que un mayor nivel de conocimientos financieros se relaciona con decisiones mas
responsables y conscientes dentro de su entorno cotidiano. En este sentido, Murillo Félix,
Acosta Mellado y Quintero Navarro (2021) sostienen que la educacion financiera influye
directamente en las decisiones econdémicas y en el manejo responsable de los recursos

financieros, especialmente en jovenes que comienzan a desarrollar autonomia econdémica.
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Asimismo, Lépez-Lapo et al. (2022) manifiestan que la formacién financiera fortalece
capacidades relacionadas con el ahorro, la administracion adecuada del dinero y la prevencion
de riesgos econémicos dentro de la sociedad actual.
Nivel de educacion financiera en estudiantes de Bachillerato General Unificado

La siguiente tabla presenta los resultados relacionados con el nivel de educacién
financiera de los estudiantes participantes, considerando aspectos vinculados con
conocimientos financieros, habitos de ahorro y planificacion econémica personal.
Tabla 1

Nivel de educacioén financiera en estudiantes de Bachillerato General Unificado

Nivel de educacion financiera Frecuencia Porcentaje

Alto 52 34.7%
Medio 71 47.3%
Bajo 27 18.0%
Total 150 100%

Los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes presentan un nivel medio
de educacion financiera (47.3%), mientras que un 34.7% posee un nivel alto y un 18.0% refleja
un nivel bajo. Estos datos permiten identificar que, aunque existe un conocimiento financiero
aceptable en gran parte de los estudiantes, aun persisten limitaciones relacionadas con la
planificacién econdémica y el manejo adecuado de recursos financieros. Los resultados
coinciden con lo planteado por Lépez-Lapo et al. (2022), quienes sostienen que la educacion
financiera en jévenes latinoamericanos aun presenta desafios relacionados con el
fortalecimiento de competencias econdmicas responsables.

Toma de decisiones econémicas responsables en estudiantes de Bachillerato General

Unificado
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La siguiente tabla muestra los resultados obtenidos respecto a la toma de decisiones
economicas responsables en los estudiantes, considerando variables relacionadas con control
del gasto, ahorro y consumo responsable.

Tabla 2
Toma de decisiones econdmicas responsables en estudiantes de Bachillerato General

Unificado

Nivel de toma de decisiones econémicas responsables Frecuencia Porcentaje

Adecuado 65 43.3%

Moderado 58 38.7%

Inadecuado 27 18.0%
Total 150 100%

Los resultados reflejan que el 43.3% de los estudiantes demuestra una adecuada toma
de decisiones econdémicas responsables, mientras que un 38.7% presenta un nivel moderado y
un 18.0% evidencia dificultades relacionadas con el control financiero y el consumo
responsable. Estos hallazgos permiten inferir que la educacién financiera influye positivamente
en el comportamiento econdmico estudiantil, favoreciendo habitos relacionados con el ahorro y
la administracion consciente del dinero. De acuerdo con Murillo Félix et al. (2021), el
fortalecimiento de la educacion financiera contribuye significativamente a mejorar las
decisiones econdmicas y prevenir conductas de endeudamiento inadecuadas.

De manera general, los resultados obtenidos evidencian que la educacién financiera
ejerce una influencia significativa en la toma de decisiones econémicas responsables en
estudiantes de Bachillerato General Unificado. La mayoria de los participantes demostré poseer
un nivel medio y alto de conocimientos financieros, lo cual se relaciona con practicas

adecuadas de ahorro, control del gasto y planificacion econémica personal. Asimismo, se
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identificé que los estudiantes con mayores competencias financieras presentan conductas mas
responsables frente al consumo y la administracion de recursos economicos.

Estos hallazgos permiten inferir que el fortalecimiento de la educacién financiera
dentro del contexto escolar favorece el desarrollo de habilidades econémicas esenciales para la
vida cotidiana y la formacién integral de los estudiantes. En este sentido, Alvarez-Sepulveda
(2024) sostiene que la educacion financiera constituye una herramienta fundamental para
fortalecer la ciudadania responsable y promover una adecuada gestion econémica desde
edades tempranas. De igual manera, Desfrancois Fernand (2024) manifiesta que la educacién
financiera contribuye al desarrollo de habitos financieros sostenibles y al fortalecimiento de
capacidades relacionadas con la toma de decisiones econémicas conscientes dentro de la

sociedad actual.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la educacion
financiera influye significativamente en la toma de decisiones econdémicas responsables en
estudiantes de Bachillerato General Unificado. Los hallazgos muestran que los estudiantes que
poseen mayores conocimientos financieros presentan mejores habitos relacionados con el
ahorro, la planificacion econémica y el control responsable del gasto, lo cual demuestra la
importancia de fortalecer este tipo de formacién dentro de las instituciones educativas fiscales
del Ecuador.

En este sentido, los resultados coinciden con lo expuesto por Mezquita-Garcia y
Hernandez-Romero (2026), quienes sostienen que la educacion financiera permite desarrollar
competencias necesarias para tomar decisiones economicas inteligentes y responsables tanto
en contextos académicos como personales. Los autores destacan que la formacion financiera

favorece la capacidad de analizar riesgos econdémicos y administrar adecuadamente los
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recursos disponibles, aspectos que también fueron identificados en los estudiantes
participantes de esta investigacion.

Asimismo, los hallazgos guardan relacién con lo planteado por Sanchez Guaman
(2025), quien manifiesta que los programas de educacion financiera contribuyen
significativamente al fortalecimiento del conocimiento econémico y al mejoramiento de las
decisiones financieras en distintos contextos sociales. En la presente investigacion se observo
que los estudiantes que poseen mayores niveles de educacion financiera muestran conductas
mas responsables relacionadas con el consumo y el manejo del dinero, lo cual evidencia la
necesidad de implementar estrategias pedagdgicas permanentes orientadas a la alfabetizaciéon
financiera.

Por otra parte, los resultados también coinciden con los aportes de Meza (2021), quien
sostiene que la educacion financiera constituye un elemento fundamental para fortalecer la
administracion de recursos personales y reducir problemas relacionados con el endeudamiento
y la desorganizacién econdmica. En este estudio se identificd que algunos estudiantes aun
presentan limitaciones en conocimientos financieros basicos, especialmente en aspectos
relacionados con planificacidon econdmica y control del gasto, situacion que podria influir
negativamente en su estabilidad financiera futura.

De igual manera, Pefarreta-Quezada et al. (2024 ) afirman que las variables
sociodemograficas y educativas influyen directamente en los niveles de educacién financiera de
los jovenes ecuatorianos. Los autores destacan que factores como el acceso a informacion
financiera, el contexto familiar y la formacién académica condicionan el desarrollo de
competencias econdmicas responsables. Estos planteamientos se relacionan con los
resultados obtenidos, debido a que se evidencié una diferencia significativa entre estudiantes
que poseen mayor acceso a conocimientos financieros y aquellos que presentan dificultades en

la toma de decisiones econdmicas.
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Finalmente, los hallazgos también se relacionan con lo expuesto por Aguilera Barriga y
Haro Avalos (2025), quienes sostienen que la educacién financiera favorece procesos de
sostenibilidad econdmica y fortalece capacidades para una adecuada gestion de recursos
financieros dentro de la sociedad. Desde esta perspectiva, la presente investigacién reafirma la
importancia de incorporar contenidos de educacion financiera dentro del curriculo del
Bachillerato General Unificado, con el propdsito de fortalecer habilidades econémicas

responsables y promover una cultura financiera sostenible en los estudiantes ecuatorianos.

CONCLUSIONES

e La educacién financiera influye positivamente en la toma de decisiones econdmicas
responsables en estudiantes de Bachillerato General Unificado, favoreciendo conductas
relacionadas con el ahorro, la planificacion y el control del gasto.

o La mayoria de los estudiantes presentd un nivel medio y alto de conocimientos financieros,
evidenciando avances en competencias econdmicas basicas dentro del contexto educativo
fiscal ecuatoriano.

¢ Los estudiantes con mayores conocimientos financieros demostraron una mejor capacidad
para administrar recursos econdmicos y tomar decisiones mas conscientes frente al consumo
y el manejo del dinero.

e Se identific6 que aun existen estudiantes con limitaciones en temas relacionados con
planificacién financiera y administracion econdémica, lo cual refleja la necesidad de fortalecer
la educacion financiera en el sistema educativo.

e La incorporaciéon de estrategias pedagogicas orientadas a la educacion financiera puede
contribuir significativamente al desarrollo de habitos econémicos responsables y a la

formacion integral de los estudiantes.
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trabajo académico y cientifico de los autores.

Asimismo, se certifica que la investigacién fue realizada con total independencia, sin la
existencia de intereses personales, profesionales, econdémicos o institucionales que pudieran
comprometer la objetividad, imparcialidad o integridad del estudio. De igual manera, los autores
manifiestan que no recibieron financiamiento externo, patrocinio ni apoyo econémico o
institucional que pudiera condicionar el disefio metodoldgico, la ejecucion de la investigacion, el
analisis de los resultados o la interpretacion de las conclusiones presentadas en el manuscrito.
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cientifica. Las contribuciones especificas se detallan a continuacion:

. César Eduardo Alvarado Vasquez: Coordiné el proceso investigativo, participé en la
formulacion del problema, disefio metodolégico y revision general del manuscrito.

. Nancy Estela Alvarado Vasquez: Contribuy6 en la busqueda y analisis de
informacion bibliografica relacionada con la educacién financiera y colaboro en la
elaboracion del marco teorico.
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Todos los autores revisaron y aprobaron la version final del manuscrito, asumiendo
responsabilidad conjunta sobre la originalidad, rigurosidad académica y veracidad de la
informacion presentada.
Declaracién de uso de inteligencia artificial

Los autores declaran que, durante la elaboracién del presente articulo cientifico, se
utilizaron herramientas de inteligencia artificial Unicamente como apoyo complementario en
procesos de redaccién, organizacién de ideas, reformulacién textual y mejora de la claridad,
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en ningun caso sustituyeron el analisis critico, la interpretacion académica ni el trabajo
intelectual desarrollado por los investigadores en las diferentes fases del estudio, incluyendo la
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