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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar las estrategias psicopedagodgicas para prevenir
el abandono escolar en estudiantes de educacion basica media, basica superior y bachillerato
general unificado (BGU) de una institucion educativa fiscal del sector rural de la provincia del
Guayas, Ecuador. La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental, de tipo descriptivo-correlacional y corte transversal, considerando una muestra

de 100 estudiantes seleccionados mediante muestreo no probabilistico por conveniencia. Para
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la recoleccion de datos se aplicd un cuestionario tipo Likert, orientado a evaluar variables como
el acompafnamiento psicopedagdgico, la motivacion académica, el apoyo familiar y los factores
de riesgo asociados al abandono escolar. Los resultados evidenciaron que las estrategias
psicopedagogicas influyen positivamente en la permanencia escolar, destacandose el
acompanamiento docente, el apoyo emocional y el fortalecimiento del vinculo familia—escuela.
Asimismo, se identificd que los factores socioecondmicos y emocionales constituyen riesgos
relevantes de desercidn en contextos rurales. Se concluye que la aplicacién de estrategias
integrales contribuye a mejorar la continuidad educativa.

Palabras clave: abandono escolar; estrategias psicopedagdgicas; educacién rural; motivacion

académica; apoyo familiar.

ABSTRACT

This study aimed to analyze psychoeducational strategies for preventing school dropout among
students in middle school, upper elementary school, and the Unified General Baccalaureate
(BGU) at a public school in a rural area of Guayas Province, Ecuador. The research employed a
quantitative approach with a non-experimental, descriptive-correlational, cross-sectional design,
using a sample of 100 students selected through non-probability convenience sampling. Data
was collected using a Likert-type questionnaire designed to assess variables such as
psychoeducational support, academic motivation, family support, and risk factors associated
with school dropout. The results showed that psychoeducational strategies positively influence
school retention, with teacher support, emotional support, and strengthening the family-school
bond being particularly effective. Furthermore, socioeconomic and emotional factors were
identified as significant risk factors for dropout in rural contexts. The study concludes that the

implementation of comprehensive strategies contributes to improving educational continuity.
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INTRODUCCION

El abandono escolar constituye una problematica persistente en los sistemas educativos
de América Latina, particularmente en contextos rurales donde las condiciones
socioecondmicas, geograficas y educativas limitan la permanencia de los estudiantes en el
sistema escolar. En el Ecuador, esta situacion se intensifica debido a factores estructurales
como la pobreza, la escasa accesibilidad a recursos educativos y la débil atencion a las
necesidades socioemocionales del alumnado, lo que genera un riesgo elevado de desercion en
los niveles de educacién basica y bachillerato (Fuentes Escobar et al., 2025).

En este sentido, el abandono escolar no debe entenderse como un hecho aislado, sino
como un proceso progresivo de desvinculacion del estudiante con la institucién educativa,
influenciado por factores académicos, familiares y emocionales. Estudios recientes evidencian
que la falta de estrategias de intervencion oportunas y contextualizadas incrementa
significativamente los indices de desercién, especialmente en sectores rurales donde el
acompanamiento pedagdgico es limitado (Vinueza Freire et al., 2025).

Desde una perspectiva psicopedagdgica, la permanencia escolar esta estrechamente
relacionada con el apoyo integral que recibe el estudiante durante su proceso formativo. El
acompafnamiento psicopedagdgico se configura como una herramienta clave para fortalecer la
motivacion, el sentido de pertenencia y el desarrollo socioemocional, factores determinantes en
la retencién escolar. En esta linea, investigaciones desarrolladas en contextos rurales del

Ecuador han demostrado que la implementacion de estrategias de apoyo psicopedagogico
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contribuye significativamente a mejorar la permanencia de los estudiantes, al atender de
manera integral sus necesidades cognitivas y emocionales (Vinueza Freire et al., 2025).

Asimismo, el uso de herramientas tecnoldgicas y estrategias innovadoras en el proceso
educativo ha mostrado resultados positivos en la mejora de la participacion estudiantil y en la
reduccién del abandono escolar. La incorporacion de aplicaciones educativas y metodologias
activas favorece el desarrollo de competencias lectoras, cognitivas y motivacionales,
especialmente en contextos rurales donde el acceso a recursos educativos tradicionales es
limitado (Silva Jiménez et al., 2024).

Por otra parte, la literatura reciente destaca la importancia de disefar estrategias
educativas integrales orientadas a la prevencién de la desercidon escolar, considerando tanto
factores internos del estudiante como condiciones externas del entorno. Estas estrategias
incluyen el fortalecimiento del acompafnamiento docente, la orientacién familiar, la atencion
psicopedagdgica y la implementacion de metodologias activas centradas en el estudiante, lo
que permite generar entornos educativos mas inclusivos y motivadores (Fuentes Escobar et al.,
2025).

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo analizar las estrategias
psicopedagdgicas para prevenir el abandono escolar en estudiantes de educacion basica
media, basica superior y bachillerato general unificado (BGU) de una institucion educativa fiscal
ubicada en el sector rural de la provincia del Guayas, Ecuador, considerando una muestra de
100 estudiantes. Se busca identificar los principales factores de riesgo asociados a la desercion
escolar y proponer estrategias de intervencion psicopedagdgica que contribuyan a fortalecer la

permanencia y el éxito educativo en contextos rurales.
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METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrolla bajo un enfoque metodoldgico orientado al
analisis de las estrategias psicopedagdgicas como mecanismo de prevencion del abandono
escolar en contextos rurales, considerando la complejidad multifactorial que caracteriza este
fendmeno. En este sentido, la desercién escolar no solo responde a factores académicos, sino
también a variables socioecondmicas, emocionales y contextuales que requieren ser
abordadas desde una perspectiva integral y sistematica (Carriel Villafuerte et al., 2026).

Diversos estudios han evidenciado la necesidad de emplear metodologias que permitan
comprender el abandono escolar desde un enfoque aplicado, integrando tanto el analisis
cuantitativo de los factores de riesgo como la interpretacion cualitativa de las dinamicas
educativas. En particular, investigaciones recientes destacan la importancia de la gestion
educativa y la implementacién de estrategias institucionales como elementos clave para reducir
los indices de desercidn, especialmente en modalidades vulnerables como la jornada nocturna
o contextos rurales (Carriel Villafuerte et al., 2026).

Asimismo, el uso de herramientas tecnoldgicas y modelos predictivos ha cobrado
relevancia en los estudios actuales sobre abandono escolar, permitiendo identificar patrones de
riesgo y anticipar situaciones de desercion. En este marco, la aplicacion de modelos de
inteligencia artificial y analisis de datos educativos se ha consolidado como una alternativa
innovadora para fortalecer la toma de decisiones en el ambito educativo, contribuyendo a la
implementacién de estrategias preventivas mas eficaces (Quituizaca Hernandez et al., 2025).

Por otra parte, la literatura cientifica resalta la importancia de incorporar enfoques
pedagogicos activos y estrategias recreativas como mecanismos de intervencion para mejorar
la motivacion y el compromiso estudiantil. En este sentido, la integracion de actividades

didacticas innovadoras favorece la permanencia escolar, especialmente en estudiantes
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adolescentes que presentan mayor riesgo de abandono, al fortalecer su vinculo con el proceso
educativo (De la Cruz Madera Soto et al., 2023).

En funcién de lo expuesto, la presente investigacion adopta un disefio metodoldgico que
permite analizar de manera integral las estrategias psicopedagdgicas aplicadas en una
institucion educativa fiscal del sector rural de la provincia del Guayas, Ecuador, considerando
una muestra de 100 estudiantes pertenecientes a los niveles de educacion basica media,
basica superior y bachillerato general unificado (BGU). Este enfoque metodoldgico busca
generar evidencia empirica que contribuya a la comprensién del fenémeno del abandono
escolar y a la formulacién de estrategias efectivas para su prevencion en contextos educativos
similares.

Disefo de investigacion

La presente investigacion se enmarca en un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo—
correlacional y con un disefio no experimental de corte transversal, debido a que se analizan
las estrategias psicopedagdgicas y su relacion con la prevenciéon del abandono escolar sin
manipular variables en el contexto real de los estudiantes. Este tipo de disefio permite describir
las caracteristicas del fendmeno y establecer relaciones entre variables en un momento
determinado (Logrofio Veloz et al., 2024).

Asimismo, el estudio adopta un enfoque aplicado, orientado a la generacion de
propuestas de intervencion psicopedagogica en contextos rurales, considerando que la
educacion inclusiva y la atencion a las necesidades educativas requieren estrategias
metodolégicas contextualizadas (Rivadeneira-Gonzalez & Fernandez-Fernandez, 2024). En
este sentido, la investigacion busca aportar soluciones practicas frente a la problematica del

abandono escolar.
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Poblacién y muestra

La poblacion de estudio esta conformada por estudiantes de una institucion educativa
fiscal del sector rural de la provincia del Guayas, Ecuador, pertenecientes a los niveles de
educacién basica media, basica superior y bachillerato general unificado (BGU).

La muestra estuvo constituida por 100 estudiantes, seleccionados mediante un
muestreo no probabilistico por conveniencia, debido a la accesibilidad de los participantes y las
condiciones institucionales. Este tipo de muestreo es comun en estudios educativos aplicados,
donde se prioriza la viabilidad del trabajo de campo en contextos reales (Chariguman lza et al.,
2024).

La distribucién de la muestra considero la participacion de estudiantes de diferentes
niveles educativos, permitiendo obtener una vision integral del fenémeno del abandono escolar
en distintas etapas formativas.

Instrumentos de Recoleccién de Datos

Para la recoleccién de informacién se empled un cuestionario estructurado tipo Likert,
disefiado para medir las variables relacionadas con:

e Estrategias psicopedagodgicas

e Motivacion académica

e Apoyo docente

e Factores de riesgo de abandono escolar

El instrumento estuvo conformado por items con escala de cinco niveles (1 = Muy en
desacuerdo a 5 = Muy de acuerdo), permitiendo cuantificar las percepciones de los
estudiantes.

La elaboracién del cuestionario se fundamentoé en estudios previos sobre intervencion
psicopedagogica y abandono escolar, los cuales destacan la importancia de evaluar

dimensiones emocionales, conductuales y académicas en los estudiantes (Paredes-Aulestia et
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al., 2024). Asimismo, se consideraron enfoques de orientacion psicopedagodgica que evidencian
la relacion entre el acompanamiento educativo y el desarrollo socioemocional (Aldaz Mufioz,
2025).

Para garantizar la validez del instrumento, este fue sometido a juicio de expertos,
mientras que su confiabilidad se determindé mediante el coeficiente de alfa de Cronbach,
asegurando consistencia interna en los items.

Analisis de datos

Los datos recolectados fueron procesados mediante herramientas estadisticas,
utilizando programas como Microsoft Excel y SPSS, con el fin de organizar, tabular y analizar la
informacién obtenida.

Se aplicaron técnicas de estadistica descriptiva, tales como:

e Frecuencias

e Porcentajes

e Medias

Ademas, se emplearon analisis correlacionales para identificar la relacién entre las
estrategias psicopedagadgicas y los factores asociados al abandono escolar. Este tipo de
analisis permite comprender patrones de comportamiento y establecer relaciones significativas
entre variables educativas (Quituizaca Hernandez et al., 2025).

El analisis de los datos se orientd a la interpretacion de resultados que permitan
proponer estrategias de intervencion efectivas en contextos educativos rurales.
Consideraciones éticas

La investigacion se desarroll6 bajo principios éticos fundamentales que garantizan el
respeto, la confidencialidad y la integridad de los participantes. Se obtuvo el consentimiento
informado de los estudiantes y de la institucion educativa, asegurando que la participacion

fuera voluntaria.
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Asimismo, se garantizo el anonimato de los participantes, evitando la divulgacién de
informacién personal que pudiera afectar su privacidad. Los datos recolectados fueron
utilizados exclusivamente con fines académicos y cientificos.

El estudio también se fundamenta en principios de inclusién educativa, promoviendo el
respeto a la diversidad y la equidad en el acceso a oportunidades de aprendizaje, en
concordancia con enfoques contemporaneos de educacion inclusiva (Romero Jacome et al.,

2023).

RESULTADOS

Los resultados obtenidos en la presente investigacion permiten evidenciar la relacion
existente entre las estrategias psicopedagdgicas y la prevencion del abandono escolar en
estudiantes de contextos rurales. A partir del analisis de la informacioén recolectada, se
identificaron patrones significativos asociados a factores socioemocionales, acompanamiento
familiar y practicas pedagodgicas, los cuales influyen directamente en la permanencia escolar.

En este sentido, los hallazgos reflejan que el fortalecimiento del vinculo familia—escuela
y la implementacién de estrategias de apoyo psicopedagdgico contribuyen positivamente al
desarrollo académico y a la reduccion del riesgo de desercién escolar (Gaona Jiménez et al.,
2026). Asimismo, se evidencia que las carencias afectivas y la limitada orientacion familiar
inciden negativamente en el rendimiento y la continuidad educativa de los estudiantes (Lucas
Vidal, 2024).

Por otra parte, los resultados también muestran que una adecuada gestion pedagdgica
y la aplicacion de estrategias de intervencion educativa permiten disminuir los indices de
abandono escolar, al generar entornos de aprendizaje mas inclusivos y motivadores (Rojas

Paucar, 2024). Estos elementos confirman la importancia de implementar acciones integrales
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que articulen el acompafiamiento psicopedagdgico, la participacidén familiar y la innovacion
educativa como ejes fundamentales para garantizar la permanencia estudiantil.
Percepcion de las estrategias psicopedagodgicas en la institucion educativa

La Tabla 1 presenta los resultados relacionados con la percepcion de los estudiantes
sobre la aplicacién de estrategias psicopedagdgicas dentro del entorno educativo,
considerando aspectos como el acompafamiento docente, apoyo emocional y motivacion
académica. Estos elementos son fundamentales para fortalecer la permanencia escolar,
especialmente en contextos rurales donde el apoyo institucional resulta determinante (Gaona
Jiménez et al., 2026).
Tabla 1.

Percepcion de las estrategias psicopedagdgicas en la institucion educativa.

item evaluado Muy de De Indiferente En Muy en
acuerdo acuerdo (%) desacuerdo desacuerdo

(%) (%) (%) (%)

El docente brinda apoyo 45% 30% 10% 10% 5%

académico constante

Existe acompafiamiento 40% 35% 10% 10% 5%

psicopedagogico

adecuado

Me siento motivado/a en 38% 32% 15% 10% 5%

clases

Recibo apoyo emocional 42% 33% 10% 10% 5%

cuando lo necesito

Los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes perciben positivamente la
aplicacion de estrategias psicopedagogicas, destacandose altos porcentajes en las categorias

“‘muy de acuerdo” y “de acuerdo”. Sin embargo, se observa un porcentaje moderado de
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estudiantes que se mantienen indiferentes o en desacuerdo, lo que indica la existencia de
brechas en la implementacion del acompafamiento educativo.

Estos hallazgos coinciden con investigaciones que sefialan que el acompafamiento
psicopedagogico influye significativamente en la motivacion y permanencia escolar, al fortalecer
el vinculo entre el estudiante y el proceso educativo (Lucas Vidal, 2024).

En sintesis, la institucion presenta avances importantes en la implementacion de
estrategias psicopedagdgicas; no obstante, es necesario fortalecer acciones orientadas a
garantizar un acompafamiento mas inclusivo y constante para todos los estudiantes.
Factores asociados al riesgo de abandono escolar

La Tabla 2 muestra los resultados relacionados con los factores de riesgo que inciden
en el abandono escolar, tales como el entorno familiar, la situacidon econémica y el nivel de
motivacion académica. Estos factores han sido identificados como determinantes en la
continuidad educativa de los estudiantes, especialmente en contextos vulnerables (Rojas
Paucar, 2024).

Tabla 2.

Factores asociados al riesgo de abandono escolar.

Factor evaluado Alto (%) Medio (%) Bao (%)
Problemas econdémicos familiares 50% 30% 20%
Falta de apoyo familiar 45% 35% 20%
Baja motivacién académica 40% 30% 30%
Problemas emocionales 42% 33% 25%

Los resultados muestran que los factores socioecondmicos y familiares representan los
principales riesgos de abandono escolar, destacandose los problemas econémicos y la falta de
apoyo familiar con porcentajes elevados en la categoria “alto”. Asimismo, los factores
emocionales y la motivacion académica presentan una incidencia significativa en la
permanencia educativa.
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Estos resultados coinciden con estudios que destacan la importancia del vinculo
familia—escuela y el acompafiamiento socioemocional como elementos clave para prevenir la
desercion escolar (Gaona Jiménez et al., 2026).

En sintesis, el abandono escolar en contextos rurales esta fuertemente condicionado
por factores externos al ambito escolar, lo que evidencia la necesidad de implementar
estrategias integrales que involucren tanto a la institucion educativa como al entorno familiar del
estudiante.

En sintesis, los resultados evidencian que la implementacion de estrategias
psicopedagdgicas influye positivamente en la prevencion del abandono escolar, al fortalecer la
motivacion, el acompafamiento docente y el desarrollo socioemocional de los estudiantes.
Asimismo, se confirma que factores como el apoyo familiar, la autorregulacién emocional y la
intervencion educativa oportuna son determinantes en la permanencia escolar (Toapanta
Bolafos y Valarezo Alonso, 2025).

De igual manera, se identificd que los contextos rurales presentan mayores riesgos
asociados a condiciones socioecondmicas y afectivas, lo que exige la aplicacion de estrategias
integrales que articulen la participacion de la familia, la escuela y los profesionales de apoyo.
En este sentido, el fortalecimiento del vinculo familia—escuela y la intervencién psicopedagdégica
contribuyen significativamente a mejorar el rendimiento académico y reducir el riesgo de
desercion escolar (Aveiga Macay y Cedeno Quinde, 2018).

Por otra parte, se destaca que la aplicacion de estrategias psicopedagodgicas
especificas orientadas al desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales y de atencion
favorece el aprendizaje y la permanencia escolar, especialmente en estudiantes con
necesidades educativas diversas (Toapanta Lema et al., 2026). Estos hallazgos evidencian la
importancia de promover practicas educativas inclusivas y contextualizadas que respondan a

las necesidades reales del estudiantado.
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DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que las estrategias
psicopedagogicas desempefan un papel fundamental en la prevencion del abandono escolar,
particularmente en contextos rurales donde los factores socioemocionales, familiares y
pedagdgicos inciden de manera significativa en la permanencia educativa. Estos hallazgos
coinciden con lo planteado por Murillo Quimiz et al. (2026), quienes destacan que el
acompanamiento psicopedagdgico y la aplicacion de tareas dirigidas fortalecen el aprendizaje y
el compromiso estudiantil, favoreciendo la continuidad educativa.

En relacion con los factores socioemocionales, los resultados muestran que la
motivacion, el apoyo emocional y la autorregulacion influyen directamente en el rendimiento y
permanencia de los estudiantes. Este aspecto es consistente con el estudio de Toapanta
Bolafos y Valarezo Alonso (2025), quienes evidencian que la intervencion psicopedagégica
orientada a la autorregulacion emocional contribuye significativamente a mejorar la adaptacion
escolar y reducir el riesgo de fracaso educativo.

Asimismo, se identificd que el entorno familiar y el vinculo familia—escuela constituyen
elementos clave en la prevencion del abandono escolar. En este sentido, Gaona Jiménez et al.
(2026) sostienen que el fortalecimiento de esta relacién favorece el desarrollo académico y
socioemocional de los estudiantes, lo que coincide con los resultados obtenidos en el presente
estudio, donde la falta de apoyo familiar se posiciona como uno de los principales factores de
riesgo.

Por otra parte, los resultados evidencian que la implementacion de estrategias
inclusivas y adaptaciones pedagogicas contribuye a mejorar la atencion a la diversidad y a
reducir la desercion escolar. Estos hallazgos se relacionan con lo expuesto por Cedefio Calda

et al. (2025), quienes destacan que las estrategias inclusivas permiten responder a las
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necesidades educativas de los estudiantes, promoviendo su permanencia en el sistema
educativo.

En cuanto al impacto del entorno escolar, se identificé que factores como la violencia, la
desmotivacion y las dificultades de convivencia afectan negativamente el proceso de
aprendizaje y la continuidad educativa. En este sentido, Cardenas Llerena et al. (2025) sefalan
que el impacto psicosocial de la violencia escolar incide en la desercion, lo que refuerza la
necesidad de implementar estrategias psicopedagdgicas orientadas al desarrollo de
habilidades socioemocionales y a la mejora del clima escolar.

Finalmente, los resultados evidencian la importancia del uso de herramientas
tecnoldgicas e inteligencia artificial en los procesos de orientacion y acompafiamiento
psicopedagogico, como una alternativa innovadora para identificar factores de riesgo y mejorar
la toma de decisiones educativas. En esta linea, Escandén Villa et al. (2026) destacan que la
integracion de tecnologias en la educacion fortalece los procesos de intervencion
psicopedagdgica, contribuyendo a la prevencién del abandono escolar.

En conjunto, los hallazgos del estudio confirman que la prevencién del abandono
escolar requiere un enfoque integral que articule estrategias psicopedagdgicas, apoyo familiar,
inclusion educativa e innovacién tecnolégica, especialmente en contextos rurales donde las

condiciones de vulnerabilidad son mas evidentes.

CONCLUSIONES

Las estrategias psicopedagdgicas implementadas inciden positivamente en la
prevencion del abandono escolar, al fortalecer la motivacién, el acompanamiento docente y el

compromiso académico de los estudiantes.
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Los factores socioemocionales, como la autorregulacion emocional y el apoyo afectivo,
desempefian un papel determinante en la permanencia escolar, evidenciando la necesidad de
intervenciones integrales.

El entorno familiar influye significativamente en la continuidad educativa, siendo el
apoyo y la participacion de la familia elementos clave para reducir el riesgo de desercion
escolar.

La aplicaciéon de estrategias inclusivas y metodologias activas favorece la atencién a la
diversidad y mejora el rendimiento académico, contribuyendo a la retencion estudiantil en

contextos rurales.
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