REVISTA MULTIDISCIPLINAR
EPISTEMOLOGIA DE LAS CIENCIAS

Volumen 3, NUmero 1
Enero-Marzo 2026

Edicion Trimestral

_—— ISSN: 3061-7812, www.omniscens.com



La Revista Multidisciplinar Epistemologia de las
Ciencias acepta publicaciones de cualquier area del
conocimiento, promoviendo una plataforma
inclusiva para la discusion y analisis de los
fundamentos epistemologicos en diversas
disciplinas. La revista invita a investigadores y
profesionales de campos como las ciencias
naturales, sociales, humanisticas, tecnologicas y de
la salud, entre otros, a contribuir con articulos
originales, revisiones, estudios de caso y ensayos
teoricos. Con su enfoque multidisciplinario, busca
fomentar el dialogo y la reflexion sobre las
metodologias, teorias y practicas que sustentan el
avance del conocimiento cientifico en todas las
areas.

Revista Multidisciplinar Epistemologia de las
Ciencias

Volumen 3, Nimero 1
enero-marzo 2026

Publicacion trimestral
Hecho en México

Contacto principal: admin@omniscens.com

Las opiniones expresadas por los autores no Se autoriza la reproduccion total o parcial del
necesariamente reflejan la postura del contenido de la publicacion sin previa
editor de la publicacion autorizacion de la Revista Multidisciplinar

Epistemologia de las Ciencias siempre y cuando
se cite la fuente completa y su direccion
electronica.

Esta obra esta bajo una licencia
internacional Creative Commons
Atribucion 4.0.

Copyright © 2026: Los autores

9773061781003

Cintillo legal

Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias Vol. 3, NUm. 1, enero-marzo 2026, es
una publicacion trimestral editada por el Dr. Moises Ake Uc, C. 51 #221 x 16B , Las Brisas,
Mérida, Yucatan, México, C.P. 97144 , Tel. 9993556027, Web: https://www.omniscens.com,
admin@omniscens.com, Editor responsable: Dr. Moises Ake Uc. Reserva de Derechos al Uso
Exclusivo No. 04-2024-121717181700-102, ISSN: 3061-7812, ambos otorgados por el Instituto
Nacional del Derecho de Autor (INDAUTOR). Responsable de la Gltima actualizacion de este
numero, Dr. Moises Ake Uc, fecha de ultima modificacion, 1 enero 2026.




Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias

Volumen 3, Numero 1, 2026, enero-marzo

DOI: https://doi.org/10.71112/mnpfw275

DISENO Y VALIDACION DE UN INSTRUMENTO DE DIAGNOSTICO EN
INVESTIGACION-ACCION PARTICIPATIVA PARA LA TRANSVERSALIZACION DE

LA EDUCACION AMBIENTAL Y EL DESARROLLO SOSTENIBLE

DESIGN AND VALIDATION OF A DIAGNOSTIC INSTRUMENT IN PARTICIPATORY

ACTION RESEARCH FOR THE MAINSTREAMING OF ENVIRONMENTAL

EDUCATION AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT

Esteban Rios Ortiz

Panama


https://doi.org/10.71112/mnpfw275

DOI: https://doi.org/10.71112/mnpfw275

Disefo y validaciéon de un instrumento de diagnéstico en investigacion-acciéon
participativa para la transversalizacién de la educacién ambiental y el desarrollo
sostenible

Design and Validation of a Diagnostic Instrument in Participatory Action
Research for the Mainstreaming of Environmental Education and Sustainable

Development

Esteban Rios Ortiz

estebanriosortiz@gmail.com
https://orcid.org/0009-0004-3897-6575 Universidad
Metropolitana de Ciencia y Tecnologia UMECIT

Panama

RESUMEN

Este articulo presenta los avances del disefio y validacion de un instrumento de diagnéstico
orientado a identificar las necesidades y percepciones de la comunidad educativa sobre la
integracion del eje transversal en educacién ambiental. El estudio se desarrollé bajo un enfoque
cualitativo e incorporo tres técnicas de recoleccion de informacion: entrevista semiestructurada,
focus group y diario de campo, complementadas con un proceso de validacion por juicio de
expertos. El instrumento articula cinco categorias analiticas: educacién ambiental, desarrollo
sostenible, transversalidad curricular, participacién comunitaria e innovacion pedagogica. Los
expertos evaluaron la claridad, pertinencia y coherencia de los items, sugiriendo ajustes que
permitieron fortalecer la estructura interna del instrumento y su adecuacion al contexto rural.

Los resultados indican un nivel satisfactorio de validez de contenido y evidencian el potencial
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del instrumento para orientar futuras investigaciones y procesos educativos vinculados al
fortalecimiento de los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE).
Palabras clave: educacion ambiental; desarrollo sostenible; transversalidad; validacion de

instrumentos; PRAE.

ABSTRACT

This article presents the progress made in designing and validating a diagnostic instrument
aimed at identifying the needs and perceptions of the educational community regarding the
integration of environmental education as a cross-cutting axis. The study employed a qualitative
approach and incorporated three data collection techniques: semi-structured interviews, focus
groups, and a field journal, complemented by expert judgment for content validation. The
instrument is organized into five analytical categories: environmental education, sustainable
development, curricular mainstreaming, community participation, and pedagogical innovation.
Experts assessed item clarity, relevance, and coherence, suggesting adjustments that
strengthened the internal structure and contextual suitability of the instrument for rural
educational settings. Findings indicate a satisfactory level of content validity and highlight the
instrument’s potential for guiding future research and educational practices, particularly those
associated with the strengthening of School Environmental Projects (PRAE).

Keywords: environmental education; sustainable development; mainstreaming; instrument

validation; PRAE.
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INTRODUCCION

La educacion ambiental (EA) se ha consolidado como un componente esencial para
afrontar los desafios socioambientales contemporaneos, promover la sostenibilidad y fortalecer
la formacion ciudadana en las instituciones educativas. Diversos estudios destacan que la EA
favorece el desarrollo de actitudes ecoldgicas, valores ambientales y practicas responsables
desde edades tempranas (Cabrera Cabrera, 2021; Garcia & Hurtado, 2023; Rivas Silva, 2017).
No obstante, su implementacion suele verse limitada por enfoques fragmentados que reducen
la EA a actividades aisladas, como campafias de reciclaje o jornadas de siembra, sin una
articulacion curricular sostenida (Meza-Salcedo et al., 2023; Condori Machaca et al., 2025).

En los contextos rurales, donde la relacion entre comunidad y territorio es mas directa,
la EA adquiere un caracter estratégico para la construccion de una cultura ambiental que
reconozca los saberes locales, el uso responsable de los recursos y las dinamicas colectivas
(Valerio-Hernandez et al., 2016; Selby et al., 2020). Sin embargo, investigaciones recientes
advierten que la transversalizacion de la EA contintda siendo un desafio debido a vacios
conceptuales, limitaciones en la formacion docente y falta de coherencia entre las politicas
escolares y la practica pedagdgica (Gonzalez Barajas & Martinez Garcia, 2024; Rivas-Escobar
et al., 2021).

El desarrollo sostenible constituye un eje clave dentro de estos procesos, actuando
como base cultural y estrategia fundamental para la proteccion del entorno (Pachacopa Llanos,
2023). Su integracion en el ambito educativo exige la adopcién de practicas pedagdgicas que
articulen la gestion ambiental con la responsabilidad social (Cortes Cadena & Sarmiento
Beltran, 2025), el pensamiento critico y la participacion comunitaria (Bedoya Carvajal, 2024;
Pataca Rodriguez & Flores, 2022; Lamanauskas & Malinauskiené, 2024). Asimismo, se
requiere de una sintesis de investigacion que aporte a la calidad educativa global (Laurie et al.,

2016). En esta linea, la literatura enfatiza la necesidad de que la sostenibilidad sea abordada
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desde una perspectiva curricular y no solo como un conjunto de actividades extracurriculares
(Espin Ruiz et al., 2025; Arzuaga Raudales et al., 2025)

La transversalidad curricular, entendida como la articulacion sistematica de contenidos
ambientales en todas las areas del conocimiento, es considerada un mecanismo fundamental
para lograr una educacion ambiental integral (Ladino Nufiez-Aldaz et al., 2018; Centeno, 2025).
No obstante, su implementacion depende de la claridad conceptual, la gestion institucional y la
capacidad docente para integrar la EA en proyectos pedagdgicos, practicas de aula y procesos
comunitarios (Canaza-Choque, 2019; Ladino Nufez-Aldaz et al., 2022).

En este escenario, cobra especial relevancia la participacién comunitaria y los enfoques
colaborativos que reconocen la incidencia del territorio en la educacion ambiental. Diversas
investigaciones resaltan que la Investigacion-Accion Participativa (IAP) facilita la construccion
colectiva de soluciones ambientales, incrementa el sentido de pertenencia y fortalece los
procesos educativos (Armalid et al., 2025; Holsen et al., 2024; Paredes-Chiy & Viga-de Alva,
2020). Estas perspectivas coinciden en que la comunidad constituye un agente pedagdégico y
no unicamente un actor externo a la escuela (Prosser Bravo et al., 2023; Selby et al., 2020).
Considerando lo anterior, surge la necesidad de contar con instrumentos metodolégicos
rigurosos y validados que permitan diagnosticar las percepciones sobre las necesidades,
experiencias y practicas de la comunidad educativa en relacion con la integracion del eje
transversal de la educacion ambiental. En este sentido, la validez de contenido constituye un
requisito fundamental en la construccion de herramientas de evaluacién en educacion
ambiental, especialmente cuando se busca comprender aspectos actitudinales, conceptuales y
participativos (Szczytko et al., 2018; Maurer & Bogner, 2020).

El presente articulo, derivado de un proyecto doctoral en curso, tiene como propésito
disenar y validar un instrumento de diagndstico integrado, construido a partir de tres técnicas

de recoleccion —entrevista semiestructurada, grupos focales y diario de campo—
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fundamentado en la Investigacion-Accion Participativa (IAP) y estructurado en cinco categorias
analiticas: educacion ambiental, desarrollo sostenible, transversalidad curricular, participacién
comunitaria e innovaciéon pedagdégica. Su validacién por juicio de expertos permitié fortalecer la
pertinencia, claridad y coherencia de los items, consolidando una herramienta metodoldgica
sélida para orientar la toma de decisiones pedagdgicas e institucionales y contribuir al

fortalecimiento de los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE).

METODOLOGIA

La investigacion se desarrollo bajo un enfoque cualitativo y participativo orientado al
disefio y validacion de un instrumento de diagndstico sobre las percepciones y necesidades de
la comunidad educativa respecto a la integracion del eje transversal de la educacién ambiental.
Este disefio metodolégico se sustenta en los principios de la Investigacion-Accion Participativa
(IAP), la cual promueve la construccion colectiva del conocimiento mediante el involucramiento
activo de los actores en el proceso investigativo (Armalid et al., 2025; Holsen et al., 2024;
Paredes-Chiy & Viga-de Alva, 2020). Este enfoque permite determinar la alfabetizacién
ambiental funcional de los estudiantes y el impacto real de la participacién en sus competencias
(Kabylbek et al., 2024). En coherencia con esta perspectiva, la investigacion incorporé técnicas
que favorecen la reflexion situada, el analisis colaborativo y el reconocimiento del territorio
como fuente de aprendizaje socioambiental (Selby et al., 2020; Valerio-Hernandez et al., 2016).
Asimismo, se ha demostrado que estas actividades participativas y progresivas mejoran
significativamente las actitudes hacia problematicas especificas en el contexto de la educacién

ambiental (Matsekoleng & Awshar, 2020).
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Diseio del estudio

El estudio adopt6 un disefio cualitativo ge integro tres instrumentos complementarios,
los cuales, mediante un proceso de triangulacion inicial, dieron lugar a un instrumento
diagnéstico integrado:

o Guia de entrevista semiestructurada, orientada a recoger percepciones individuales
sobre la educacion ambiental, el desarrollo sostenible, la transversalidad curricular y
la participacion comunitaria. Este instrumento permitié captar experiencias subjetivas
y significados atribuidos por los actores educativos (Garcia & Hurtado, 2023; Meza-
Salcedo et al., 2023).

e Guia de grupos focales, elaborada para explorar experiencias compartidas,
tensiones y oportunidades percibidas en el marco del proyecto. Esta técnica permitié
identificar patrones discursivos y dinamicas comunitarias relevantes para la
educacion ambiental (Prosser Bravo et al., 2023; Paredes-Chiy & Viga-de Alva,
2020).

¢ Diario de campo, estructurado a partir de los lineamientos reflexivos de la IAP,
mediante el cual se registraron observaciones, interacciones, clima organizacional,
tensiones institucionales y reflexiones del investigador (Taheri Demneh & Zackery,
2023).

e La triangulacion entre estas tres fuentes fortalecio la coherencia interna, la
profundidad interpretativa y la pertinencia contextual del instrumento diagndstico.

Categorias del instrumento

El instrumento se estructurd en cinco categorias analiticas, derivadas de la revision

tedrica y normativa:

Educacién ambiental: Centrada en actitudes, conocimientos y practicas ambientales

(Cabrera Cabrera, 2021; Rivas Silva, 2017).
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Desarrollo sostenible — orientada a comprender percepciones sobre sostenibilidad,
uso responsable de recursos y ciudadania ambiental (Bedoya Carvajal, 2024; Lamanauskas &
Malinauskiené, 2024).

Transversalidad curricular: Vinculada a la integracion de la EA en el curriculo y en los
proyectos pedagdgicos institucionales (Ladino Nufiez-Aldaz et al., 2018; Gonzalez Barajas &
Martinez Garcia, 2024).

Participacién y comunidad: Enfoque en practicas colaborativas, saberes locales y
vinculacion escuela—territorio (Selby et al., 2020; Valerio-Hernandez et al., 2016).

Innovacion pedagogica: Estrategias educativas emergentes y creatividad docente (Timm &
Barth, 2020; Mogren et al., 2018).

Estas categorias responden a los desafios actuales de la EA en instituciones rurales,
donde la sostenibilidad demanda enfoques integrales, participativos e interdisciplinarios
(Canaza-Choque, 2019; Espin Ruiz et al., 2025).

Validacion por juicio de expertos

La validacion de contenido se realizé mediante juicio de expertos, procedimiento
ampliamente recomendado para garantizar la coherencia interna y la pertinencia conceptual de
instrumentos en educacion ambiental (Szczytko et al., 2018; Maurer & Bogner, 2020). Los
expertos seleccionados contaban con experiencia en educacion ambiental, curriculo,
sostenibilidad y trabajo comunitario, lo que permitié un proceso de valoracion multidimensional.
Cada experto evaluo los items con base en criterios de claridad, relevancia, coherencia,
pertinencia contextual y suficiencia, empleando matrices disefadas para tal fin. Sus
observaciones permitieron mejorar la precision semantica de los items, incorporar referencias
explicitas al territorio rural, ampliar preguntas relacionadas con participacién comunitaria y
sostenibilidad, reestructurar preguntas de transversalidad curricular, asi como eliminar

redundancias y aclarar categorias superpuestas.
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Este proceso fortalecié la validez de contenido del instrumento y su adecuacion al
contexto investigado, en concordancia con recomendaciones metodologicas en educacion
ambiental y educacién para la sostenibilidad (Lamanauskas & Malinauskiené, 2024; Mogren et
al., 2018).

Procedimiento

El proceso metodoldgico se desarrollé en cinco etapas:

Revision documental: Incluyo literatura cientifica y normativas sobre educacién
ambiental, sostenibilidad y transversalidad curricular (Condori Machaca et al., 2025; Sepulveda
Gallego, 2025).

Diseio preliminar del instrumento: Elaborado a partir del analisis tedérico, de practicas
educativas rurales y de enfoques participativos.

Validacion por expertos: Con ajustes derivados del juicio critico y especializado.
Registro reflexivo en diario de campo: Para analizar tensiones, aprendizajes emergentes y
adecuaciones metodoldgicas durante la implementacion (Taheri Demneh & Zackery, 2023).

Ajuste final del instrumento: Integrando coherencia conceptual, pertinencia contextual

y solidez metodoldgica.

271 3 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Num. 1, 2026, enero-marzo


https://doi.org/10.71112/mnpfw275

DOI: https://doi.org/10.71112/mnpfw275

Figura 1.

Diagrama de flujo del proceso metodolégico para el disefio y validacion del instrumento.

DIAGRAMA FLUJO METODOLOGICO
PARA EL DISENO Y VALIDACION DEL
INSTRUMENTO

IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

Vacios conceptuales en EA y transversalidad

FORMULACION DEL OBJETIVO GENERAL

“Disefiar y validar un instrumento diagnostico
para evaluar la integracion del ele
transversal de EA y DS”

!

DISENO DEL INSTRUMENTO INCIAL

- 5 categorias analiticas

- Formulacién de items

- Estructura del guion de entrevista, FG
y DC

VALIDACION POR EXPERTOS

- Revision de claridad, pertinencia y coherencia
- Observaciones y sugerencias

L

TRIANGULACION INICIAL

Diario de campo + Focus group + Expertos
Identificacion de tensiones y convergencias

INSTRUMENTO FINAL VALIDADO

Listo para su aplicacion en instituciones rurale

Fuente: Elaboracion propia (2025).
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Criterios éticos

La investigacion se desarrolld bajo principios de respeto, consentimiento informado,
confidencialidad y voluntariedad. No se recopilaron datos sensibles y no participaron menores
de edad en esta fase. La IAP se aplicd de manera ética, reconociendo a los actores como

colaboradores activos en el proceso investigativo (Armalid et al., 2025; Selby et al., 2020).

RESULTADOS

La validacion del instrumento permitio identificar aportes sustantivos sobre la claridad
conceptual, pertinencia contextual y coherencia interna de los items asociados a la integracion
del eje transversal de la educacion ambiental. A partir del juicio de expertos, los registros del
diario de campo y las primeras reacciones de los grupos focales, se generaron resultados
organizados segun las cinco categorias del instrumento.

Educacién ambiental

Los expertos coincidieron en que los items de esta categoria abordan aspectos
fundamentales de la alfabetizaciéon ambiental, incluyendo conocimientos, valores y practicas
ecoldgicas, lo cual se alinea con estudios que destacan la importancia de fortalecer actitudes
ambientales desde la escuela (Cabrera Cabrera, 2021; Rivas Silva, 2017). Sin embargo,
sefalaron la necesidad de contextualizar los items al entorno rural, incorporando referencias al
uso del territorio, practicas agricolas locales o percepciones sobre el paisaje, tal como
recomiendan Garcia y Hurtado (2023) al analizar experiencias de huertas escolares.

El diario de campo evidencié que los docentes aun asocian la educacion ambiental con
actividades aisladas—como reciclaje o siembra de plantas—coincidiendo con lo que advierten
Meza-Salcedo et al. (2023) respecto a la distancia entre discurso institucional y practica real.
Esto confirm¢ la pertinencia del instrumento para explorar los vacios conceptuales presentes

en los actores educativos y orientar la construccién de una cultura ambiental mas sélida.
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Desarrollo sostenible

En esta categoria, los expertos reconocieron la relevancia de los items para evaluar la
comprension del desarrollo sostenible como un proceso que integra dimensiones ambientales,
sociales y econdmicas, conforme a lo planteado por autores como Bedoya Carvajal (2024) y
Lamanauskas y Malinauskiené (2024). No obstante, recomendaron clarificar términos técnicos
y evitar formulaciones demasiado generales.

Durante el focus group, los participantes expresaron dificultades para vincular la
sostenibilidad con acciones pedagdgicas concretas. Esto se alinea con los hallazgos de pataca
Rodriguez y Flores (2022), quienes afirman que la educacion para el desarrollo sostenible en
Latinoamérica enfrenta retos de conceptualizacion y apropiacion escolar. En este sentido, los
ajustes propuestos por los expertos fortalecieron la capacidad del instrumento para diagnosticar
la manera en que la comunidad educativa interpreta y aplica la sostenibilidad.
Transversalidad curricular

La validacion mostrd que esta fue la categoria con mayores observaciones. Los
expertos sefalaron que, al ser un concepto complejo, los items requerian una reformulacion
que facilitara distinguir entre transversalidad, integracion curricular e interdisciplinariedad, en
concordancia con lo propuesto por Ladino Nufez-Aldaz et al. (2018) y Gonzalez Barajas y
Martinez Garcia (2024). En este sentido, es vital considerar modelos que incorporen la
educacién ambiental para el desarrollo sostenible de manera sistémica y coherente en todo el
proceso pedagégico (Moré Estupifian et al., 2016). Los especialistas recomendaron reorganizar
las preguntas para describir mejor la relacion entre la EA, el curriculo y los Proyectos
Ambientales Escolares (PRAE).

El diario de campo confirmoé estas dificultades: los docentes suelen interpretar la
transversalidad como actividades complementarias y no como eje estructurante del PEI, lo cual

coincide con el analisis de Rivas-Escobar et al. (2021) sobre la débil institucionalizacion de la
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EA en Colombia. Estos hallazgos demostraron la pertinencia del instrumento para evidenciar
los desafios curriculares que enfrenta la integracion ambiental.
Participacion y comunidad

Los expertos valoraron positivamente la incorporacion de esta categoria, especialmente
por su relacién con los contextos rurales donde la comunidad desempefia un papel pedagdgico
central (Selby et al., 2020). Recomendaron profundizar en los items que indagan sobre saberes
locales, practicas ambientales tradicionales y relaciones escuela—familia—territorio. Esto
concuerda con Valerio-Hernandez et al. (2016), quienes destacan la importancia de la
participacién comunitaria como estrategia para atender problematicas socioambientales.

En el focus group se identificd que la comunidad valora participar en actividades
ambientales, pero percibe limitaciones en la continuidad y articulacién institucional. Prosser
Bravo et al. (2023) sefialan fendmenos similares en procesos de participacién infantil y juvenil
en EA, donde ademas resulta indispensable abordar las necesidades de formacion para que la
participacién de los menores cuente con un soporte adulto adecuado (Crespo i Torres et al.,
2025). Estos aportes permitieron ajustar el instrumento para captar tensiones y oportunidades
en la vinculacion comunitaria.

Innovacién pedagoégica

Los especialistas consideraron que esta categoria permite analizar la creatividad
docente y las estrategias emergentes en educacién ambiental. Sin embargo, sugirieron evitar la
superposicion con la categoria de educacion ambiental e incluir referencias al uso pedagdgico
del territorio, coherentes con los planteamientos de Timm y Barth (2020) y Mogren et al. (2018),
quienes destacan que la innovacién en EA requiere metodologias activas conectadas con la
realidad del estudiantado. En este sentido, la innovacion también implica el uso de

herramientas diversas, que van desde la integracion de ambientes virtuales para fomentar el
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turismo sostenible (Salazar Penna et al., 2025) hasta el aprovechamiento de los huertos

escolares como puentes hacia la seguridad alimentaria global (Umar Abba, 2025).

El diario de campo evidencié que, aunque los docentes emplean recursos creativos,

estos no siempre se articulan con lineamientos institucionales o con los PRAE. Este hallazgo

coincide con Schneller et al. (2022), quienes afirman que la innovacion en EA requiere

coherencia entre practicas docentes y politicas escolares. Finalmente, para asegurar una

implementacién efectiva de estas innovaciones, es crucial explorar la vision y competencias de

los futuros docentes en formacion (Cebrian & Junyent, 2015). Los ajustes incorporados

fortalecieron la especificidad y pertinencia de los items.
Tabla 1

Sintesis de hallazgos cualitativos por categoria.

Categoria

Hallazgos clave

Evidencia del diario

de campo

Evidencia del focus

group

Educacién ambiental

Desarrollo sostenible

Transversalidad

curricular

Concepciones centradas en
actividades aisladas (reciclaje,
siembra), con escasa
profundizaciéon pedagdgica.
Vacios conceptuales sobre EA

como proceso formativo integral.

Dificultad para relacionar
sostenibilidad con practicas
pedagogicas concretas.
Comprension fragmentada del

concepto.

Concepto poco comprendido. La
EA se percibe como actividad
complementaria, no como eje

articulador.

Se observé que
docentes y estudiantes
asocian EA con
“acciones puntuales”
mas que con practicas
continuas o
articuladas.

El registro docente
evidencio confusion
entre sostenibilidad,
conservacion y ahorro

de recursos.

Los docentes
describieron que “cada
area trabaja lo suyo”,
sin referencia a

integracion ambiental.

Participantes sefialaron
que “la EA se trabaja
cuando hay campanias”,
mostrando falta de

continuidad.

Los participantes
mencionaron no saber
“como llevar la
sostenibilidad al aula”,
reflejando ausencia de
orientaciones claras.
El grupo coincidié en
que no existe una ruta
institucional clara para

transversalizar la EA.
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Participacion y

comunidad

Innovacion pedagégica

Valoran la participacion

comunitaria, pero existen

dificultades de continuidad y

articulacion institucional.

Existen practicas innovadoras,
pero no estan articuladas a

lineamientos institucionales ni a

DOI: https://doi.org/10.71112/mnpfw275

Se registré una
participacion
fluctuante,

dependiente de

iniciativas individuales.

Se observaron
estrategias creativas

aisladas (huertas,

Madres y lideres
comunitarios
expresaron interés en
participar, pero
sefalaron falta de
coordinacién escuela—

comunidad.

Los docentes
comentaron que usan

“recursos propios” sin

los PRAE. recorridos), sin apoyo institucional o
articulacion curricular.  capacitacion
sistemética.

Fuente: Elaboracion propia a partir del diario de campo, focus group y validaciéon de expertos
(2025).
Sintesis de la validacion y ajustes finales

La triangulacién entre juicio de expertos, focus group y diario de campo permitio realizar
ajustes esenciales:

¢ Reduccién de ambigliedades conceptuales.

¢ Inclusién de lenguaje accesible y contextualizado.

e Ampliacion de items vinculados a participacion comunitaria y sostenibilidad.

¢ Reorganizacion interna de preguntas sobre transversalidad curricular.Integracién

explicita del enfoque territorial.

¢ Eliminacion de redundancias y mejora de la coherencia interna.
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Ajustes realizados al instrumento segun observaciones de expertos.

Categoria item original Observacion de expertos Ajuste realizado
Educacion “¢ Qué entiende usted La pregunta es amplia y podria Reformulado para
ambiental por educacion generar respuestas vagas; se contextualizar su
ambiental?” recomienda orientar hacia la aplicacién en la
practica escolar. institucion.
Educacion “¢ Qué acciones Muy general; no especifica si son  Ajustado para precisar
ambiental ambientales se institucionales o comunitarias. acciones institucionales y
realizan?” nivel de participacion.
Desarrollo “¢ Qué significa para Se recomendé vincular el Reformulado para
sostenible usted el desarrollo concepto con el contexto rural. relacionarlo con practicas
sostenible?” del territorio.
Desarrollo “¢ Conoce practicas Pregunta poco especifica. Ajustado para identificar
sostenible sostenibles?” practicas reales y su

Transversalidad

curricular

Transversalidad

curricular

Participacion y

comunidad

Participacion y

comunidad

Innovacion

pedagdgica

Innovacion

pedagdgica

“¢,Como se trabaja la
educacion ambiental

en la escuela?”

“¢ Qué actividades se

realizan?”

“¢ Como participa la

comunidad?”

“¢ Qué problemas
ambientales

observan?”

“¢ Qué estrategias

innovadoras conoce?”

“¢ Utiliza recursos

tecnolégicos?”

Requeria especificar articulacion

curricular.

Redundante con otros items.

Se necesitaba profundizar en

actores especificos.

No orientaba a participacion

comunitaria.

Pregunta muy amplia.

No especificaba su relaciéon con
EA.

impacto.

Reformulado para centrar
en la integracion de areas
y PRAE.

ftem fusionado para
mejorar coherencia

interna.

Reformulado para
identificar actores y

formas de participacion.

Movido de categoria 'y
reformulado para analisis

situacional.

Ajustado para
contextualizar innovacion

pedagdgica en EA.

Reformulado para evaluar
tecnologias aplicadas a
EA.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de la validacion de expertos (2025).

En coherencia con estudios sobre instrumentos de alfabetizacion ambiental (Szczytko et
al., 2018; Maurer & Bogner, 2020), el instrumento final presenta un alto nivel de validez de
contenido, lo que lo convierte en una herramienta sélida para futuros diagndsticos

institucionales y procesos formativos en educacion ambiental.

DISCUSION

Los resultados del estudio permiten comprender los desafios y oportunidades asociados
al fortalecimiento de la educacién ambiental como eje transversal en contextos rurales, y
evidencian la pertinencia del instrumento disefiado para diagnosticar las percepciones y
necesidades de la comunidad educativa. En concordancia con la literatura especializada, la
validacién por expertos confirmé que la educacién ambiental contintia siendo interpretada, en
muchos casos, como un conjunto de actividades aisladas, mas que como un proceso formativo
integral (Meza-Salcedo et al., 2023; Garcia & Hurtado, 2023). Esta vision reducida limita la
posibilidad de desarrollar competencias ambientales sdlidas, tal como lo advierten Cabrera
Cabrera (2021) y Rivas Silva (2017). Los ajustes realizados en los items, orientados a
contextualizar la EA al entorno rural y a los saberes locales, permiten al instrumento captar con
mayor precision estas tensiones conceptuales.

En relaciéon con el desarrollo sostenible, la validacién reveld que, a pesar de la
valoracién positiva que los actores educativos expresan hacia este concepto, persisten
dificultades para comprenderlo como un eje articulador de practicas pedagdgicas, coincidiendo
con las observaciones de Pataca Rodriguez y Flores (2022) y Bedoya Carvajal (2024). La
recomendacion de los expertos de incorporar ejemplos concretos y referencias al uso
responsable de recursos responde adecuadamente a este desafio. Ello se alinea con

investigaciones que indican que la sostenibilidad solo puede integrarse eficazmente al curriculo
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si se articula con situaciones reales del entorno (Lamanauskas & Malinauskiené, 2024; Espin
Ruiz et al., 2025).

La transversalidad curricular emergié como una de las categorias mas complejas, en
concordancia con lo sefalado por estudios previos que han documentado la dificultad de
comprender e implementar la EA como eje articulador del proyecto educativo institucional
(Ladino Nunez-Aldaz et al., 2018; Gonzalez Barajas & Martinez Garcia, 2024). El hallazgo de
que los docentes suelen concebir la transversalidad como actividades complementarias
coincide con lo observado en contextos colombianos por Rivas-Escobar et al. (2021). La
reestructuracion de los items de esta categoria fortalece la capacidad del instrumento para
evidenciar estas percepciones y orientar procesos de formacion docente enfocados en la
integracién curricular.

La categoria de participacion y comunidad permitié visibilizar la importancia del territorio
rural como espacio pedagogico. La literatura sefiala que las dinamicas participativas y los
saberes comunitarios favorecen la apropiacion de practicas ambientales significativas (Selby et
al., 2020; Valerio-Hernandez et al., 2016). Los hallazgos del focus group demostraron que,
aunque existe interés comunitario, persisten dificultades en la continuidad y coherencia de las
acciones, lo cual coincide con estudios sobre participacion infantil y juvenil en EA en América
Latina (Prosser Bravo et al., 2023). La ampliacion de los items de esta categoria posibilita un
analisis mas profundo de la relacion escuela—comunidad.

Finalmente, la categoria de innovacion pedagdgica evidencié la necesidad de que las
propuestas docentes en EA se articulen con enfoques institucionales y estrategias territoriales.
La literatura resalta que la innovacion en educaciéon ambiental requiere metodologias activas y
un enfoque escolar integral (Mogren et al., 2018; Timm & Barth, 2020). La observacion de que
las innovaciones docentes suelen emerger de esfuerzos individuales y no de lineamientos

institucionales coincide con investigaciones recientes sobre coherencia entre politicas
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escolares y practicas de EA (Schneller et al., 2022). Los ajustes incorporados mejoraron la
precision de los items y la delimitacién de esta categoria.

En conjunto, los hallazgos permiten concluir que el instrumento validado posee solidez
conceptual, pertinencia contextual y coherencia interna, caracteristicas necesarias para
diagnosticar las percepciones de la comunidad educativa sobre la integracién del eje
transversal de la EA. Su diseno y validaciéon aportan una herramienta metodolégica relevante
para instituciones rurales que buscan fortalecer los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE),
promover la participacién comunitaria y avanzar hacia modelos educativos mas coherentes con

los principios del desarrollo sostenible.

CONCLUSIONES

El proceso de disefo y validacion del instrumento permitié consolidar una herramienta
metodolodgica rigurosa y pertinente para diagnosticar las percepciones y necesidades de la
comunidad educativa sobre la integracion del eje transversal de la educacion ambiental en
contextos rurales. La incorporacion de la entrevista semiestructurada, el focus group y el diario
de campo aport6 una vision holistica del fendmeno, coherente con los enfoques participativos
promovidos por la Investigacién-Accién Participativa (Armalid et al., 2025; Paredes-Chiy & Viga-
de Alva, 2020). Esta triangulacion fortalecio la profundidad interpretativa y la capacidad del
instrumento para captar matices, tensiones y oportunidades de mejora en la educacién
ambiental.

Las observaciones de los expertos permitieron mejorar la claridad, relevancia y
coherencia interna de los items, lo cual resulta fundamental en los procesos de validacién de
contenido en EA (Szczytko et al., 2018; Maurer & Bogner, 2020). La reestructuracion de
categorias y la inclusién de elementos especificos del contexto rural favorecieron una lectura
mas contextualizada de las percepciones ambientales, alineandose con estudios que destacan
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la importancia del territorio, los saberes locales y la participacion comunitaria en la construccion
de culturas ambientales sostenibles (Selby et al., 2020; Valerio-Hernandez et al., 2016).

Los hallazgos también evidenciaron vacios conceptuales significativos en torno a la
educaciéon ambiental, el desarrollo sostenible y, especialmente, la transversalidad curricular, tal
como documentan investigaciones previas (Ladino Nufiez-Aldaz et al., 2018; Gonzalez Barajas
& Martinez Garcia, 2024). Este instrumento permitira identificar estos vacios de manera
sistematica y orientar futuras acciones de formacion docente, gestion institucional y articulacion
comunitaria.

Asimismo, la categoria de innovacion pedagdgica reveld un importante potencial de
creatividad docente, aunque aun desarticulado de politicas institucionales mas amplias, lo que
coincide con lo sefalado por Mogren et al. (2018) y Timm y Barth (2020). El instrumento final
ofrece una base sdlida para comprender estas dinamicas y promover practicas innovadoras
orientadas a la sostenibilidad.

En sintesis, el instrumento validado constituye una herramienta robusta para evaluar la
integracion de la educacion ambiental en instituciones rurales, proporcionando informacion
clave para fortalecer los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE), promover la participacion
comunitaria y avanzar hacia modelos pedagoégicos coherentes con los principios del desarrollo
sostenible. Su aplicacion futura permitira realizar diagndsticos mas precisos, orientar
intervenciones formativas y aportar evidencia empirica para investigaciones en educacién

ambiental.
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