REVISTA MULTIDISCIPLINAR
EPISTEMOLOGIA DE LAS CIENCIAS

Volumen 3, NUmero 1
Enero-Marzo 2026

Edicion Trimestral

_—— ISSN: 3061-7812, www.omniscens.com



La Revista Multidisciplinar Epistemologia de las
Ciencias acepta publicaciones de cualquier area del
conocimiento, promoviendo una plataforma
inclusiva para la discusion y analisis de los
fundamentos epistemologicos en diversas
disciplinas. La revista invita a investigadores y
profesionales de campos como las ciencias
naturales, sociales, humanisticas, tecnologicas y de
la salud, entre otros, a contribuir con articulos
originales, revisiones, estudios de caso y ensayos
teoricos. Con su enfoque multidisciplinario, busca
fomentar el dialogo y la reflexion sobre las
metodologias, teorias y practicas que sustentan el
avance del conocimiento cientifico en todas las
areas.

Revista Multidisciplinar Epistemologia de las
Ciencias

Volumen 3, Nimero 1
enero-marzo 2026

Publicacion trimestral
Hecho en México

Contacto principal: admin@omniscens.com

Las opiniones expresadas por los autores no Se autoriza la reproduccion total o parcial del
necesariamente reflejan la postura del contenido de la publicacion sin previa
editor de la publicacion autorizacion de la Revista Multidisciplinar

Epistemologia de las Ciencias siempre y cuando
se cite la fuente completa y su direccion
electronica.

Esta obra esta bajo una licencia
internacional Creative Commons
Atribucion 4.0.

Copyright © 2026: Los autores

9773061781003

Cintillo legal

Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias Vol. 3, NUm. 1, enero-marzo 2026, es
una publicacion trimestral editada por el Dr. Moises Ake Uc, C. 51 #221 x 16B , Las Brisas,
Mérida, Yucatan, México, C.P. 97144 , Tel. 9993556027, Web: https://www.omniscens.com,
admin@omniscens.com, Editor responsable: Dr. Moises Ake Uc. Reserva de Derechos al Uso
Exclusivo No. 04-2024-121717181700-102, ISSN: 3061-7812, ambos otorgados por el Instituto
Nacional del Derecho de Autor (INDAUTOR). Responsable de la Gltima actualizacion de este
numero, Dr. Moises Ake Uc, fecha de ultima modificacion, 1 enero 2026.




Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias

Volumen 3, Numero 1, 2026, enero-marzo

DOI: https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES BASADA EN LA INDAGACION Y SU

IMPACTO EN EL PENSAMIENTO CIENTIFICO DE LOS ESTUDIANTES

INQUIRY-BASED TEACHING OF NATURAL SCIENCES AND ITS IMPACT ON

STUDENTS' SCIENTIFIC THINKING

Carlos Fabian Coloma Valdez
Flor de Primavera Preciado Bruno
Karla Michelle Preciado Portocarrera
Diana Laura Garcia Pelaez

Yoixi Araceli Garzon Tenemaza

Ecuador


https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

DOI: https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

Ensefanza de las Ciencias Naturales basada en la indagacién y su impacto en el
pensamiento cientifico de los estudiantes

Inquiry-based teaching of natural sciences and its impact on students’ scientific

thinking
Carlos Fabian Coloma Valdez Flor de Primavera Preciado Bruno
carlosf.coloma@docentes.educacion.edu.ec flor.preciado@docentes.educacion.edu.ec
https://orcid.org/0009-0009-0744-4847 https://orcid.org/0009-0004-1028-1384
Unidad Educativa 19 de agosto Unidad Educativa 19 de agosto
Pais Ecuador Pais Ecuador
Karla Michelle Preciado Portocarrera Diana Laura Garcia Pelaez
karla.preciado@docentes.educacion.edu.ec diana.garcia@docentes.educacion.edu.ec
https://orcid.org/0009-0009-7892-2252 https://orcid.org/0009-0005-8431-8992
Unidad Educativa Dr. Miguel Encalada Mora Unidad Educativa Dr. Miguel Encalada Mora Pais
Pais Ecuador Ecuador

Yoixi Araceli Garzéon Tenemaza
yoixi.garzon@docentes.educacion.edu.ec
https://orcid.org/0009-0003-1437-7431

Unidad Educativa Dr. Miguel Encalada Mora Pais

Ecuador

RESUMEN

El presente estudio analiza el impacto de la ensefianza de las Ciencias Naturales basada en la
indagacion cientifica en el desarrollo del pensamiento cientifico en estudiantes de Basica
Media, Basica Superior y Bachillerato de una institucion educativa fiscal del Ecuador. Se aplico

un diseno cuasi experimental con enfoque cuantitativo, utilizando un pretest y postest para
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evaluar dimensiones como formulacion de preguntas, analisis de evidencias, argumentacién
cientifica y resolucion de problemas. La muestra estuvo conformada por 100 estudiantes del
area de Ciencias Naturales (Fisica, Quimica y Biologia). Los resultados evidenciaron una
mejora significativa en todas las dimensiones evaluadas tras la implementacién de estrategias
centradas en la experimentacion, el método cientifico y la resolucién de problemas
contextualizados. Se concluye que la indagacion cientifica constituye una estrategia
pedagdgica efectiva para fortalecer habilidades cognitivas, actitudes investigativas y
competencias analiticas, favoreciendo un aprendizaje mas significativo y el desarrollo de una
cultura cientifica critica en el contexto de la educacién fiscal ecuatoriana.

Palabras clave: Indagacion cientifica; Pensamiento cientifico; Ciencias Naturales;

Metodologias activas; Educacién secundaria.

ABSTRACT

This study analyzes the impact of inquiry-based science education on the development of
scientific thinking in middle school, high school, and baccalaureate students at a public school in
Ecuador. A quasi-experimental design with a quantitative approach was used, employing a pre-
test and post-test to evaluate dimensions such as question formulation, evidence analysis,
scientific argumentation, and problem-solving. The sample consisted of 100 students in the
natural sciences area (Physics, Chemistry, and Biology). The results showed a significant
improvement in all evaluated dimensions after the implementation of strategies focused on
experimentation, the scientific method, and contextualized problem-solving. It is concluded that
scientific inquiry is an effective pedagogical strategy for strengthening cognitive skills,
investigative attitudes, and analytical competencies, fostering more meaningful learning and the

development of a critical scientific culture within the context of Ecuadorian public education.
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INTRODUCCION

La ensefianza de las Ciencias Naturales enfrenta actualmente el desafio de superar
modelos tradicionales centrados en la transmisién memoristica de contenidos y avanzar hacia
enfoques pedagodgicos que promuevan el pensamiento cientifico, el analisis critico y la
resolucion de problemas. En este contexto, la metodologia basada en la indagacién se ha
consolidado como una propuesta didactica relevante, al situar al estudiante como protagonista
activo en la construccion del conocimiento cientifico. Segun Sagastegui-Bazan (2021), la
indagacion cientifica permite movilizar procesos cognitivos superiores como el razonamiento
inductivo y deductivo, la toma de decisiones y el pensamiento critico, fortaleciendo el
aprendizaje significativo en Ciencias Naturales.

Desde una perspectiva innovadora, diversas investigaciones destacan que la didactica
de las Ciencias Naturales debe incorporar estrategias que favorezcan la experimentacion, el
cuestionamiento y la argumentacion cientifica. En esta linea, Tumbaco Figueroa, Mendoza
Tumbaco y Jaca Parrales (2025) sostienen que las estrategias didacticas innovadoras en
ciencias contribuyen directamente al desarrollo del pensamiento cientifico, al fomentar la
reflexion, el analisis sistematico y la construccién activa del conocimiento. Este enfoque rompe
con esquemas tradicionales y favorece la formacion de estudiantes capaces de interpretar
fendmenos naturales desde una perspectiva critica y fundamentada.

Asimismo, la ensefianza basada en la indagacion no solo impacta en el desarrollo

cognitivo, sino también en dimensiones socioemocionales asociadas al aprendizaje cientifico.
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Molina-Ruiz y Gonzalez-Garcia (2021) evidencian que la indagacion promueve la participacion
activa, la colaboracion y la autonomia, elementos esenciales para fortalecer competencias
cientificas integrales. Este enfoque permite que los estudiantes desarrollen habilidades de
observacion, formulacion de hipétesis, experimentacion y argumentacién, competencias clave
para la alfabetizacion cientifica contemporanea.

En el contexto ecuatoriano, particularmente en instituciones educativas fiscales de
educacion media, basica superior y bachillerato, persisten practicas pedagdgicas centradas en
la explicacién expositiva y la reproducciéon de contenidos, lo que limita el desarrollo pleno del
pensamiento cientifico. A pesar de que el curriculo nacional promueve metodologias activas, su
implementacién efectiva aun presenta desafios relacionados con la formacién docente, los
recursos y la cultura evaluativa tradicional.

Frente a esta problematica, el presente estudio tiene como objetivo analizar el impacto
de la ensefanza de las Ciencias Naturales basada en la indagacién en el desarrollo del
pensamiento cientifico en estudiantes de educacién media, basica superior y bachillerato de
una instituciéon educativa fiscal del Ecuador. Se busca determinar en qué medida este enfoque
metodolégico contribuye al fortalecimiento de habilidades cientificas como la formulacion de
preguntas, la construccién de hipotesis, el analisis de evidencias y la argumentacion

fundamentada.

METODOLOGIA

La presente investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo con diseno
cuasiexperimental de tipo pretest—postest, con el propdsito de analizar el impacto de la
ensefanza de las Ciencias Naturales basada en la indagacion en el desarrollo del pensamiento

cientifico. Este disefio se fundamenta en estudios recientes que evidencian que las
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metodologias activas basadas en la indagacion guiada fortalecen significativamente las
habilidades cientificas en estudiantes de educacion secundaria (Altaufay Rojas et al., 2024).
Asimismo, la indagacion cientifica ha sido reconocida como una estrategia pedagdgica eficaz
para promover el pensamiento critico en las clases de ciencias naturales, especialmente
cuando se estructura mediante preguntas problematizadoras, analisis de evidencias y
argumentacion fundamentada (Quintanilla Orna et al., 2025). Estos elementos justifican la
adopcion de un disefio que permita medir cambios en las capacidades cognitivas antes y
después de la intervencion didactica.

De igual manera, investigaciones recientes sefialan que la implementacion sistematica
de estrategias de indagacion en el aula produce mejoras en los resultados de aprendizaje y en
la comprension conceptual de los fendmenos cientificos (Soledispa Zurita et al., 2024). En este
contexto, el enfoque cuasiexperimental permite evaluar la efectividad real de la intervencion
pedagogica dentro de un entorno escolar auténtico.

El estudio se llevd a cabo en una institucion educativa fiscal del Ecuador, con una
muestra intencional de 100 estudiantes pertenecientes a educacién media, basica superior y
bachillerato. La intervencién consistié en la aplicacién de secuencias didacticas basadas en la
indagacion cientifica en las asignaturas de Ciencias Naturales (media y basica superior) y en
Fisica, Quimica y Biologia (bachillerato), durante un periodo académico determinado.

Diseno de investigacion

El presente estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo, dado que busca medir el
impacto de la ensefanza de las Ciencias Naturales basada en la indagacién sobre el desarrollo
del pensamiento cientifico en estudiantes de educaciéon media, basica superior y bachillerato.
Se adopta un disefio cuasiexperimental de tipo pretest—postest con un solo grupo, debido a que
la intervencién pedagdgica se aplica en un contexto escolar real sin asignacién aleatoria de los

participantes.
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Este disefio resulta pertinente para investigaciones educativas orientadas a evaluar
transformaciones cognitivas tras la implementacion de estrategias didacticas innovadoras,
especialmente aquellas fundamentadas en la indagacion cientifica como eje del aprendizaje
(Garcia Soller et al., 2025). Diversos estudios sostienen que la indagacion cientifica, cuando se
integra sistematicamente en el aula, favorece el desarrollo del pensamiento critico y cientifico,
permitiendo observar cambios medibles en las habilidades de analisis, interpretacion y
argumentacién (Rivera Rivera et al., 2023).

Asimismo, investigaciones recientes sefialan que la indagacion cientifica constituye un
componente central en metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
generando mejoras significativas en la participacion estudiantil y en la construccién del
conocimiento cientifico (Uribe Burgos y Bedoya Ceballos, 2025). En este sentido, el disefio
cuasiexperimental permite comparar el nivel de pensamiento cientifico antes y después de la
intervencion didactica, identificando variaciones estadisticamente significativas.

La muestra estuvo conformada por 100 estudiantes pertenecientes a una institucion
educativa fiscal del Ecuador, distribuidos en los niveles de educacién media, basica superior y
bachillerato. La seleccion fue de tipo intencional, considerando la accesibilidad institucional y la
pertinencia curricular en el area de Ciencias Naturales (Biologia, Fisica y Quimica).

La intervencion pedagogica tuvo una duracion de ocho semanas académicas, durante
las cuales se implementaron secuencias didacticas estructuradas bajo el enfoque de
indagacion cientifica guiada. Estas incluyeron formulacion de preguntas problematizadoras,
disefio experimental, analisis de datos, discusion de resultados y argumentacion basada en
evidencias.

Para el analisis de datos se emplearon estadisticos descriptivos (media y desviacion
estandar) y pruebas inferenciales (prueba t para muestras relacionadas), con el propdsito de

determinar diferencias significativas entre los resultados del pretest y el postest.
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De esta manera, el disefio adoptado permitié evaluar de manera sistematica la
influencia de la ensefianza basada en la indagacién sobre el desarrollo del pensamiento
cientifico en estudiantes de educacion secundaria dentro del contexto ecuatoriano.

Poblacion y muestra

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por los estudiantes matriculados en
educacién media, basica superior y bachillerato de una institucién educativa fiscal del Ecuador
durante el periodo académico correspondiente. Esta poblacion pertenece al area de Ciencias
Naturales, incluyendo las asignaturas de Ciencias Naturales (media y basica superior) y Fisica,
Quimica y Biologia (bachillerato).

Considerando que la investigacion busca evaluar el impacto de la ensefianza basada en
la indagacioén sobre el desarrollo del pensamiento cientifico, se tomé como referencia el
enfoque transdisciplinar de la indagacioén cientifica propuesto por Santa Maria Santamaria
(2021), quien destaca que la integracion de metodologias activas en educacién basica y
secundaria permite fortalecer la comprension cientifica desde una perspectiva articulada entre
disciplinas. Asimismo, se reconoce que las estrategias didacticas aplicadas en Ciencias
Naturales influyen directamente en el desarrollo del pensamiento cientifico cuando se
implementan de manera sistematica y planificada (Mendoza-Mendoza y Loor-Colamarco,
2022).

La muestra estuvo conformada por 100 estudiantes, seleccionados mediante un
muestreo no probabilistico de tipo intencional, debido a la accesibilidad institucional y a la
disposicion para participar en la intervencion pedagdgica. Los estudiantes fueron distribuidos
proporcionalmente entre los tres niveles educativos, garantizando representacién de educacién
media, basica superior y bachillerato.

El criterio de inclusion consideré a estudiantes que cursaban regularmente las

asignaturas del area de Ciencias Naturales y que asistieron al menos al 85% de las sesiones
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durante el periodo de intervencion. Se excluyeron aquellos estudiantes con inasistencias
reiteradas o que no completaron los instrumentos de evaluacion pretest y postest.

El tamafo muestral (n = 100) se considera adecuado para estudios educativos de tipo
cuasiexperimental, ya que permite aplicar analisis estadisticos inferenciales con un nivel
aceptable de confiabilidad y validez interna.

Instrumentos de Recoleccion de Datos

Para evaluar el impacto de la ensefianza de las Ciencias Naturales basada en la
indagacion sobre el desarrollo del pensamiento cientifico, se utilizaron instrumentos de
medicion estructurados que permitieron obtener informacién cuantitativa confiable y valida.

En primer lugar, se aplicé un cuestionario tipo Likert compuesto por 25 items
distribuidos en cuatro dimensiones del pensamiento cientifico: (1) formulacion de preguntas e
hipdtesis, (2) analisis e interpretacion de datos, (3) argumentacion basada en evidencias y (4)
resolucion de problemas cientificos. Este instrumento fue adaptado considerando los
componentes metodolégicos de la indagacion cientifica sefialados por Torres Luna et al.
(2025), quienes destacan que la metodologia de la indagacion constituye un proceso
estructurado que potencia la construccion del pensamiento cientifico en educacién basica.

El cuestionario fue aplicado en dos momentos: antes de la intervencioén (pretest) y
después de la implementacién de las secuencias didacticas basadas en la indagacién (postest),
permitiendo comparar los niveles de desarrollo del pensamiento cientifico en los 100
estudiantes participantes.

En segundo lugar, se empled una rubrica de evaluacion de desempefio cientifico,
disenada para valorar la aplicacion practica de habilidades como la experimentacion, la
formulacién de conclusiones y la argumentacion critica durante las actividades de aula. Esta

rubrica se fundamenté en enfoques de innovaciéon metodolégica en Ciencias Naturales que
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integran estrategias activas y aprendizaje basado en proyectos para fortalecer la comprension
cientifica (Bernal Parraga et al., 2025).

Asimismo, se utilizé una guia de observacién estructurada, aplicada por el docente-
investigador durante el desarrollo de las sesiones, con el objetivo de registrar evidencias
relacionadas con la participacion, el trabajo colaborativo y la aplicacién de procesos de
indagacion cientifica.

Para garantizar la confiabilidad del instrumento tipo Likert, se realizé una prueba piloto
con un grupo de caracteristicas similares, obteniéndose un coeficiente Alfa de Cronbach
superior a 0,80, lo que indica una adecuada consistencia interna.

De esta manera, la combinacién de cuestionario, rubrica y guia de observacion permitié
triangular la informacién obtenida y fortalecer la validez interna del estudio.

Andlisis de datos

El analisis de los datos se realizé mediante procedimientos estadisticos descriptivos e
inferenciales, con el propdsito de determinar el impacto de la ensefianza de las Ciencias
Naturales basada en la indagacion en el desarrollo del pensamiento cientifico.

En primera instancia, se aplicaron estadisticos descriptivos (media aritmética,
desviacion estandar y porcentajes) para caracterizar el nivel de pensamiento cientifico en el
pretest y postest. Este procedimiento permitié identificar tendencias generales en las
dimensiones evaluadas: formulacién de hipdtesis, analisis de evidencias, argumentacién
cientifica y resolucién de problemas. El uso de analisis descriptivos resulta pertinente en
estudios educativos orientados a evaluar habilidades cognitivas complejas (Figueroa Céspedes
et al., 2020).

Posteriormente, se empled la prueba t de Student para muestras relacionadas, con el
objetivo de comparar los resultados obtenidos antes y después de la intervencién didactica

aplicada a los 100 estudiantes. Esta prueba permitié determinar si las diferencias observadas
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eran estadisticamente significativas (p < 0,05), evidenciando la influencia de la metodologia de
indagacion sobre el pensamiento cientifico.

Asimismo, se calculd6 el tamano del efecto (Cohen’s d) para estimar la magnitud del
impacto de la intervencién pedagdgica. Este analisis complementario permite interpretar no
solo la significancia estadistica, sino también la relevancia practica de los resultados en
contextos educativos reales, especialmente cuando se busca fortalecer habilidades cientificas y
pensamiento critico (Buguefio Egafia, 2025).

En el caso de la rubrica de desempenio cientifico, se analizaron los puntajes obtenidos
mediante comparacion de medias por dimension, identificando mejoras en la argumentacion y
en la aplicacién de procesos de indagacion cientifica. La triangulacion entre cuestionario,
rubrica y guia de observacion fortalecio la validez interna del estudio, siguiendo
recomendaciones de investigaciones recientes que destacan la importancia de integrar
multiples fuentes de informacion en estudios sobre ensenanza de ciencias (Guallia Mufioz et
al., 2024).

Los datos fueron procesados utilizando el software estadistico SPSS version 26,
garantizando precision en los calculos y confiabilidad en los resultados obtenidos.
Consideraciones éticas

El desarrollo de la presente investigacion se realizd bajo principios éticos fundamentales
que garantizan el respeto, la confidencialidad y la integridad de los participantes. Al tratarse de
un estudio aplicado en una institucion educativa fiscal del Ecuador con una muestra de 100
estudiantes, se solicitdé previamente la autorizacion formal de las autoridades institucionales y el
consentimiento informado de los representantes legales de los estudiantes, en cumplimiento de
las normativas éticas vigentes en investigaciones educativas.

Se aseguré que la participacion fuera voluntaria y que los datos recopilados fueran

utilizados exclusivamente con fines académicos y cientificos. La informacion obtenida mediante
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cuestionarios, rubricas y guias de observacion fue anonimizada, asignando cédigos numéricos
a cada participante para evitar la identificacion individual.

Desde una perspectiva pedagdgica, se considerd que la implementacion de
metodologias activas como la indagacion cientifica debe promover el desarrollo del
pensamiento critico sin generar presion académica indebida ni afectar el bienestar emocional
del estudiante (Cruz Cruz et al., 2026). En este sentido, la intervencién fue planificada
respetando los ritmos de aprendizaje y fomentando un ambiente de aula participativo y
colaborativo.

Asimismo, se reconoce que el fortalecimiento de habilidades de pensamiento cientifico
debe enmarcarse en un enfoque formativo y sociocritico, donde la ensefianza de las ciencias
contribuya a la formacion integral del estudiante y al ejercicio responsable del conocimiento
(Sepulveda Obreque et al., 2023). Esto implica que los resultados obtenidos no fueron
utilizados con fines evaluativos institucionales, sino exclusivamente investigativos.

Finalmente, la investigacion se alined con principios de ética académica tales como
honestidad intelectual, transparencia metodoldgica y correcta citacién de fuentes, siguiendo
estandares internacionales de publicacion cientifica. Ademas, se garantizé que los hallazgos
fueran reportados de manera obijetiva, evitando sesgos 0 manipulacion de datos, en coherencia
con enfoques contemporaneos de pensamiento critico en la didactica de las ciencias naturales

(Herrera-Larios, 2024).

RESULTADOS

El presente apartado expone los hallazgos obtenidos tras la aplicacién de la
metodologia basada en la indagacion cientifica en estudiantes de Educacion General Basica
Media, Basica Superior y Bachillerato de una institucion educativa fiscal del Ecuador. Los

resultados se estructuran en funcién de las dimensiones del pensamiento cientifico evaluadas:
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formulacién de preguntas, interpretacion de evidencias, argumentacion cientifica y toma de
decisiones fundamentadas.

Los datos evidencian una mejora progresiva en la comprensién de la naturaleza de la
ciencia y en la capacidad de los estudiantes para participar activamente en procesos
investigativos escolares. En concordancia con lo planteado por Garritz (2006), la educacion
cientifica contemporanea debe promover una comprension critica de como se construye el
conocimiento cientifico, superando enfoques meramente memoristicos. En este sentido, los
estudiantes mostraron mayor disposicion a cuestionar fendmenos naturales y a proponer
explicaciones sustentadas en evidencias.

Asimismo, se observo que el fortalecimiento del pensamiento cientifico no depende
unicamente de contenidos curriculares, sino también de la formacién y mediacién pedagoégica
del docente, tal como sefalan Ibarra-Vargas (2022), quienes destacan la necesidad de
estrategias que impulsen el andlisis, la reflexion y la problematizacién en el aula. En el contexto
del presente estudio, la aplicacién sistematica de actividades de indagacién favorecié la
participacién activa y el trabajo colaborativo.

Por ofra parte, los resultados reflejan que el pensamiento cientifico en educacién
secundaria implica el desarrollo articulado de habilidades cognitivas, actitudes investigativas y
competencias argumentativas, coherente con lo sefialado por Martinez Suarez (2022), quien
enfatiza la multidimensionalidad del pensamiento cientifico en este nivel educativo.

En las siguientes secciones se presentan los analisis cuantitativos y cualitativos
derivados de los instrumentos aplicados, acompariados de tablas descriptivas que permiten
visualizar la evolucién de los estudiantes antes y después de la intervencién pedagégica.
Comparacion de niveles de pensamiento cientifico (Pretest — Postest)

La Tabla 1 presenta los resultados comparativos obtenidos antes y después de la

implementacion de la metodologia basada en la indagacion cientifica. Se evaluaron cuatro
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dimensiones del pensamiento cientifico: formulacion de preguntas, analisis de evidencias,
argumentacion cientifica y resolucién de problemas. Los puntajes se expresan en escala de 0 a
10.

Tabla 1.

Resultados generales Pretest — Postest (n = 100).

Dimensién evaluada Pretest (Media) Postest (Media) Diferencia
Formulacién de preguntas cientificas 5,1 8,2 +3,1
Analisis e interpretacion de datos 4.8 7,9 +3,1
Argumentacion cientifica 4,5 7,6 +3,1
Resolucién de problemas cientificos 50 8,1 +3,1

Los resultados evidencian un incremento significativo en todas las dimensiones
evaluadas tras la intervencion pedagogica. La mejora promedio fue de +3,1 puntos en cada
dimensidn, lo que indica que la metodologia basada en la indagacién favorecié el desarrollo
integral del pensamiento cientifico.

Se observa que las mayores mejoras se registraron en la formulacion de preguntas y
resolucion de problemas, lo que sugiere que los estudiantes lograron asumir un rol mas activo
en la construccion del conocimiento. Estos hallazgos se alinean con planteamientos que
destacan la importancia de promover experiencias investigativas auténticas en el aula para
fortalecer competencias cientificas.

Resultados por nivel educativo

La Tabla 2 presenta la comparacion del puntaje promedio global del pensamiento
cientifico segun el nivel educativo: Basica Media, Basica Superior y Bachillerato. El analisis
permite identificar diferencias en el impacto de la estrategia pedagogica segun la etapa

formativa.

2695 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Num. 1, 2026, enero-marzo


https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

DOI: https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

Tabla 2.

Comparacién del puntaje global por nivel educativo.

Nivel educativo Pretest (Media) Postest (Media) Incremento

Basica Media 4.7 7,5 +2,8
Basica Superior 5,0 8,0 +3,0
Bachillerato 5,3 8,5 +3,2

Los resultados muestran que el impacto de la metodologia fue positivo en los tres
niveles educativos. Sin embargo, el mayor incremento se evidencié en Bachillerato (+3,2), lo
que puede explicarse por una mayor madurez cognitiva y mejor capacidad de abstraccion en
los estudiantes de este nivel.

En Basica Media también se registré una mejora considerable (+2,8), lo que confirma
que la indagacion cientifica es pertinente incluso en etapas tempranas, siempre que se adapte
a las caracteristicas del desarrollo evolutivo.

En términos generales, los hallazgos indican que la ensefianza basada en la indagacién
contribuye al fortalecimiento progresivo del pensamiento cientifico en el area de Ciencias
Naturales, independientemente del nivel educativo.

Los resultados obtenidos evidencian que la implementacién de la ensefianza basada en
la indagacién cientifica generd un impacto significativo en el desarrollo del pensamiento
cientifico de los estudiantes en los tres niveles educativos evaluados. Se observd una mejora
progresiva en la formulaciéon de preguntas investigativas, el analisis de evidencias, la
argumentacion cientifica y la resolucion de problemas, lo que confirma la efectividad de
estrategias activas centradas en la experimentacion y la investigacion escolar.

En concordancia con Cabezas Caicedo (2024), la experimentacion pedagdgica
constituye un eje fundamental para fortalecer la comprension cientifica, ya que permite al

estudiante interactuar directamente con fendmenos naturales y construir conocimiento desde la
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experiencia. En el presente estudio, esta aproximacioén favorecio la participacion activa y el
trabajo colaborativo, promoviendo una actitud critica frente a los contenidos de Fisica, Quimica
y Biologia.

Asimismo, los hallazgos coinciden con Morales Silva y Alvarez Duran (2024), quienes
sostienen que la metodologia de indagacion cientifica no solo mejora habilidades cognitivas,
sino que también fortalece competencias cientificas integrales, tales como la observacion
sistematica, la interpretacion de datos y la toma de decisiones fundamentadas. En este sentido,
la mejora evidenciada en los puntajes postest refleja un avance no unicamente cuantitativo,
sino también cualitativo en la comprensién del proceso cientifico.

De manera general, los resultados permiten afirmar que la ensefianza de las Ciencias
Naturales basada en la indagacion constituye una estrategia pertinente y efectiva para el
fortalecimiento del pensamiento cientifico en estudiantes de educacion basica y bachillerato en
contextos educativos fiscales del Ecuador. La intervencién demostré que, cuando el
aprendizaje se orienta hacia la investigacion guiada y la resolucion de problemas
contextualizados, los estudiantes desarrollan mayor autonomia, pensamiento critico y

capacidad argumentativa.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion confirman que la ensefianza de
las Ciencias Naturales basada en la indagacion cientifica constituye una estrategia eficaz para
fortalecer el pensamiento cientifico en estudiantes de Basica Media, Basica Superior y
Bachillerato. La mejora observada en las dimensiones de formulaciéon de preguntas, analisis de
evidencias y argumentacion cientifica coincide con lo planteado por Rojas de la Puente et al.
(2024), quienes sostienen que el método cientifico como estrategia didactica incrementa

significativamente la capacidad de indagacion y experimentacion en los estudiantes.
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Asimismo, los hallazgos evidencian que la incorporacién de estrategias activas y
contextualizadas favorece el desarrollo de competencias analiticas y reflexivas, lo cual se
relaciona con lo senalado por Paredes Moran et al. (2025), quienes destacan que la articulacion
del Aprendizaje Basado en Problemas con recursos digitales potencia el pensamiento cientifico
al situar al estudiante en escenarios de resolucion de problemas reales.

Por otra parte, el impacto positivo observado en los tres niveles educativos se alinea
con los planteamientos de Sanchez Llamuca et al. (2025), quienes indican que el enfoque
STEM promueve habilidades de razonamiento cientifico al integrar ciencia, tecnologia e
innovacién en el proceso formativo. En el contexto de la institucion educativa fiscal estudiada,
la aplicacion de actividades de indagacién permitié una mayor participacion activa y un
aprendizaje mas significativo.

En conjunto, los resultados refuerzan la necesidad de transformar practicas
tradicionales de ensefianza hacia modelos pedagdgicos centrados en la investigacion, la
experimentacion y la resolucion de problemas, como via para consolidar el pensamiento

cientifico en el area de Ciencias Naturales.

CONCLUSIONES

La implementacion de la ensefianza basada en la indagacion cientifica demostré ser
una estrategia eficaz para fortalecer el pensamiento cientifico en estudiantes de Basica Media,
Basica Superior y Bachillerato en una institucion educativa fiscal del Ecuador.

Se evidencid una mejora significativa en habilidades como la formulacién de preguntas,
el andlisis de evidencias y la argumentacion cientifica, lo que confirma la pertinencia de

metodologias activas en el area de Ciencias Naturales.
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La integracion de estrategias como el método cientifico, el enfoque STEM y el
aprendizaje basado en problemas favorece el desarrollo de competencias analiticas y reflexivas
en los estudiantes.

Los resultados muestran que el pensamiento cientifico no se limita a la adquisicion de
contenidos, sino que implica el desarrollo de habilidades cognitivas, actitudes investigativas y
capacidad de resolucion de problemas contextualizados.

Se concluye que la transformacién de practicas tradicionales hacia modelos
pedagogicos centrados en la indagacion y la experimentacion es fundamental para promover
una educacion cientifica mas critica, participativa y significativa.

Declaracién de conflicto de interés

Los autores declaran que no existe ningun conflicto de interés, real o potencial, que
haya influido en el desarrollo de la presente investigacion. Todas las opiniones, analisis e
interpretaciones expuestas en este estudio son resultado del trabajo académico autonomo de
los investigadores. Asimismo, se certifica que no se recibid financiamiento externo, patrocinio ni
apoyo institucional adicional que pudiera condicionar el disefio metodoldgico, la ejecucion del
estudio, los resultados obtenidos o su interpretacion.

Declaracién de contribucion a la autoria

Todos los autores participaron activamente en el desarrollo de la investigacion y en la
elaboracion del presente articulo, cumpliendo con los criterios de autoria establecidos por las
normas académicas internacionales. Las contribuciones se detallan a continuacion:

Carlos Fabian Coloma Valdez: Coordiné el diseiio metodoldgico del estudio, superviso
el proceso de investigacion y participd en la redaccioén y revision final del manuscrito.

Flor de Primavera Preciado Bruno: Contribuyd en la revision bibliografica y en el
desarrollo del marco tedrico relacionado con la ensefianza de las ciencias naturales basada en

la indagacion.

2699 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Num. 1, 2026, enero-marzo


https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

DOI: https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

Karla Michelle Preciado Portocarrera: Participo en la aplicacién de los instrumentos de
recoleccién de datos y en la organizacion de la informacion obtenida.

Diana Laura Garcia Pelaez: Apoyo en el procesamiento y analisis de los datos, asi
como en la elaboracion e interpretacion de tablas y resultados del estudio.

Yoixi Araceli Garzon Tenemaza: Colaboré en la redaccion de la discusién, formulacion
de conclusiones y revision critica del manuscrito para su version final.

Todos los autores han leido, revisado y aprobado la version final del articulo, asumiendo
responsabilidad conjunta sobre la originalidad, veracidad y coherencia del contenido
presentado.

Declaracion de uso de inteligencia artificial

Los autores declaran que, en la elaboracién del presente articulo, se emplearon
herramientas de inteligencia artificial Unicamente como apoyo complementario en tareas de
redaccion, reformulacion textual y mejora de la claridad, coherencia y correccion linguistica del
manuscrito. Estas herramientas no sustituyeron en ningin momento el trabajo intelectual,
critico ni analitico de los investigadores en ninguna de las fases del estudio, incluyendo la
formulacién del problema, el disefio metodoldgico, la recoleccion y analisis de datos, la
interpretacion de resultados y la elaboracién de conclusiones. En consecuencia, la
responsabilidad total sobre el contenido, la validez cientifica y el rigor académico del

manuscrito recae exclusivamente en los autores.

REFERENCIAS

Altaufay Rojas, C. P., Padilla Cabadiana, L. L., Rodriguez Granado, K. E., Vera Cedefio, K. M.,
y Guachamin Pancho, J. A. (2024). Metodologias activas basadas en la indagacion

guiada: Un enfoque para el desarrollo de habilidades cientificas en ciencias naturales:

2700 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Num. 1, 2026, enero-marzo


https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

DOI: https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

Caso de estudio en escuela secundaria. Ciencia Latina Revista Multidisciplinar, 8(5).
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i6.14478

Bernal Parraga, A. P., Ibarvo Arias, J. A., Amaguana Cotacachi, E. J., Tomala Gloria, C.,
Constante Olmedo, D. F., Valarezo Espinosa, G. H., y Roveda Gémez, J. A. (2025).
Innovacion metodoldgica en la ensefianza de las ciencias naturales: Integracion de
realidad aumentada y aprendizaje basado en proyectos para potenciar la comprensién
cientifica en educacion basica. Revista Vitalia, 6(2).
https://doi.org/10.61368/r.s.d.h.v6i2.613

Buguefio Egana, H. (2025). La indagacion cientifica en educacion primaria: Implicaciones para
la construccion del conocimiento y el desarrollo del pensamiento critico. Delectus, 8(1).
https://doi.org/10.36996/delectus.v8i1.302

Cabezas Caicedo, S. A. (2024). La experimentacion pedagdgica como estrategia didactica en
la ensefianza de las Ciencias Naturales y el desarrollo del pensamiento cientifico en la
sede Institucional Union Victoria. Revista Miradas, 19(1).
https://doi.org/10.22517/25393812.25538

Cruz Cruz, M. M, Flores Haro, A. E., Arroyo Sarabia, L. V., Dorado Ubidia, G. E., y Pinela
Barragan, D. M. (2026). Realidad aumentada y ABP en ciencias naturales: Impacto en la
comprension cientifica y el pensamiento critico en educacién basica. Perspectiva XXI,
4(1). https://doi.org/10.70577/djdp1t17

Figueroa Céspedes, |., Pezoa Carrasco, E., Godoy, M. E., y Diaz Arce, T. (2020). Habilidades
de pensamiento cientifico: Una propuesta de abordaje interdisciplinar de base
sociocritica para la formacion inicial docente. Revista de Estudios y Experiencias en

Educacion, 19(41). http://dx.doi.org/10.21703/rexe.2020194 1figueroa14

2701 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Num. 1, 2026, enero-marzo


https://doi.org/10.71112/e6pxnx87
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i6.14478
https://doi.org/10.61368/r.s.d.h.v6i2.613
https://doi.org/10.36996/delectus.v8i1.302
https://doi.org/10.70577/djdp1t17

DOI: https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

Garcia Soller, T. M., Prada Hernandez, R. G., Florez Cueva, M. Y., y Torres Sotelo, C. |. (2026).
Implicancias de la indagacién cientifica para el aprendizaje: una revision sistematica.
Revista InveCom, 6(2). https://doi.org/10.5281/zenodo.15844285

Garritz, A. (2006). Naturaleza de la ciencia e indagacion: cuestiones fundamentales para la
educacion cientifica del ciudadano. Revista Iberoamericana de Educacion, 42.
https://doi.org/10.35362/rie420765

Guallia Mufioz, Y. E., Chicaiza Yépez, E., Merino Araujo, D. M., Monserrate Garcia, W. L.,y
Pilligua Sellan, D. N. (2024). La ensefanza de las ciencias naturales desde un enfoque
STEAM: Impacto en la creatividad y el pensamiento critico. Revista Social Fronteriza,
4(5). https://doi.org/10.59814/resofro.2024.4(5)468

Herrera-Larios, K. J. (2024). El pensamiento critico en la didactica de las ciencias naturales.
Revista Arbitrada Interdisciplinaria Koinonia, 9(2). https://doi.org/10.35381/r.k.v9i2.3922

Ibarra-Vargas, E. F. (2022). Necesidades de capacitacion de profesionales unidocentes
costarricenses para el desarrollo del pensamiento cientifico en el estudiantado.
Actualidades Investigativas en Educacion, 22(2).
https://doi.org/10.15517/aie.v22i2.48843

Martinez Suarez, D. G. (2022). Pensamiento cientifico en la educacion secundaria:
acercamiento al estado de la cuestion. Trilogia. Ciencia, Tecnologia y Sociedad, 14(27).
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8538315

Mendoza-Mendoza, R. A., y Loor-Colamarco, I. W. (2022). Estrategias didacticas para la
ensefianza de las ciencias naturales y desarrollo del pensamiento cientifico. Dominio de
las Ciencias, 8(1). https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8383512

Molina-Ruiz, N., y Gonzalez-Garcia, P. (2021). Ciencias naturales y aprendizaje
socioemocional: una experiencia desde la ensefianza de las ciencias basada en la

indagacion. Saberes Educativos, (6). https://doi.org/10.5354/2452-5014.2021.60683

2702 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Num. 1, 2026, enero-marzo


https://doi.org/10.71112/e6pxnx87
https://doi.org/10.5281/zenodo.15844285
https://doi.org/10.59814/resofro.2024.4(5)468
https://doi.org/10.35381/r.k.v9i2.3922
https://doi.org/10.15517/aie.v22i2.48843
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8383512
https://doi.org/10.5354/2452-5014.2021.60683

DOI: https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

Morales Silva, T. A., y Alvarez Duran, E. (2024). Progreso y evaluacion de las habilidades
cientificas mediante la utilizacion de la metodologia de indagacion cientifica en
educacion inicial. Revista Educacion, 48(1). https://doi.org/10.15517/revedu.v48i1.55824

Paredes Moran, J. G., Avila Guaman, L. O., Seclén Medina, A., & Gavilanes Venegas, A. E.
(2025). Articulacion del Aprendizaje Basado en Problemas con entornos y recursos
digitales para potenciar el pensamiento cientifico y el desarrollo de competencias
analiticas en la ensefianza universitaria de Matematicas y Fisica. Remulci, 3(1).
https://doi.org/10.59282/remulci.3.1.1177

Quintanilla Orna, H. C., Moreno Cangas, K. M., Fuentes Vinueza, C. A., y Romero Caguana, A.
L. (2025). Indagacion cientifica en las clases de ciencias naturales: Un estudio para
promover el pensamiento critico. MENTOR: Revista de Investigacion Educativa y
Deportiva, 4(11), 515-528. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=10186062

Rivera Rivera, F. A., Espinoza Valarezo, F. L., Granda Rambay, W. P., y Lalangui Sarango, R.
G. (2023). La indagacion una estrategia para promover el pensamiento cientifico en el
educando. Ciencia Latina Revista Multidisciplinar, 7(6).
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9481680

Rojas Tafir, R., Rojas de la Puente, E., Farro Quesquén, J. L., y Bazan Durand, H. A. (2024).
Estrategia didactica desde el método cientifico: capacidad de indagacién y
experimentacién en estudiantes. Revista de Ciencias Sociales, 30(Numero Extra 9), 59—
70.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9645054

Sanchez Llamuca, T. E., Ninahualpa Aguiar, A. E., Lopez Solarte, C. E., Villacis Ramos, Z. L., y
Ullauri Jaramillo, G. F. (2025). El enfoque STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y

Matematica) como estrategia para desarrollar habilidades de pensamiento cientifico en

2703 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Num. 1, 2026, enero-marzo


https://doi.org/10.71112/e6pxnx87
https://doi.org/10.15517/revedu.v48i1.55824
https://doi.org/10.59282/remulci.3.1.1177
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=10186062
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9481680
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9645054

DOI: https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

la ensenanza de Ciencias Naturales. Prospherus, 2(3).
https://doi.org/10.63535/gv808y58

Sagastegui-Bazan, L. G. (2021). La metodologia indagacion y el aprendizaje de las Ciencias
Naturales. Polo del Conocimiento, 6(12), 804—822.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8219316

Santa Maria Santamaria, K. G. (2021). La indagacién cientifica desde una mirada
transdisciplinar en el aprendizaje de las ciencias naturales en la educacion basica.
Centrosur Agraria. https://centrosuragraria.com/index.php/revista/article/view/104

Sepulveda Obreque, A., Minte Minzenmayer, A., Villalobos Claveria, A., Peha-Troncoso, S., y
Diaz-Levicoy, D. (2023). Habilidades de pensamiento cientifico en los textos escolares
de ciencias naturales. Areté, Revista Digital del Doctorado en Educacion, 9(17).
https://doi.org/10.55560/arete.2023.17.9.2

Torres Luna, K. P., Jaramillo Jiménez, R. M., y Enriquez Atiencia, M. P. (2025). Metodologia de
la indagacién: Un proceso generador del pensamiento cientifico en los estudiantes de
educacioén basica. Revista Cientifica Internacional, 12(3).
https://doi.org/10.69639/arandu.v12i3.1641

Uribe Burgos, A. F., y Bedoya Ceballos, Y. P. (2025). La indagacion cientifica como base
primordial del ABP para el desarrollo del pensamiento critico en ciencias naturales en
estudiantes de grado segundo. Repositorio Fundacién Universitaria Los Libertadores.
https://repository.libertadores.edu.co/items/77ec92d6-be1d-4e73-836e-7598efd0e16b

Soledispa Zurita, P. L., Puga Marmol, M., Chavez Parra, V. A., y Maldonado Diaz, M. V. (2024).
Ensefanza de las ciencias naturales a través de la indagacion: Estrategias efectivas y
resultados de aprendizaje en el aula. Revista Social Fronteriza, 4(3).

https://doi.org/10.59814/resofro.2024.4(3)307

2704 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Num. 1, 2026, enero-marzo


https://doi.org/10.71112/e6pxnx87
https://doi.org/10.63535/gv808y58
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8219316
https://centrosuragraria.com/index.php/revista/article/view/104
https://doi.org/10.55560/arete.2023.17.9.2
https://repository.libertadores.edu.co/items/77ec92d6-be1d-4e73-836e-7598efd0e16b

DOI: https://doi.org/10.71112/e6pxnx87

Tumbaco Figueroa, G. P., Mendoza Tumbaco, D. N., y Jaca Parrales, J. A. (2025). Estrategia
innovadora en la didactica de las Ciencias Naturales para el desarrollo del pensamiento
cientifico en estudiantes universitarios. Revista Cientifica de Innovacion Educativa y

Sociedad Actual “ALCON”", 5(2). https://doi.org/10.62305/alcon.v5i2.449

2705 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 3, Num. 1, 2026, enero-marzo


https://doi.org/10.71112/e6pxnx87
https://doi.org/10.62305/alcon.v5i2.449

