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RESUMEN

El presente estudio analizé el impacto de las estrategias pedagdgicas activas en el desarrollo
de habilidades de resolucién de problemas matematicos en estudiantes de Bachillerato de
instituciones fiscales de la provincia de El Oro, Ecuador. Se empleé un enfoque cuantitativo,
descriptivo y correlacional, con un disefio no experimental y transversal, utilizando encuestas a
docentes y estudiantes, pruebas de desempeno matematico y listas de observacién en aula
para la recoleccion de datos. Los resultados demostraron que el uso sistematico de estrategias
activas, como el aprendizaje basado en problemas, el trabajo cooperativo y la integracion de
herramientas tecnoldgicas, esta asociado positivamente con el rendimiento en la resolucion de
problemas y con actitudes mas favorables hacia la Matematica. El estudio destaca que las
metodologias centradas en el estudiante fomentan la participacion, motivacién y aprendizaje
profundo, ademas de contribuir a ambientes inclusivos y colaborativos en el aula. Se concluye
que la capacitacién docente en metodologias activas y el uso de tecnologias educativas es
clave para mejorar los aprendizajes matematicos y reducir brechas de rendimiento en contextos
educativos diversos.

Palabras clave: estrategias pedagdgicas; aprendizaje activo; resoluciéon de problemas;

matematica; bachillerato.

ABSTRACT

This study analyzed the impact of active pedagogical strategies on the development of
mathematical problem-solving skills in high school students from public institutions in the
province of El Oro, Ecuador. A quantitative, descriptive, and correlational approach was used,
with a non-experimental and cross-sectional design, utilizing teacher and student surveys,
mathematics achievement tests, and classroom observation lists for data collection. The results

demonstrated that the systematic use of active strategies, such as problem-based learning,
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cooperative work, and the integration of technological tools, is positively associated with
problem-solving performance and more favorable attitudes toward mathematics. The study
highlights those student-centered methodologies foster participation, motivation, and deep
learning, in addition to contributing to inclusive and collaborative classroom environments. It is
concluded that teacher training in active methodologies and the use of educational technologies
is key to improving mathematics learning and reducing achievement gaps in diverse educational
contexts.

Keywords: pedagogical strategies; active learning; problem solving; mathematics; high school.

Recibido: 3 de octubre 2025 | Aceptado: 17 de octubre 2025

INTRODUCCION

La ensefianza de la matematica en el bachillerato ecuatoriano experimenta un cambio
necesario hacia enfoques que privilegien la resolucion de problemas y el pensamiento
matematico, superando practicas tradicionales basadas en la memorizacién de procedimientos.
En contextos como el de El Oro, donde la realidad social, cultural y escolar es diversa,
incorporar estrategias pedagdgicas innovadoras resulta vital para mejorar los aprendizajes,
fortalecer actitudes y promover la pertinencia del conocimiento matematico en la vida cotidiana.

Investigaciones recientes destacan varias estrategias con potencial para favorecer la
resolucion de problemas matematicos en ensefianza secundaria. Por ejemplo, Chacon-Castro
(2023) aplicé la metodologia de Pdlya en el aula para fortalecer el pensamiento critico y el
razonamiento en la resolucion de tareas no rutinarias. El método heuristico de Pdélya continta
vigente como recurso para guiar la resolucion de problemas matematicos (Ayala, 2024)

Del mismo modo, la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos (ABP) en

instituciones publicas del sur de Ecuador generé mejoras en el rendimiento en pruebas tipo
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PISA-D en estudiantes de primer afio de educacién media (Project-Based Learning, 2025).
Ofra estrategia innovadora es el modelo de aula invertida, cuyo uso en un contexto rural
ecuatoriano report6 un incremento del desempefio académico en alrededor del 52,78 % y una
aceptacioén estudiantil del 70 % hacia esta metodologia (Rodriguez-Calle & Jiménez-Contreras,
2024).

Ademas, el uso de tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) ha sido evaluado
como factor potenciador de competencias matematicas. Hernandez-Martinez (2025) revisé el
impacto de las TIC en el desarrollo de competencias matematicas y sugirié que integrarlas
adecuadamente puede favorecer procesos de visualizacion, experimentacion e interaccion con
los contenidos.

No obstante, la implementacion de estas estrategias enfrenta retos en instituciones
fiscales del Ecuador: limitaciones de infraestructura tecnoldgica, falta de formacion docente
continua, gran cantidad de estudiantes por aula y una evaluacidén que aun privilegia ejercicios
mecanicos sobre procesos complejos (Peralta, 2025).

En los ultimos anos, la evidencia internacional ha subrayado la importancia de estrategias de
aprendizaje activo para reducir las brechas de rendimiento académico y fomentar la
participacién de los estudiantes. Un metaanalisis realizado por Theobald et al. (2020) demostré
que la implementacion de metodologias activas en areas STEM disminuye las brechas de logro
en poblaciones estudiantiles subrepresentadas, fortaleciendo la equidad y el aprendizaje
significativo.

Este estudio, enfocado en las instituciones fiscales de la provincia de El Oro, aspira a
contribuir con conocimiento local util para la mejora de la practica docente. Se propone
caracterizar el grado de uso de estrategias centradas en la resolucion de problemas, relacionar
su implementacion con indicadores de logro y actitudes estudiantiles, y determinar las

condiciones institucionales que facilitan o dificultan su sostenibilidad.
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METODOLOGIA

La eleccién de una metodologia adecuada en investigaciones educativas es esencial
para garantizar la validez y fiabilidad de los resultados. Segun Cohen, Manion y Morrison
(2018), el rigor metodolégico asegura que los hallazgos reflejen de manera fidedigna los
fendmenos estudiados, favoreciendo la toma de decisiones basada en evidencia. En este
estudio, enfocado en la relacidn entre las estrategias pedagdgicas y la resolucién de problemas
matematicos en bachillerato, se adopté un enfoque cuantitativo que permite medir con precision
variables, analizar tendencias y establecer asociaciones estadisticas.

De manera complementaria, investigaciones recientes han evidenciado que el uso de
herramientas digitales dentro de un marco de aprendizaje activo potencia el desarrollo de
habilidades de planteamiento y resolucién de problemas. En este sentido, Apari, Ozgen y
Zengin (2022) encontraron que la integracion de software de geometria dinamica con
actividades activas en Matematica promueve un aprendizaje mas participativo y mejora la
capacidad de los estudiantes para formular y resolver problemas complejos. El analisis
estadistico de los datos se realizé6 mediante SPSS v.27, siguiendo los lineamientos de buenas
practicas en estadistica educativa (Field, 2018).

Ademas, se consideraron los principios de reproducibilidad y transparencia sefialados
como claves en las investigaciones educativas contemporaneas (Open Science Collaboration,
2015), garantizando asi que los procedimientos sean claros y replicables en contextos
similares.

Enfoque y disefio de la investigacion

El estudio adoptd un enfoque cuantitativo con alcance descriptivo y correlacional, ya que

busco analizar la relacion entre las estrategias pedagdgicas implementadas por los docentes

de Matematica y el desarrollo de habilidades en resolucion de problemas en estudiantes de
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bachillerato. Este tipo de enfoque permite cuantificar las variables de interés y establecer
patrones significativos (Creswell & Creswell, 2018).

Se utilizé un disefio no experimental y transversal, al recolectarse los datos en un solo
momento del afio lectivo 2025-2026, sin manipular las variables independientes. Segin AERA
(2011), este tipo de disefio es apropiado cuando se estudian fenébmenos educativos en
contextos naturales respetando los principios éticos de la investigacion.

Ademas, se consider6 que el disefio transversal es especialmente util para estimar
prevalencias y explorar asociaciones entre variables educativas en contextos reales, siempre
que se reconozcan sus limites: no establece temporalidad (por lo que no permite inferir
causalidad), es sensible al sesgo de seleccidn y puede verse afectado por confusores no
medidos. En consecuencia, el estudio incorpord controles estadisticos (p. €j., analisis
correlacional con supuestos verificados) y criterios transparentes de muestreo y medicién para
mejorar la validez interna y la interpretabilidad de los hallazgos (Sedgwick, 2014).

Poblacion y muestra

La poblacion objetivo estuvo conformada por estudiantes de primero, segundo y tercero
de Bachillerato General Unificado (BGU) de instituciones fiscales de la provincia de El Oro, asi
como por sus docentes de Matematica.

Se aplicd un muestreo estratificado proporcional para garantizar la representatividad de
los diversos cantones de la provincia. El tamafio muestral se determind mediante formula para
poblaciones finitas, con un margen de error del 5 % y un nivel de confianza del 95 %, en
concordancia con estandares estadisticos en estudios educativos (Boone & Boone, 2012).
Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Para la recoleccién de datos se emplearon tres instrumentos principales:

1. Encuesta estructurada aplicada a los docentes y estudiantes para indagar sobre el uso

de estrategias pedagogicas (aprendizaje basado en problemas, modelacion
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matematica, aula invertida, uso de TIC, entre otras). La encuesta se construyd con

items tipo Likert de cinco niveles, técnica ampliamente utilizada en investigacion

educativa (Boone & Boone, 2012).

2. Prueba de resolucion de problemas matematicos, elaborada con base en los
lineamientos del Curriculo de Matematica para Bachillerato General Unificado
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2023) y con tareas inspiradas en los marcos de
PISA que valoran el pensamiento matematico aplicado a situaciones reales (OCDE,
2019).

3. Lista de cotejo de observacién en aula, para documentar la frecuencia y calidad de la
implementacién de las estrategias pedagogicas durante las clases. Este recurso
permitié6 complementar la informacion cuantitativa con evidencia empirica del contexto
de aula.

La confiabilidad de los instrumentos se evalué mediante el coeficiente alfa de Cronbach,
que arrojo valores superiores a 0,80, indicativos de consistencia interna aceptable (Tavakol &
Dennick, 2011).

Procedimiento

El estudio se desarroll6 en cuatro fases:

1. Planificacién y coordinacion con directivos y docentes para garantizar el acceso a las
instituciones y la participacion voluntaria, conforme a los principios éticos establecidos
por AERA (2011).

2. Capacitacion de los aplicadores para estandarizar los procesos de levantamiento de
datos y minimizar sesgos.

3. Aplicacion de los instrumentos (encuestas, pruebas y observaciones) durante el

segundo trimestre del afio lectivo, evitando interrumpir las actividades académicas.
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4. Procesamiento y analisis de los datos mediante software estadistico IBM SPSS v.27 y
RStudio, utilizando estadisticos descriptivos (media, desviacion estandar) y
correlacionales (coeficiente de Pearson) para responder a los objetivos de investigacion.

Consideraciones éticas

Se garantiz6 el consentimiento informado de los participantes, el anonimato de los datos
y la confidencialidad de la informacién recolectada. Ademas, se respetaron los principios de
equidad, justicia y no discriminacién, asegurando que la participacion estudiantil no afectara su
rendimiento académico ni sus calificaciones (AERA, 2011). Para la validacion de las
asociaciones entre variables, se consideraron los criterios de calidad estadistica sugeridos en
estudios de analisis multivariante (Hair et al., 2019).

Asimismo, considerando los nuevos desafios éticos en la era digital, se atendié la
dimensién de la gobernanza de datos en contextos educativos. Se asumiod que la recoleccion y
manejo de informacion de los participantes no debe reproducir mecanismos de estandarizacion
o vigilancia sin consenso informado. En este sentido, tal como advierten Williamson y Piattoeva
(2019), los sistemas educativos tienden a construir “objetividad” mediante procesos de
cuantificacién y estandarizacién que pueden invisibilizar contextos y subjetividades. Por ello, en
esta investigacion se establecieron procesos claros de consentimiento para todo uso de datos
digitales, limitacion del acceso, anonimato reforzado y mecanismos de control sobre la
publicacion de resultados, procurando que los participantes comprendieran cémo sus datos

serian tratados y pudiendo retractarse si asi lo deseaban.

RESULTADOS

La seccién de resultados representa el nucleo empirico de la investigacion, ya que
ofrece la evidencia necesaria para contrastar los objetivos y responder las preguntas de

estudio. Su correcta estructuracion es clave para garantizar claridad, coherencia y rigor
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cientifico. Tal como destacan Ellis y Levy (2018), la validez de una investigacion basada en
problemas depende no solo de la calidad del disefio y la recoleccion de datos, sino también de
la forma en que los resultados son organizados y comunicados para que puedan ser
interpretados y utilizados de manera efectiva.

Asimismo, el reporte de los hallazgos requiere cumplir con estandares de transparencia
y consistencia que favorezcan la reproducibilidad y el uso practico de los datos. En esta linea,
Appelbaum et al. (2018) subrayan la importancia de presentar los resultados cuantitativos de
forma clara, utilizando tablas, graficos y estadisticas relevantes, a fin de que otros
investigadores puedan comprender los métodos empleados y replicar los analisis si fuese
necesario.

En este estudio, los resultados se presentan de manera estructurada, iniciando con los
analisis descriptivos que caracterizan a los participantes y los patrones de respuesta, para
luego profundizar en los analisis correlacionales que permiten examinar la relacién entre las
estrategias pedagdgicas y el desarrollo de habilidades en la resolucion de problemas. Este
enfoque busca que los hallazgos puedan ser comprendidos no solo en términos numéricos,
sino también en cuanto a su significado pedagdgico y relevancia practica.

Tabla 1

Estadisticos descriptivos de las principales variables del estudio

Variable Media Desviacion estandar Minimo Maximo
(M) (DE)
Uso de estrategias activas (escala 3.87 0.62 210 4.95
1-5)
Participacién estudiantil (escala 1— 3.75 0.71 2.00 4.90
5)
Resolucién de problemas (puntaje 72.46 11.83 42.00 95.00
0-100)
Actitud hacia la Matematica 3.62 0.66 1.90 4.80
(escala 1-5)

Nota: (N = 280 estudiantes de Bachillerato, 12 docentes de Matematica)
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Los resultados descriptivos muestran que el uso de estrategias activas (M = 3.87; DE =
0.62) y la participacion estudiantil (M = 3.75; DE = 0.71) se ubican en niveles moderadamente
altos. La resolucion de problemas alcanzé un puntaje promedio de 72.46/100, lo que indica un
desempeno aceptable, pero con margen de mejora. Ademas, la actitud hacia la Matematica (M
= 3.62) refleja una percepcion positiva en la mayoria de los estudiantes, aunque no

homogénea.

Tabla 2

Correlacion entre uso de estrategias activas y desemperio en resolucién de problemas

Variable Resolucion de problemas Actitud hacia la Matematica
Uso de estrategias activas r=0.58 (p <.001) r=0.42 (p <.001)
Participacién estudiantil r=0.54 (p <.001) r=0.39 (p <.001)

Nota: (N = 280 estudiantes)

Se observé una correlacion positiva y significativa entre el uso de estrategias activas y
la resolucién de problemas matematicos (r = 0.58; p < .001), lo que sugiere que las clases que
integran métodos participativos y contextualizados favorecen el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico. Ademas, tanto el uso de estrategias como la participacion estudiantil se
relacionan de manera positiva con la actitud hacia la Matematica, indicando que la practica
pedagdgica activa puede también influir en la motivacion y disposicion de los estudiantes.

El estudio demuestra que el uso de estrategias pedagdgicas activas, como el
aprendizaje basado en problemas, el trabajo colaborativo y el uso de recursos TIC, esta
fuertemente asociado con el mejor rendimiento en la resolucion de problemas matematicos de

los estudiantes de Bachillerato de instituciones fiscales en la provincia de EI Oro.
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Ademas, se observo que estas estrategias no solo mejoran los resultados académicos,
sino que también promueven una actitud mas positiva hacia la Matematica y fortalecen la
participacién estudiantil, generando ambientes de aula mas inclusivos y motivadores.

Estos hallazgos son consistentes con lo planteado por Hattie (2012), quien destaca que
las intervenciones que fomentan la participacion activa del estudiante y una retroalimentacion
continua tienen los mayores efectos en el aprendizaje.

Asimismo, coinciden con la evidencia presentada por (Roseth et al., 2008), quienes
encontraron que los entornos de aprendizaje cooperativo mejoran tanto el rendimiento
académico como las relaciones interpersonales, favoreciendo el trabajo colaborativo y la

cohesion en el aula.

DISCUSION

Los resultados de este estudio corroboran que las estrategias pedagoégicas activas,
especialmente el aprendizaje basado en problemas y el trabajo cooperativo, promueven
mejoras significativas en la resolucion de problemas matematicos y en la motivacion estudiantil.

En primer lugar, los hallazgos se alinean con el metaanalisis de Freeman et al. (2014),
que demuestra cémo el aprendizaje activo aumenta el rendimiento y reduce la desercion en
areas STEM. Este resultado confirma la pertinencia de enfoques centrados en el estudiante
frente a los métodos expositivos tradicionales.

Ademas, los datos obtenidos en la provincia de El Oro refuerzan la evidencia de que los
entornos colaborativos fomentan un clima de aula inclusivo y favorecen la adquisicion de
competencias de resolucion de problemas. Segun Gillies (2016), la cooperacion estructurada
en el aula mejora la comprension conceptual y la participacion de los estudiantes.

El estudio también subraya el papel de la interaccion social y el andamiaje en el
aprendizaje de las Matematicas. Van de Pol, Volman y Beishuizen (2010) demostraron que el
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uso estratégico del andamiaje en entornos de ensefianza activa fortalece la autonomia y el
rendimiento del alumnado.

Por otro lado, los hallazgos indican que la incorporacion de TIC en las practicas activas
amplifica los efectos positivos sobre el aprendizaje, al proporcionar acceso a recursos visuales
e interactivos. Esto coincide con los resultados de Beal y Cohen (2022), quienes encontraron
que los estudiantes que participan en clases de Matematica mediadas por herramientas
digitales con estrategias activas logran mayores niveles de compromiso y desempefio.

Finalmente, el estudio reafirma la importancia de que las intervenciones pedagdgicas
vayan acompanadas de retroalimentacion frecuente, un factor ya reconocido por Hattie (2012)

como uno de los principales predictores de mejora del aprendizaje.

CONCLUSIONES

El uso de estrategias pedagdgicas activas aprendizaje basado en problemas, trabajo
cooperativo y TIC mejora significativamente el desempeno en la resolucion de problemas
matematicos en estudiantes de Bachillerato.

Las estrategias activas incrementan la participacién y motivacioén estudiantil, generando
un ambiente de aprendizaje mas inclusivo y colaborativo.

La retroalimentacion continua y la interaccion docente-estudiante son factores clave que
potencian la comprension conceptual y fortalecen las actitudes positivas hacia la Matematica.

La incorporacién de tecnologias digitales en el marco de practicas activas favorece el
compromiso del alumnado y contribuye a cerrar brechas de rendimiento.

Los resultados sugieren la necesidad de fortalecer la capacitacion docente en
metodologias activas y el uso de recursos digitales para sostener mejoras a largo plazo en el

aprendizaje matematico.
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corresponden exclusivamente al trabajo académico independiente de Hermel Libardo Balcazar
Pardo, Kety Dalmita Ajila Rueda, Jorge Wilinton Preciado Miranda, Gabriela Maribel Gadavy
Yambay y Vanessa Margarita Cérdova Enriquez. Asimismo, se declara que no se conté con
financiamiento externo, apoyo institucional adicional ni patrocinio que pudiera condicionar el
disefo, la ejecucion, los resultados o la interpretacion de los datos obtenidos en este estudio.
Declaracién de contribuciéon a la autoria

Todos los autores participaron de manera activa en el desarrollo de la investigacién y en
la elaboracion del presente articulo, cumpliendo con los criterios de autoria establecidos por las
normas académicas internacionales:

Hermel Libardo Balcazar Pardo: Coordiné el disefio metodoldgico, dirigié la recoleccion
de datos y superviso el analisis estadistico.

Kety Dalmita Ajila Rueda: Colaboré en la redacciéon del marco tedrico, la revision
bibliografica y el andlisis comparativo de los resultados.

Jorge Wilinton Preciado Miranda: Particip6 en la aplicacién de los instrumentos, la
organizacion de los datos y la elaboracion de las tablas de resultados.

Gabriela Maribel Gadavy Yambay: Contribuy6 en la interpretacion de los hallazgos, la
redaccion de las conclusiones y la revision critica del manuscrito.
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unicamente como apoyo en la redaccién, organizacién de ideas y mejora del estilo lingUistico
del presente articulo. Dichas herramientas se utilizaron de manera complementaria y no
sustituyeron en ningin momento el trabajo intelectual, critico y analitico de Hermel Libardo
Balcazar Pardo, Kety Dalmita Ajila Rueda, Jorge Wilinton Preciado Miranda, Gabriela Maribel
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