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RESUMEN

Esta investigacion cualitativa sistematiza una experiencia formativa en la asignatura
Didactica General, orientada a integrar herramientas de Inteligencia Artificial (IA) y Realidad
Virtual (RV) en la formacion inicial docente y el desarrollo de competencias cientificas. Se
abordo el problema de como fortalecer las practicas formativas mediante tecnologias
emergentes. El objetivo fue analizar dicha experiencia e identificar su impacto en los futuros
docentes. Se emplearon técnicas como observacion participante, analisis de producciones
didacticas, diarios reflexivos y relatos de practica. Los resultados, organizados en seis
categorias (integracion tecnolégica, creatividad, trabajo colaborativo, motivacion, reflexion
critica y aplicacion practica), evidencian mejoras en la planificacion didactica, apropiacion
tecnoldgica y actitud reflexiva. La triangulacién de fuentes permitié validar los hallazgos y
proponer un modelo replicable de innovacion pedagdgica. Se concluye que el uso critico y
creativo de la |A y la RV favorece aprendizajes significativos, promueve la formacién situada

y fortalece la identidad profesional del docente en formacion.

960 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 2, Nam. 3, 2025, julio-septiembre


https://doi.org/10.71112/xrzc1r81
https://orcid.org/0000-0002-9205-3200
https://orcid.org/0000-0002-8313-3356

DOI: https://doi.org/10.71112/xrzc1r81

Palabras clave: didactica; formacién de docentes; inteligencia artificial; realidad virtual;

tecnologia educativa

ABSTRACT

This qualitative research systematizes a formative experience carried out in the General
Didactics course, aimed at integrating Atrtificial Intelligence (Al) and Virtual Reality (VR) tools
into initial teacher education and the development of scientific competencies. The study
addressed the problem of how to strengthen formative practices through emerging
technologies. The main objective was to analyze this experience and identify its impact on
future teachers. Techniques such as participant observation, analysis of didactic
productions, reflective journals, and teaching narratives in real school contexts were
employed. The results, organized into six thematic categories (technological integration,
creativity, collaborative work, motivation, critical reflection, and practical application), reveal
improvements in didactic planning, technological appropriation, and reflective attitudes.
Source triangulation allowed for the validation of findings and the proposal of a replicable
model of pedagogical innovation. It is concluded that the critical and creative use of Al and
VR enhances meaningful learning, promotes situated teacher training, and strengthens
professional identity in teacher education.

Keywords: teacher education; artificial intelligence; virtual reality; educational technology;

didactics
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INTRODUCCION

La educacion contemporanea atraviesa una transformacion sin precedentes,

marcada por la aceleracion tecnoldgica, la digitalizacion global y las crecientes amenazas
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que enfrenta la humanidad. Entre estas, el cambio climatico se impone como uno de los
desafios mas urgentes y transversales, al afectar no solo los ecosistemas y las economias,
sino también la estabilidad social, la salud y la supervivencia misma de las generaciones
futuras. Este fendmeno complejo exige de los sistemas educativos una respuesta
contundente que vaya mas alla de la inclusion de contenidos ambientales, para avanzar
hacia la implementacion de practicas pedagdgicas transformadoras, que promuevan una
conciencia ecologica, critica y solidaria en los educadores y sus estudiantes (Gamboa
Rodriguez et al., 2023).

En este escenario de urgencia climatica, la formacion inicial docente juega un papel
estratégico. Los futuros maestros deben ser preparados no solo para dominar contenidos
curriculares, sino para ejercer una pedagogia capaz de formar ciudadanos comprometidos
con la sostenibilidad, la justicia ambiental y la adaptacion resiliente a los impactos del
cambio climatico. La incorporaciéon de tecnologias emergentes en la formacién docente —
particularmente la Inteligencia Artificial (IA) y la Realidad Virtual (RV)— abre nuevas
posibilidades para construir escenarios de aprendizaje contextualizados, motivadores y
ambientalmente relevantes, donde se puedan simular procesos naturales, analizar
problematicas socio ecoldgicas o disefiar soluciones en tiempo real (Pimentel Elbert et al.,
2023).

La Didactica General, como disciplina orientadora del proceso de ensefanza-
aprendizaje, se ve entonces interpelada a renovar sus fundamentos teéricos y
metodolégicos, para responder a un doble imperativo: el de la transformacion digital y el de
la transformacion ecolégica. Las aulas ya no son solo espacios fisicos, sino entornos
expandidos, hibridos e inmersivos, mediados por plataformas virtuales, sistemas de IA
generativa, y dispositivos de RV que permiten vivenciar los efectos del cambio climatico,
visualizar ecosistemas vulnerables o interactuar con simulaciones cientificas. Estas

herramientas, cuando son apropiadas pedagdgicamente, potencian la alfabetizacion
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ecoldgica, el pensamiento critico y la toma de decisiones informadas desde el ambito
educativo.

Este articulo documenta una experiencia desarrollada en la asignatura Didactica
General, en el marco del programa de formacion docente en el Recinto UASD San
Francisco de Macoris, Republica Dominicana. La experiencia tuvo como objetivo integrar de
forma critica y creativa herramientas como ChatGPT, Suno, Merge Cube, Curiscope y gafas
de RV, en la planificacion y ejecucion de actividades didacticas disefiadas por los propios
estudiantes. Ademas de fortalecer competencias digitales, la propuesta promovi6 la
planificacion didactica como espacio de transformacién socioeducativa y climatica, en la
cual se abordaron problematicas como el uso responsable de los recursos naturales, la
biodiversidad, la energia limpia y la conciencia ambiental desde distintos niveles y areas del
curriculo escolar.

Numerosos estudios respaldan la urgencia y pertinencia de estas iniciativas. Segun
Moreno, Alvarez y Rodriguez (2019), los docentes en formacién aun enfrentan serias
limitaciones en el uso de herramientas digitales, lo cual debilita su capacidad para
responder a los desafios de la educacion del siglo XXI. Por su parte, Morales Cadena et al.
(2023) evidencian que el uso planificado de tecnologias en secundaria mejora no solo la
motivacién, sino también la comprensién colaborativa de los contenidos. Estas conclusiones
refuerzan la necesidad de modelos replicables de innovacion pedagogica, como el que se
presenta en este estudio.

La formacion inicial docente constituye una etapa clave para el desarrollo de
competencias cientificas, ya que es en este proceso donde los futuros maestros adquieren
no solo conocimientos disciplinares, sino también habilidades investigativas, pensamiento
critico y criterios pedagogicos para fomentar la alfabetizacion cientifica en sus estudiantes.
Segun DeBoer y Laugksch (2000), la competencia cientifica implica comprender los
procesos de la ciencia, interpretar evidencias y tomar decisiones fundamentadas en

problemas reales, lo cual requiere una preparacién docente intencionada y contextualizada.
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En esta linea, Zuhaida et al. (2024) sostienen que las practicas formativas con enfoque
STEM y mediacion tecnologica fortalecen las capacidades de planificacion, indagacion y
evaluacion cientifica en los docentes en formacion. Asimismo, Heitzmann, Seidel y Fischer
(2023) evidencian que la capacidad de razonar cientificamente se asocia directamente con
la precisiéon diagndstica y la calidad de las decisiones pedagdgicas. Por tanto, incorporar
estrategias activas, tecnologias emergentes y escenarios de aprendizaje situados en la
formacion inicial es fundamental para consolidar una practica docente que promueva la
competencia cientifica desde una perspectiva critica, ética y transformadora.

En el campo especifico de la competencia cientificas, el impacto de la Realidad
Aumentada (RA) y la Realidad Virtual (RV) ha sido documentado en multiples
investigaciones. Por ejemplo, Hidalgo-Cajo et al. (2021) demostraron que el uso de RA en el
area de ciencias mejora la participacién, la comprensién y la actitud hacia el aprendizaje. En
linea con ello, Tejera Palacio (2022) utilizé el Cubo Merge como estrategia didactica para
fortalecer competencias tecnoldgicas mediante actividades inmersivas, fomentando a la vez
una reflexién critica sobre el rol del docente en la era digital. Estas herramientas permiten
simular realidades ecoldgicas complejas que muchas veces son inaccesibles desde el aula
tradicional.

Una visién mas panoramica la aporta Pimentel Elbert et al. (2023), quienes afirman
que tecnologias como la RA, RV y RX (realidad extendida) tienen el potencial de
transformar la educacion convencional en una experiencia multisensorial, dinamica y
personalizada, ideal para abordar los desafios de la crisis climatica desde enfoques
vivenciales y pedagdgicamente significativos.

Dentro del emergente paradigma de la Educacién 5.0, Gamboa Rodriguez et al.
(2023) proponen un modelo centrado en el estudiante, sostenido en tecnologias inteligentes
y orientado al desarrollo humano integral. Este enfoque exige que la formacion docente

evolucione desde esquemas tradicionales hacia propuestas experienciales, personalizadas,
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tecnolégicamente mediadas y éticamente fundamentadas, que puedan formar docentes con
criterio, sensibilidad social y responsabilidad ambiental.

No obstante, como advierten Andreoli y Batista (s.f.), incorporar IA en la educacion
implica también reflexionar criticamente sobre sus riesgos. La deshumanizacién del proceso
formativo, la pérdida de agencia del docente o la dependencia de algoritmos automatizados
son preocupaciones legitimas que deben ser abordadas desde un marco pedagdgico solido
y ético. En este sentido, la buena practica aqui sistematizada no solo promueve el uso
tecnoldgico, sino su mediacion consciente, reflexiva y situada.

Otras experiencias relevantes, como las de Vega y Mora (2021) en aulas inmersivas
interactivas, Tovar et al. (2022) en educacion inicial con enfoque ludico, o Caliman Arias
(2024) en ecologia con RV, refuerzan la validez de las tecnologias inmersivas como medios
de aprendizaje auténtico y ecolégicamente contextualizado, incluso en comunidades rurales
y con limitados recursos fisicos.

A partir de este cuerpo teérico y empirico, se formula la siguiente pregunta de
investigacion:

¢ Como puede la incorporaciéon de herramientas de Inteligencia Artificial y Realidad
Virtual en la formacion inicial del docente fortalecer el desarrollo de las competencias
cientificas desde la Didactica General?

En este marco, el propésito de este articulo es analizar y sistematizar una
experiencia de integracion de tecnologias emergentes en la formacion docente, destacando
su impacto en el desarrollo de competencias didacticas innovadoras, y su potencial como
modelo replicable de innovacion pedagdgica alineada con los principios de la sostenibilidad,
la transformacion digital y el compromiso con el planeta.

Tabla 1

Matriz de revision documental
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METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrolla bajo un disefo cualitativo, descriptivo e
interpretativo, enmarcado en la sistematizacion de una buena practica pedagogica. El
estudio tiene como propdsito documentar y analizar una experiencia formativa
implementada en la asignatura Didactica General, donde se integraron herramientas de
Inteligencia Atrtificial (IA) y Realidad Virtual (RV) como parte de una estrategia didactica
centrada en la innovacion tecnoldgica, la creatividad pedagdgica y la planificacion activa de
los futuros docentes.

Desde un enfoque cualitativo, se priorizé la comprension profunda de los procesos
formativos vividos por los participantes, asi como las transformaciones experimentadas en
sus practicas pedagdgicas. Este enfoque facilité la observacion e interpretacion de
experiencias significativas, permitiendo valorar el impacto de las tecnologias emergentes en
la formacion docente desde una perspectiva critica, reflexiva y contextualizada.

La experiencia involucro a 30 estudiantes universitarios de la asignatura Didactica
General, impartida en el Recinto UASD San Francisco de Macoris. Los participantes fueron
responsables de disefar, construir y aplicar diversos recursos didactico-tecnolégicos, entre
ellos gafas de realidad virtual elaboradas en cartén, camisetas anatémicas simuladas y
cubos Merge artesanales. Asimismo, aplicaron estos recursos en sus practicas escolares,
adaptando los contenidos digitales a los niveles y grados en que se desenvolvieron, lo cual
fortalecié su capacidad de adecuacion curricular y planificacion contextualizada.

Se utilizaron diversas técnicas cualitativas para la recoleccién y analisis de

informacion:
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a) Observacion participante: Se registro el proceso de elaboracion de materiales, las
dinamicas de trabajo colaborativo y el uso didactico de las herramientas tecnologicas

durante las sesiones en la universidad.

b) Diarios reflexivos: Cada estudiante elabor6 un diario personal donde documento sus
aprendizajes, retos, descubrimientos y experiencias durante la implementacion de
las tecnologias tanto en el aula universitaria como en los centros escolares.

c) Producciones didacticas: Se analizaron planificaciones, guias de clase, videos,
fotografias y materiales creados por los estudiantes como evidencia del proceso de
apropiacion tecnoldgica.

d) Aplicacion en las escuelas de practica docente: Los participantes aplicaron lo
aprendido en entornos reales de aula, relacionando los contenidos generados por la
IAy la RV con las necesidades y caracteristicas del grado y nivel correspondiente.
Esta experiencia permitié validar la pertinencia didactica de las tecnologias
utilizadas.

e) Feria del conocimiento: Como cierre de la experiencia, se organiz6 una Feria del
Conocimiento, abierta a toda la comunidad académica del Recinto UASD San
Francisco de Macoris. Durante este evento, los estudiantes presentaron
publicamente sus proyectos, explicaron las herramientas utilizadas, las actividades
disefiadas y los resultados obtenidos. La feria funcioné como un espacio de
socializacion y transferencia del conocimiento, fortaleciendo la cultura pedagdgica
del recinto e inspirando a otros docentes y estudiantes a explorar enfoques
innovadores en sus practicas.

La informacioén recolectada fue procesada mediante un analisis tematico,
organizando los datos en torno a categorias emergentes como: integracion tecnologica en el
disefo didactico, creatividad pedagdgica, trabajo colaborativo, motivacion estudiantil,

reflexion critica y aplicacion practica en contextos escolares reales.
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Matriz de Analisis Tematico Codificada

Categoria Cédigo Descripcion Evidencias Recolectadas
Tematica
Integraciéon ITDD Uso consciente y planificado de Planificaciones didacticas,

tecnologica en el

diseino didactico

herramientas de IA y RV para
enriquecer las planificaciones y

estrategias de ensefianza.

guias de clase,

presentaciones.

Creatividad en el CDD

diseno didactico

Elaboracién de recursos
didacticos innovadores y
personalizados (como gafas de
RV, camisetas anatoémicas y cubo
Merge) creados por los

estudiantes.

Fotografias, videos de
prototipos, productos

fisicos.

Trabajo TC

colaborativo

Organizacion en equipos para
disenar, construir, evaluar y
presentar las propuestas
didacticas con apoyo mutuo y

distribucion de tareas.

Registros de trabajo en
equipo, observaciones,

bitacoras grupales.

Motivacion ME

estudiantil

Entusiasmo y participacion activa
de los estudiantes ante el uso de
tecnologias emergentes que
transforman la experiencia

educativa.

Diarios reflexivos,
observaciones del docente,

testimonios orales.

Reflexion critica RC

Capacidad de los estudiantes

para analizar criticamente el valor

Entradas de diario,
autoevaluaciones, debates

grupales.
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pedagogico de las herramientas

tecnoldgicas utilizadas.

Aplicaciéon
practica en
contextos

escolares reales

APCER

Transferencia y adaptacion de los

conocimientos y recursos

desarrollados en la universidad a

Relatos de practicas,

informes, materiales

las escuelas de practica docente.

utilizados en aula real.

La triangulacion entre observaciones, producciones, diarios y relatos permitié validar

los hallazgos y ofrecer una vision holistica de la experiencia formativa vivida.

Tabla 3

Matriz de Triangulacion y Dimensiones Observables

Cédigo Dimension Observaciones Producciones Diarios Relatos de
Observable Didacticas Reflexivos Practica
Docente
ITDD Apropiacién Participacién Planificaciones Reconocimiento  Aplicacion
tecnoldgica activaen la con integracién del valor de las concreta de
construccion de de IAy RV, tecnologias IAy RV en
materiales; uso  materiales emergentes en clases de
funcional de IA  funcionales y su formacion primaria y
y RV enelaula. contextualizados. como docentes.  secundaria.
CDD Creatividad en Propuestas Recursos Valoracion de la  Relatos sobre
el disefio originales enla  didacticos experiencia la innovacion
didactico creacion de innovadores, creativa y su como medio
gafas RV, estéticamente relacién con el para captar la
camisetas elaborados y aprendizaje atencion del

alineados con

significativo.

estudiantado.
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anatémicas y

cubos Merge.

objetivos

curriculares.

TC Trabajo Distribucion Portafolios Reflexiones Narrativas
colaborativo equitativa de grupales con sobre el aporte sobre el
tareas, productos finales  del trabajo en apoyo mutuo
cooperacion y coherentes y equipo al logro enla
sinergia en el coordinados. de metas aplicacion de
trabajo grupal. comunes. estrategias en
contextos
reales.

ME Transferencia Adaptacion de Evidencias Relatos Relatos sobre
a la practica las fotograficas y detallados sobre la pertinencia
docente herramientas videos aplicando las de los

tecnoldgicas a recursos adecuaciones recursos en
distintos grados  tecnoldgicos en curriculares funcién del
y niveles centros realizadas en nivel
escolares. escolares. escuelas. educativo.

RC Reflexion Registros Bitacoras con Anadlisis critico Descripcion
critica 'y reflexivos analisis de logros, de situaciones

metacognicién

profundos sobre

pedagdgico de la

limitaciones y

pedagdgicas

el valor experiencia y aprendizajes que
pedagdgico y propuestas de durante el impulsaron la
los desafios de  mejora. proceso. reflexion
la experiencia. profesional.
APCER Motivaciony Entusiasmo, Guias didacticas  Testimonios Relatos sobre
compromiso iniciativa y con alto nivel de  sobre el la aceptacién
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continuidad en personalizacion y  entusiasmo positiva por
la participacion  coherencia generado y el parte de los
incluso fuera del pedagdgica. deseo de seguir  estudiantes
aula. explorando estas en las
herramientas. escuelas.

Se respetaron los principios éticos fundamentales de la investigacién educativa.
Todos los participantes otorgaron su consentimiento informado, entendiendo que la
informacion recopilada seria utilizada unicamente con fines académicos y de mejora
pedagogica. Se garantizé la confidencialidad de las reflexiones personales y producciones
compartidas. Ademas, se promovié un ambiente de respeto, inclusién y equidad,

subrayando el uso responsable y critico de la tecnologia en los procesos formativos.

RESULTADOS

La sistematizacién de esta experiencia formativa reveld un conjunto de hallazgos
significativos que responden de manera directa a la pregunta de investigacion: ;Cémo
puede la incorporacion de herramientas de Inteligencia Artificial y Realidad Virtual en la
formacion docente fortalecer las practicas formativas desde la didactica general? A través
del analisis tematico y la triangulacion de datos provenientes de observaciones,
producciones didacticas, diarios reflexivos y relatos de practica, se identificaron seis
categorias clave que organizan y explican los resultados.

En la integracion tecnoldgica en el disefio didactico (ITDD), los estudiantes lograron
incorporar de manera consciente y planificada herramientas de IA y RV en sus
planificaciones didacticas, lo que se evidencio en el disefo de clases centradas en la
interaccion, la simulacién y la personalizacion del aprendizaje. Esta apropiacion tecnoldgica
coincide con lo planteado por Gamboa Rodriguez et al. (2023), quienes destacan la

necesidad de pasar de enfoques tradicionales hacia una educacion mediada
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tecnolégicamente. Asimismo, Pimentel Elbert et al. (2023) senalan que la RA y la RV
permiten entornos auténticos de aprendizaje, lo cual fue confirmado por los relatos de
practica en este estudio, donde se aplicaron con éxito en aulas reales.

En la parte de Creatividad en el disefio didactico (CDD), uno de los aportes mas
visibles de la experiencia fue la elaboracién de materiales didacticos personalizados, como
gafas de RV artesanales, camisetas anatdomicas y cubos Merge. Esta creatividad se aline6
con lo observado por Tejera Palacio (2022), quien reporté que el uso del Cubo Merge
permitié fortalecer las competencias tecnolégicas mediante actividades creativas e
inmersivas. Ademas, esta dimensién aporta evidencia a la visién de Perilla Nieves (s.f.),
quien resaltoé el valor de la RV para facilitar la comprensién de procesos abstractos,
especialmente en ciencias.

En cuanto al Trabajo colaborativo (TC), la dinamica grupal resulté fundamental para
el éxito de la experiencia. La observacion directa y las bitacoras grupales evidenciaron una
distribucion equitativa de tareas, una comunicacion constante y una actitud solidaria entre
los equipos. Esta dimension guarda relacién con lo expresado por Morales Cadena et al.
(2023), quienes encontraron que el uso de tecnologia estimula el aprendizaje colaborativo y
la sinergia entre estudiantes.

En la parte de la Motivacion estudiantil (ME), se puede decir que el uso de IAy RV
genero altos niveles de entusiasmo y compromiso por parte del estudiantado. Las
observaciones docentes destacaron la participaciéon activa, incluso mas alla del horario de
clases. En sintonia, Hidalgo-Cajo et al. (2021) documentaron como la RA puede mejorar la
participacién y la actitud hacia el aprendizaje, confirmando la motivacion registrada en esta
experiencia. Igualmente, el estudio de Caliman Arias (2024) sobre la ensefanza de la
ecologia con RV evidencié incrementos en la motivacion y comprension, hallazgos también
presentes en este contexto.

Para la Reflexion critica (RC), los estudiantes demostraron una creciente capacidad

para analizar criticamente las herramientas utilizadas. Andreoli y Batista (s.f.) destacan que

976 Revista Multidisciplinar Epistemologia de las Ciencias | Vol. 2, Nam. 3, 2025, julio-septiembre


https://doi.org/10.71112/xrzc1r81

DOI: https://doi.org/10.71112/xrzc1r81

el uso ético de la IA requiere una reflexion critica que impida la deshumanizacién del
proceso educativo. En este estudio, los diarios reflexivos y autoevaluaciones muestran
cémo los participantes valoraron y cuestionaron el sentido pedagdgico de sus decisiones,
evidenciando pensamiento metacognitivo y compromiso ético con su practica.

En la Aplicacién practica en contextos escolares reales (APCER), se presenté la
posibilidad de aplicar los aprendizajes en escuelas de practica docente constituyd un eje
vertebrador del proyecto. Esta categoria esta estrechamente relacionada con la propuesta
de educacién situada defendida por Vega y Mora (2021), cuyo modelo de aula inmersiva
permitié transferir recursos digitales al contexto escolar con impacto tangible. El estudio
cuasi-experimental de Calli Huanca y Pufio-Quispe (2022) también respalda estos
hallazgos, mostrando mejoras en la actitud hacia la tecnologia y su utilidad percibida en el
aprendizaje real.

El momento de triangular los hallazgos, las Tablas 1 y 2 permiten visualizar de forma
sistémica la consistencia de los hallazgos a través de distintas fuentes de evidencia. La
triangulacién aportoé validez interna a la investigacion, al mostrar cdmo las observaciones,
productos, reflexiones y relatos coincidieron en los mismos nucleos tematicos. Este
abordaje holistico no solo fortalece los resultados, sino que propone un modelo
metodoldgico replicable en otras experiencias de innovacion docente.

La incorporacién de IA y RV en la formaciéon docente, tal como se desarrollé en esta
experiencia, evidencio ser una estrategia valida y transformadora. Al articular la planificaciéon
didactica con herramientas emergentes, se promueve un cambio profundo en las
competencias profesionales del futuro docente, alineandolo con los desafios de la

educacion digital del siglo XXI.

DISCUSION

Los hallazgos de esta investigacion confirman que la incorporacion de tecnologias

emergentes como la Inteligencia Artificial (I1A) y la Realidad Virtual (RV) en la formacién
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docente inicial puede generar transformaciones profundas en las practicas didacticas, tanto
en el plano cognitivo como metodologico. Esta afirmacion se sustenta en la consistencia de
las evidencias recogidas a través de diversos instrumentos cualitativos, que fueron
triangulados para garantizar la validez interna del estudio. La emergencia de seis categorias
tematicas (ITDD, CDD, TC, ME, RC y APCER) pone de relieve no solo la pertinencia
pedagogica de estas tecnologias, sino también su capacidad para activar competencias
profesionales clave en los futuros docentes.

En primer lugar, la integracion tecnolégica en el disefio didactico (ITDD) se manifesté
como una apropiacion consciente de herramientas digitales, orientada a enriquecer la
planificacion pedagodgica. Esta apropiacion trasciende el uso instrumental y responde a un
enfoque critico de la tecnologia como mediadora del aprendizaje (Gamboa Rodriguez et al.,
2023). Las simulaciones interactivas y escenarios personalizados desarrollados por los
estudiantes son muestra de una comprensién avanzada del potencial de la IAy la RV, lo
que confirma lo sefialado por Pimentel Elbert et al. (2023), quienes destacan que estas
tecnologias posibilitan la creacion de entornos auténticos y multisensoriales para el
aprendizaje significativo.

Asimismo, la categoria creatividad en el disefo didactico (CDD) evidencié la
capacidad de los estudiantes para concebir y elaborar materiales innovadores, adaptados a
contextos escolares reales. El desarrollo de recursos como cubos Merge, gafas de RV
artesanales y camisetas anatdomicas no solo revela una apropiacion técnica, sino una
reconfiguracién de la identidad docente como agente creativo. En esta linea, Tejera Palacio
(2022) subraya que el disefio de materiales propios promueve la exploracién activa del
conocimiento, mientras que Perilla Nieves (s.f.) sostiene que la RV permite traducir
conceptos abstractos en experiencias concretas, facilitando el aprendizaje de las ciencias.

La dimension de trabajo colaborativo (TC) demostrd ser un pilar de la experiencia
formativa. Las dinamicas grupales descritas reflejan un aprendizaje dialdgico y horizontal,

donde la corresponsabilidad y la comunicacién fueron fundamentales. Estos resultados son
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congruentes con Morales Cadena et al. (2023), quienes sostienen que el uso de tecnologias
educativas favorece la construccion colectiva del conocimiento, y que los entornos digitales
bien disefiados fomentan la sinergia entre los participantes. El trabajo colaborativo también
potencio el desarrollo de habilidades transversales como la gestién de proyectos, la
resolucion de conflictos y la toma de decisiones compartida.

La motivacién estudiantil (ME) emergié como un efecto transversal altamente
positivo. La evidencia mostré una actitud proactiva de los estudiantes, quienes asumieron
su formacion con entusiasmo renovado, incluso fuera del horario regular. Este hallazgo
concuerda con lo reportado por Hidalgo-Cajo et al. (2021), quienes encontraron que
tecnologias como la RA inciden en la motivacién y disposicion para el aprendizaje. Del
mismo modo, el estudio de Caliman Arias (2024) resalta como la RV, aplicada en
contenidos ecoldgicos, incrementa el interés del estudiantado y facilita la comprension
conceptual, aspectos también reflejados en esta experiencia.

En cuanto a la reflexién critica (RC), el uso de diarios reflexivos y autoevaluaciones
permitié constatar que los estudiantes no solo aplicaron herramientas tecnoldgicas, sino que
también problematizaron su valor pedagogico. Esta capacidad de analisis revela una
disposicién metacognitiva, esencial para una docencia ética y transformadora. Andreoli y
Batista (s.f.) advierten que el uso acritico de la IA puede conducir a la deshumanizacion de
la educacién; sin embargo, los hallazgos de este estudio muestran lo contrario: los futuros
docentes evaluaron criticamente sus decisiones, contextualizando la tecnologia en funcién
del aprendizaje y no como fin en si mismo.

Finalmente, la aplicacién practica en contextos reales (APCER) validé
empiricamente la efectividad de las estrategias disefiadas. La implementacion de las
propuestas en escuelas permitié observar cémo los recursos elaborados impactaron
positivamente en los estudiantes de aula. Este proceso de transferencia se vincula con el
modelo de educacion situada de Vega y Mora (2021), quienes proponen el aula inmersiva

como espacio de articulacion entre teoria y practica. Ademas, el estudio de Calli Huanca y
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Pufo-Quispe (2022) apoya esta vision al demostrar que la RV incide directamente en la
actitud del alumnado y en su disposicion al aprendizaje.

En conjunto, la triangulacién de datos evidencié una coherencia interna robusta, lo
que refuerza la confiabilidad de los resultados y permite proponer esta experiencia como un
modelo replicable de innovacion pedagogica. La convergencia entre tecnologia, reflexion y
practica situada permite replantear la formacion docente desde una perspectiva holistica,
critica y contemporanea, alineada con los desafios de la Educacion 5.0. Esta vision
integradora promueve el desarrollo de competencias cientificas y tecnoldgicas, y redefine el
rol del docente como disenador de experiencias significativas, no solo como transmisor de

contenidos.

CONCLUSIONES

En correspondencia los hallazgos, se concluye lo siguiente:

La integracion de herramientas de Inteligencia Artificial y Realidad Virtual en la
asignatura Didactica General fortalecen significativamente la formacion docente, al permitir
experiencias activas, inmersivas y tecnolégicamente pertinentes. Estas herramientas se
consolidan como facilitadores de la planificacion pedagdgica innovadora.

Los estudiantes desarrollaron habilidades creativas al elaborar sus propios recursos
didacticos con base en IA 'y RV, lo que propicié aprendizajes significativos, vinculados con el
contexto escolar real. Esta creatividad se tradujo en materiales funcionales, adaptados a
diversos grados y niveles.

El trabajo colaborativo fue una constante positiva en el desarrollo de la buena
practica, permitiendo el logro de productos mas complejos, una mejor distribucion de tareas
y un aprendizaje colectivo enriquecido. Esta dimension debe ser considerada como un eje
estructurante de futuras intervenciones.

Se evidencié un aumento en la motivacion del estudiantado frente al uso de

tecnologias emergentes, lo cual impacto en la calidad y profundidad de las propuestas
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didacticas. Esta motivacion estuvo acompafiada de un compromiso activo con su proceso
de formacion.

La reflexion critica fue un componente transversal que facilité la apropiacion
significativa de las herramientas tecnolégicas, evidenciando un pensamiento metacognitivo
en los estudiantes al analizar el valor pedagogico de sus intervenciones.

Finalmente, la posibilidad de aplicar lo aprendido en contextos escolares reales
validé la pertinencia de la experiencia formativa, generando una transferencia efectiva de
conocimientos y reafirmando la vocacion docente de los participantes.

La sistematizacién de esta buena practica demuestra que es posible y deseable
promover una formacion docente tecnolégicamente mediada, criticamente reflexionada y
situada en los contextos escolares reales. En este sentido, la experiencia puede replicarse
en otros espacios universitarios como modelo de innovacion pedagdgica transformadora.

A partir de los hallazgos obtenidos en esta investigacion y del analisis sistematico de
la experiencia formativa, se sugieren las siguientes recomendaciones para fortalecer e
institucionalizar practicas pedagdgicas innovadoras mediadas por tecnologia:

En primer lugar, se recomienda a las instituciones formadoras de docentes
incorporar de manera sistematica herramientas de Inteligencia Artificial (IA) y Realidad
Virtual (RV) en los programas de formacion inicial. Esto implica no solo brindar acceso a
estas tecnologias, sino también disefiar experiencias pedagodgicas que permitan su uso
critico, ético y contextualizado. Las tecnologias emergentes deben ser entendidas como
medios para potenciar el pensamiento pedagdgico, no como fines en si mismos.

Asimismo, es pertinente promover el desarrollo de habilidades creativas en los
estudiantes, facilitando espacios donde puedan disefiar y construir sus propios recursos
didacticos. Las experiencias aqui sistematizadas demostraron que cuando los futuros
docentes se involucran activamente en la elaboraciéon de materiales, no solo comprenden
mejor los contenidos, sino que también fortalecen su identidad profesional y su sentido de

agencia educativa.
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Otra recomendacion importante es fomentar dinamicas de trabajo colaborativo en las
asignaturas didacticas. Las evidencias muestran que el trabajo en equipo favorece la
corresponsabilidad, la gestion de proyectos complejos y el aprendizaje entre pares. Por ello,
se sugiere estructurar las actividades formativas en torno a desafios compartidos, que
exijan cooperacion, negociacién y evaluacién conjunta.

También se recomienda aprovechar el potencial motivacional de las tecnologias para
incentivar la participacion estudiantil. Las instituciones deben considerar que la innovacién
didactica tiene un impacto directo en el clima emocional del aprendizaje y que tecnologias
como la IA y la RV pueden funcionar como catalizadores de procesos de exploracion,
indagacion y autonomia si se utilizan de forma pertinente.

Desde el punto de vista de la evaluaciéon formativa, se sugiere integrar la reflexion
critica como eje transversal en las experiencias pedagdgicas con tecnologia. El fomento de
la metacognicion, a través de diarios reflexivos, autoevaluaciones y debates, permite a los
estudiantes comprender el sentido de sus decisiones didacticas y ajustar sus practicas en
funcion de los resultados obtenidos. Esta dimension resulta clave para el desarrollo de una
docencia profesional, ética y contextualizada.

Finalmente, se recomienda institucionalizar las practicas de vinculacién con las
escuelas de aplicacion como escenarios reales para validar las propuestas pedagdgicas
generadas en la universidad. La experiencia analizada demuestra que la transferencia
efectiva de recursos y conocimientos a contextos escolares reales fortalece la pertinencia
de la formacién docente y permite generar impacto directo en la calidad educativa del
entorno.

Estas recomendaciones apuntan a consolidar una formacién docente alineada con
los retos de la Educacién 5.0, centrada en el estudiante, mediada por tecnologia, y
comprometida con la transformacion social a través de practicas pedagogicas significativas,

criticas y creativas.
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